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RESUMO

A participagdo politica de mulheres negras no Brasil ocorre em meio a profundas
desigualdades estruturais, marcadas pela interseccionalidade de raca, classe e
género. Existem lacunas significativas, como a falta de pesquisas sobre atuacao
politica ndo institucional em periferias, a articulagcdo entre Teoria da Reproducéo
Social (TRS) e participacdo politica, e a andlise de realidades urbanas de médio
porte, como Varginha (MG). Esta pesquisa busca investigar como uma mulher negra,
trabalhadora e moradora de uma periferia de Varginha articula sua tripla jornada
(trabalho produtivo, reprodutivo e milithncia politica) em condicbes de
vulnerabilidade socioeconémica. Utilizando a TRS, o estudo analisa os desafios e
estratégias dessa articulacdo, ao reconstruir sua trajetoria de vida, examinar as
violéncias estruturais que a marcam e discutir o significado politico de sua atuacéo
comunitaria. A metodologia inclui entrevistas semiestruturadas e observacéo
participante, visibilizando as condi¢cdes concretas desta mulher negra e periférica. A
pesquisa apresenta uma articulacdo inédita entre TRS e participacdo politica,
oferecendo novas ferramentas conceituais para entender como a tripla jornada e a
vulnerabilidade social moldam formas de resisténcia e militancia. Ao integrar género,
raca e classe, o estudo avanca além das analises tradicionais ao demonstrar como a
tripla jornada da colaboradora é atravessada por opressdes estruturais que incluem
trabalho infantil doméstico ndo remunerado, expulsdo familiar por questdes morais,
violéncia sexual e 0 encarceramento injusto de seu filhno — expressfes concretas do
racismo, sexismo e classismo analisados por Davis (2016) e Almeida (2019). A
pesquisa explicita como essas violéncias sdo confrontadas através da reapropriacao
politica do trabalho reprodutivo, evidenciada em praticas como a cozinha
comunitaria e o cuidado intergeracional, corroborando os postulados da Teoria da
Reproducado Social de Arruzza (2018), Bhattacharya (2023), Federici (2017) e Fraser
(2020). Como contribuicao tedrico-politica, o estudo evidencia que a vulnerabilidade
socioeconbmica redefine radicalmente as formas de participacdo politica néo
institucional, propondo o conceito de 'lideranca social reprodutiva’ - categoria
analitica fundamental para repensar politicas publicas em contextos urbanos de

médio porte como Varginha (MG).

Palavras-chave: trabalho produtivo; trabalho reprodutivo; género; classe e raca.



ABSTRACT

The political participation of Black women in Brazil occurs amidst profound structural
inequalities characterized by the intersectionality of race, class, and gender. Although
they represent the social base—responsible for reproductive work that sustains the
capitalist system—they face barriers that limit their formal political engagement,
according to data from TSE (2022). Previous studies have addressed isolated
aspects of this issue. However, significant gaps remain, such as the lack of research
on non-institutional political activism in peripheral areas, the articulation between
Social Reproduction Theory (SRT) and political participation, and the analysis of
urban realities in medium-sized cities like Varginha (MG). This research aims to fill
these gaps by investigating how a Black woman, worker, and resident of a peripheral
area in Varginha manages her triple burden (productive work, reproductive work, and
political activism) under conditions of socio-economic vulnerability. Using SRT, the
study analyzes the challenges and strategies involved in this articulation,
reconstructs her life trajectory, examines the structural violence she endures, and
discusses the political significance of her community engagement. The methodology
includes semi-structured interviews and participant observation, aiming to highlight
the concrete conditions faced by this Black peripheral woman. The research presents
an unprecedented link between SRT and political participation, offering new
conceptual tools to understand how her triple burden and social vulnerability shape
forms of resistance and activism. By integrating gender, race, and class, the study
advances beyond traditional analyses, demonstrating how her triple journey is
affected by structural oppressions such as unpaid domestic child labor, family
expulsion due to moral issues, sexual violence, and the unjust incarceration of her
son—concrete expressions of racism, sexism, and classism as discussed by Davis
(2016) and Almeida (2019). The study reveals how these outbreaks of violence are
confronted through the political reclamation of reproductive labor, exemplified in
practices such as community kitchens and intergenerational care, aligning with the
principles of Social Reproduction Theory as outlined by Federici (2017) and Fraser
(2020). As a theoretical and political contribution, the research highlights that socio-
economic vulnerability fundamentally redefines forms of non-institutional political
participation, proposing the concept of "social reproductive leadership"—a key

analytical category to rethink public policies in medium-sized urban contexts like



Varginha (MG).

Keywords: productive work; reproductive work; gender; class and race.
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1 INTRODUCAO

As mulheres negras enfrentam profundas contradicbes estruturais ao
participarem da vida politica no Brasil. De acordo com Silva e Gomes (2022),
embora as mulheres negras representem a base da piramide social —
responsaveis pelo trabalho reprodutivo que sustenta toda a sociedade capitalista —
enfrentam barreiras interseccionais que limitam sua atuacdo politica formal. Este
protagonismo politico feminino remonta a experiéncias historicas revolucionérias,
como destacou Kollontai (1919, p. 32): "Na Revolucdo Russa de 1917, as operarias
téxteis foram as primeiras a tomar as ruas, transformando demandas por pao em
exigéncias de poder, demonstrando como a organizagao das mulheres & motor de
transformagéo social". Nesse sentido, observamos que o protagonismo feminino
organizado coletivamente representa uma das forcas mais transformadoras da
sociedade. Quando mulheres se unem em movimentos, coletivos, sindicatos, redes
ou organizacgfes, sua militancia transcende a luta individual e pode gerar mudancas
estruturais profundas.

No Brasil contemporaneo, dados do Tribunal Superior Eleitoral - TSE (2022),
apontam que, enquanto as mulheres constituem 52% do eleitorado, ocupam
apenas 15% dos cargos eletivos, percentual que cai drasticamente quando se
consideram especificamente as mulheres negras. Dona Nilza, colaboradora da

pesquisa, retrata muito bem essa realidade em suas falas sobre a politica local:

Ha uma enganacao nisso, o preto ainda ndo tem a vez que ele precisa té,
tem um pouquinho. O preto ainda ndo tem a vez que precisa té. Cadé a
mulher preta na cdmara municipal? Cadé a prefeita preta. A desigualdade
ainda impera no nosso mundo, € a maioria das pessoa preta é pobre e
envergonhada. E triste, mas é a realidade. Entdo nés constata que nao
existe oportunidade igual ndo. De jeito nenhum (Dona Nilza, 2025).

Essa sub-representacdo revela uma persistente exclusdo politica baseada
em interseccdes de género e raca. Ainda assim, muitas mulheres negras tém
transformado o espaco doméstico — historicamente associado a invisibilidade e ao
confinamento — em plataforma de resisténcia e organizacdo coletiva, a partir de
praticas de cuidado, solidariedade e mobilizacdo comunitaria. E nesse sentido que
se estabelece um paralelo com as chamadas “tecelas da revolugao”, evocadas por
Kollontai (1919), que discutia o papel das mulheres trabalhadoras na construgéo de
uma nova ordem social a partir de sua atuagao tanto na esfera produtiva quanto na

reconfiguracdo do espaco doméstico. Assim como aquelas mulheres russas que
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redefiniram o cotidiano como campo de luta, as mulheres negras brasileiras
atualizam essa préatica ao demonstrar que a reprodugdo social ndo é neutra nem
passiva, mas um ato politico e coletivo (Federici, 2019). Dona Nilza, através da
lideranca politica comunitaria que exerce em seu territério, exemplifica essa pratica
ao relatar seu desejo de ampliar o que o projeto Amor Solidario oferece para as

mulheres de sua comunidade:

Mas o que eu quero fazé, é mais cursos la naquela cozinha comunitéria,
relacionado a alimentacdo. Higienizacdo de utensilio e de alimentos,
nutricdo, panificacdo, preparo de temperos, € iSSO que eu quero pro
projeto. Meu sonho pra esse ano que entra agora € da uma profissdo pra
essas mulher melhora de vida, pra elas da condicéo pros filho, e quando é
casada pra sai dos relacionamento abusivo, como eu sai do meu (Dona
Nilza, 2025).

Estudos recentes tém abordado diferentes aspectos dessa problematica.
Costa; Arruda; Nascimento; Sorj; Alves; Barroso; Duarte; Sarti; Saffioti; Pitanguy;
Barsted; Gonzalez; Bandeira; Rago; Avila; Heilborn; Castro; Dias; Schmidt e
Carneiro (2019) analisaram estratégias de campanhas eleitorais de mulheres,
enquanto Sanchez (2015) investigou o perfil das parlamentares brasileiras com
base em dados das legislaturas entre 1986 e 2012. Os resultados apontam que a
maioria das deputadas possui ensino superior completo, é de religidao catdlica, e foi
eleita principalmente por partidos de esquerda, como o PCdoB e o PT, que
historicamente incentivam a participacdo feminina.

Em termos regionais, destacam-se as regides Norte e Centro-Oeste como
aquelas que, proporcionalmente, mais elegeram mulheres, contrariando a
expectativa de que regides mais desenvolvidas seriam mais abertas a
representacdo feminina. No campo legislativo, as deputadas concentram sua
atuacdo em temas como direitos e cidadania, politica social, educacdo e
homenagens, enquanto os homens dominam areas como economia, administracdo
publica e tributos. Além disso, as mulheres sdo alocadas majoritariamente em
comissdes ligadas ao cuidado, como Seguridade Social, Educacdo e Direitos
Humanos, o que evidencia a reproducdo de estereétipos de género dentro da
estrutura parlamentar. Esses dados revelam ndo apenas a sub-representacao
guantitativa das mulheres na politica, mas também as limitacbes qualitativas
impostas a sua atuacgdo, reforcando a existéncia de barreiras institucionais e
simbdlicas que dificultam sua plena inser¢cao nos espacos de poder.

Carneiro (2002), por sua vez, dedicou-se a analise das barreiras
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institucionais que dificultam o acesso politico das mulheres negras, revelando como
o racismo estrutural e o sexismo se articulam para produzir uma forma especifica
de exclusdo social. Em sua participacdo na Il Conferéncia Mundial contra o
Racismo, a autora destaca que o Estado brasileiro historicamente omite-se na
implementacao de politicas publicas efetivas para a promoc¢ao da igualdade racial e
de género. Segundo Carneiro (2002), as mulheres negras enfrentam uma “asfixia
social’ que se manifesta em piores condi¢cdes de saude, menor expectativa de vida,
baixos indices de nupcialidade e confinamento em ocupacfes de menor prestigio e
remuneracao, fatores que fragilizam suas possibilidades de insercéo politica. Além
disso, o sistema politico, ao reproduzir padrdes discriminatérios herdados do
colonialismo e da escravidao, nega a essas mulheres reconhecimento institucional
e oportunidades equitativas de participacdo. Para Carneiro, enfrentar essas
barreiras exige mais do que cotas: demanda uma transformacéo estrutural nas
politicas de educacao, saude, moradia, trabalho e acesso a cultura, que reconheca
e repare as desigualdades historicas que impedem a plena cidadania das mulheres
negras.

Contudo, permanecem lacunas significativas: (1) a escassez de pesquisas
sobre atuacédo politica ndo institucional em comunidades periféricas; (2) a falta de
estudos que articulem Teoria da Reproducéo Social (TRS) e participacao politica; e
(3) a caréncia de investigacOes sobre realidades urbanas de médio porte, como
Varginha - MG.

E precisamente nesta interseccdo que se situa nossa investigacdo, na
procura de responder como uma mulher negra, trabalhadora e moradora de um
bairro periférico de Varginha articula sua tripla jornada (trabalho produtivo,
reprodutivo e militancia politica) em condi¢cdes de vulnerabilidade socioeconémica.
Assim como, saber quais violéncias estruturais marcam sua trajetéria e como ela
as (res) significa na acao politica comunitaria.

O objetivo geral desta pesquisa busca compreender, através da historia de
vida da colaboradora a luz da Teoria da Reproducdo Social (TRS), como se
constitui a poténcia politica das liderancas femininas negras em contextos
periféricos. Especificamente, buscamos: (1) reconstruir sua histéria de vida,
identificando marcas de violéncia e formas de resisténcia; (2) examinar, a partir da
TRS, opressbes proprias ao capitalismo em sua jornada tripla; (3) discutir os

significados politicos de sua atuagdo, considerando as intersec¢fes entre raca,
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classe e género.

A pesquisa se desenvolve no ambito do projeto Escrevivéncias Femininas:
tracando linhas em educacdo, direitos humanos e politicas publicas em Varginha-
MG (financiado pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais —
(FAPEMIG) - processo APQ-03994-22), em parceria com o Nucleo de Capacitacédo
para a Paz (NUCAP), organizacdo que atua em trés bairros de Varginha:
Carvalhos, Novo Tempo e Cruzeiro do Sul. Utilizamos entrevista semiestruturada e
observacdo participante com uma lideranca comunitaria, como base para a
construcdo de histéria oral de vida, articulando esses dados com referenciais
tedricos como a Teoria da Reproducdo Social de acordo com Arruzza (2018),
Bhattacharya (2023), Federici (2017) e Fraser (2020), a interseccionalidade,
segundo Crenshaw (2002) e o materialismo historico-dialético, conforme Onuma et
al. (2023).

A relevancia deste estudo se manifesta em trés dimensdes: (1) socialmente,
contribui para visibilizar condigcbes concretas de atuacdo politica de mulheres
negras periféricas; (2) academicamente, avanca no dialogo entre TRS e estudos de
participacdo politica. Do ponto de vista das politicas publicas, oferece subsidios
para iniciativas de formacao de liderancas comunitarias; (3) Os resultados poderao
ainda servir como referéncia para analises em contextos similares ao de Varginha
— cidade média mineira, com cerca de 130 mil habitantes, onde as contradic6es do
desenvolvimento urbano se manifestam de forma particularmente aguda nos
territorios periféricos.

A proposta desta pesquisa se insere no campo dos estudos sobre
reproducdo social e liderancas femininas, contribuindo para aprofundar a
compreensao da interseccionalidade entre género, raca e classe, a partir da
experiéncia concreta de Dona Nilza Maria Ferreira, uma mulher negra trabalhadora
e lider comunitaria em contexto de vulnerabilidade social em Varginha, no sul de
Minas. Ao mobilizar a Teoria da Reproducdo Social como referencial analitico, o
estudo dialoga com investigacGes anteriores, ao mesmo tempo em que amplia o
escopo geografico e empirico das abordagens predominantes, que comumente
privilegiam contextos metropolitanos ou tratam essas dimensdes de forma
separada.

A revisdo da literatura apresenta importantes lacunas que justificam a

originalidade do presente trabalho. Estudos como o de Nunes, Andrade e Velillette
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(2022), embora avancem na valoriza¢do das liderancas comunitérias femininas nas
favelas e na formulacdo de um feminismo popular enraizado em préticas locais,
deixam uma lacuna importante ao ndo articular de forma mais aprofundada a
dimenséo do trabalho reprodutivo as experiéncias de militancia dessas mulheres.

Apesar de reconhecer a maternidade como elemento simbdlico e
mobilizador, o estudo ndo analisa como o trabalho de cuidado — historico e
material — influencia a forma, a intensidade e os limites da participacdo politica
dessas liderancas. Essa desconexdo impede uma compreensao mais completa da
articulacao entre reproducdo social e acdo politica, sobretudo em contextos de
desigualdade urbana como o das cidades médias e periferias brasileiras, enquanto
estudos como o de Neto, Santos, Neto e Grangeiro (2024) — que analisaram as
barreiras de género enfrentadas por mulheres na politica institucional brasileira a
partir de entrevistas com 40 liderancas politicas do Sudeste e Nordeste do pais —
nao incorporaram adequadamente a dimenséo racial em suas analises.

Embora mais da metade das participantes se autodeclarassem negras ou
pardas, a abordagem do estudo n&o utilizou a interseccionalidade como ferramenta
analitica, limitando a compreensao das mdultiplas formas de opressao enfrentadas
por essas mulheres. Os resultados apontam barreiras psicossociais, culturais e
partidarias que dificultam a insercdo e permanéncia das mulheres na politica, bem
como apontam consequéncias graves para a saude mental e fisica das liderancas
entrevistadas, como estresse crénico, depressdao e uso continuo de medicacéo.
Ainda assim, ao desconsiderar a articulacdo entre género, raca e classe, o estudo
deixa lacunas importantes sobre os fatores que estruturam de forma interseccional
a exclusdo de mulheres negras na politica institucional.

Pesquisas em contextos metropolitanos, como a de Nunes (2019), que
analisa liderancas negras em comunidades quilombolas do Rio Grande do Sul,
oferecem contribuices importantes ao evidenciar a atuacdo de mulheres como
figuras centrais nas lutas por educacao, territério e identidade. No entanto, o estudo
nao aprofunda teoricamente a articulacdo entre o trabalho reprodutivo — como o
cuidado com os filhos, o trabalho doméstico e a economia de subsisténcia — e a
militancia politica dessas mulheres. Ainda que mencione experiéncias como a de D.
Idalina Barbosa, que ilustra a sobrecarga de trabalho enfrentada por mulheres
negras, o artigo ndo desenvolve uma analise sistematica sobre como essas

atividades reprodutivas sustentam e, ao mesmo tempo, limitam o engajamento
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politico feminino. Essa lacuna tedrico-analitica enfraquece a compreensdo das
condicbes materiais que moldam o protagonismo das liderancas negras e
quilombolas, especialmente em territérios marcados por racismo, pobreza e
auséncia do Estado.

Rodrigues e Freitas (2021), que analisaram o ativismo feminista negro no
Rio de Janeiro a partir da trajetéria histérica e dos repertorios discursivos do
movimento de mulheres negras, oferecem uma contribuicdo relevante ao
evidenciar o papel central dessas mulheres na consolidacdo de pautas
interseccionais no campo politico. No entanto, apesar de abordarem questdes
como saude reprodutiva, institucionalizacdo das Organizacdes Nao
Governamentais, ONGs e estratégias de incidéncia politica, o estudo né&o
aprofunda a analise sobre o trabalho reprodutivo e sua articulagdo com a militancia
politica cotidiana. As dimensdes do cuidado, da sobrecarga doméstica e da divisao
sexual do trabalho sdo mencionadas em termos historicos e simbadlicos, mas néo
sdo exploradas em profundidade como elementos estruturantes da experiéncia
politica das mulheres negras. Essa omissdo limita a compreensdao de como a
reproducao social, especialmente em contextos de pobreza e exclusdo urbana,
impacta o engajamento politico de base das liderancas femininas negras.

Além disso, trabalhos como o de Amador (2022), que investigou 0s impactos
do racismo estrutural e da necropolitica na vida de mulheres negras empregadas
domeésticas durante a pandemia, e de Silva (2021), que analisou a organizagao
comunitaria de mulheres no Residencial Jardim das Alterosas (Alfenas-MG), néo
estabeleceram conexdes tedricas e empiricas suficientemente desenvolvidas entre
a reproducéo social e a acéo politica das mulheres envolvidas. Embora ambos os
estudos reconhecam a sobrecarga histérica e estrutural imposta as mulheres
negras e periféricas, o primeiro concentra-se nos efeitos da pandemia e do Estado
negligente sobre os corpos e a dignidade das trabalhadoras domésticas, sem
avancar na analise de como essas condicfes materiais se articulam com
estratégias de resisténcia e engajamento politico. Ja& o segundo identifica o
protagonismo das mulheres na luta por moradia e na organizacdo comunitaria
local, mas ndo aprofunda o debate sobre como o trabalho reprodutivo — cuidado,
maternidade, sobrevivéncia cotidiana — estrutura e condiciona essa atuacgéo.
Dessa forma, as relacdes entre reproducdo social e agdo politica, centrais para

compreender as dinamicas de poder nas periferias urbanas, permanecem tratadas
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de maneira fragmentada nesses estudos, reforcando a relevancia de abordagens
gue integrem essas dimensoes.

E precisamente nestas lacunas que nosso estudo se insere, ao propor uma
abordagem inovadora que: (1) integra sistematicamente as categorias de género,
raca e classe; (2) focaliza a realidade especifica de Varginha como cidade média
do interior sul-mineiro; (3) articula os pressupostos da Teoria da Reproducao Social
com a analise da acdo politica comunitaria; e (4) examina as complexas relacdes
entre trabalho produtivo, trabalho reprodutivo e militdncia na experiéncia concreta
de mulheres negras periféricas.

Esta perspectiva analitica permite compreender como as condicdes
materiais de existéncia — marcadas pela tripla jornada de trabalho e pela
vulnerabilidade social — se relacionam com as formas de organizacao e resisténcia
politica desenvolvidas por essas mulheres. Ao fazé-lo, nosso estudo oferece novas
ferramentas conceituais para pensar a participacao politica de mulheres negras em
contextos periféricos ndo metropolitanos.

Conforme Silva e Gomes (2022) ressaltam, o trabalho reprodutivo, entendido
como o conjunto de trabalhos domésticos, apesar de ser vital para a
sustentabilidade da economia capitalista, permanece invisibilizado e desvalorizado.
Essa desvalorizacdo € ainda mais pronunciada no caso de mulheres negras, que
constituem a maior parte da forca de trabalho dessa esfera. Melo e Castilho (2009),
ja indicam que mulheres, especialmente aquelas que sdo negras e empobrecidas,
sdo responsaveis por essas funcbes essenciais e, a0 mesmo tempo, enfrentam
uma enorme sobrecarga que prejudica sua plena participacdo na esfera publica e
politica.

Além disso, a aplicacdo da teoria da reproducéo social, conforme discutido
por Carvalho (2023) em sua analise feminista e marxista, permite uma abordagem
mais holistica ao examinar como as interacdes entre raca, classe e género
configuram a realidade das mulheres em contextos de opressao. Essa abordagem
€ crucial para desvendar as dindmicas que possibilitam (ou limitam) o engajamento
politico de mulheres negras em suas comunidades, um aspecto que permanece
pouco explorado na literatura existente.

A pesquisa utiliza uma abordagem qualitativa centrada na andlise da histéria
de vida de Dona Nilza Maria Ferreira, uma mulher negra, lider comunitaria em

situacdo de vulnerabilidade social. A escolha metodoldgica visa proporcionar uma
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compreensao aprofundada das interseccOes entre género, raga, classe e as
dindmicas de reprodugcdo social. Os relatos da sua histéria ocorreram em
entrevistas em profundidade. Apos a realizacdo das Tertulias Dialdgicas Culturais,
encontramos Dona Nilza, uma mulher negra residente no municipio sul-mineiro de
Varginha, cuja trajetdria de vida e lideranca comunitaria evidenciam a luta contra as
desigualdades sociais. As entrevistas foram realizadas com questionarios
semiestruturados, mas que possibilitaram perguntas abertas, para que a
colaboradora® expressasse livremente suas vivéncias em um ambiente de
confianca.

As narrativas foram construidas em processo de transcriacdo colaborativa
com a entrevistada, em que histérias pessoais e memoarias foram ressignificadas
conjuntamente (Bosi, 2003). Essa cocriacdo permitiu analisar a trajetéria a luz do
referencial tedrico, articulando experiéncias individuais com os contextos historicos
e sociais mais amplos que moldam as vivéncias das mulheres negras. Além das
entrevistas, a pesquisa contempla a analise do contexto socioeconémico do bairro
e das redes de apoio social disponiveis, ao conectar as narrativas individuais as
realidades coletivas que influenciam a vida das mulheres negras (Lins, 2001).

Dessa forma, a metodologia promove a oitiva desta mulher em meios
académicos, ainda carentes de trabalhos feitos juntos e ndo sobre pessoas em
situacdo de vulnerabilidade socioecondémica, como proposto nha metodologia de
historia oral, que busca ouvir a sujeitos historicamente marginalizados, permitindo
gue suas histérias sejam narradas de forma colaborativa e com o protagonismo da
prépria pessoa, em vez de serem apenas analisadas de fora. A metodologia ndo se
limita & coleta de dados, mas enfatiza o processo de construcdo conjunta das
narrativas, em que as memorias e vivéncias sao ressignificadas, criando uma
aproximacao entre a experiéncia individual e os contextos histéricos e sociais em
gue ela estd inserida. Ao refletir as lutas coletivas que emergem de suas
experiéncias, a pesquisa destaca a importancia da metodologia qualitativa na
valorizac&o de grupos historicamente sub-representados.

Paralelamente, ao vincular a analise do trabalho reprodutivo a participacao

politica, a pesquisa procura dialogar com questdes contemporaneas destacadas

O termo colaboradora é utilizado para reconhecer a participacéo ativa da entrevistada na construgao
do conhecimento, em consonancia com a metodologia da histéria oral, que propde uma relacéo
ética e dialdgica entre pesquisador(a) e participante (Bosi, 2003).
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por Arruzza (2018), Fraser (2020) e Bhattacharya (2023), que evidenciam a
necessidade de integrar a producéo da vida ao entendimento da economia formal.
A proposta ndo apenas desvela as motivagbes que impulsionam a militancia
politica de uma mulher negra trabalhadora no municipio de Varginha, sul de Minas
Gerais, mas também visa contribuir para o debate académico e social sobre a
importancia do reconhecimento do trabalho reprodutivo e da representacao politica
das mulheres, especialmente as de grupos raciais e étnicos marginalizados.

O referencial tedrico que embasa a pesquisa foi construido em dois eixos:
(1) o do trabalho, sua diviséo, incluindo teorias feministas sobre género, classe,
raca e sobre a reproducao social e (2) os desafios da participacdo de mulheres na
politica. O primeiro eixo, centrado na Teoria da Reproducdo Social e nas analises
interseccionais, foi desenvolvido para desvendar as bases materiais que estruturam
a vida das mulheres negras em contextos periféricos. Fundamentado em autoras
como Bhattacharya (2023) e Federici (2019), este eixo nos permite compreender
como O sistema capitalista se organiza a partir da exploracdo do trabalho
reprodutivo — majoritariamente realizado por mulheres negras em condi¢des
precarias — que, embora essencial para a manutencdo do sistema, permanece
invisibilizado e desvalorizado. As contribuicbes de Pedro (1994) ampliam esta
perspectiva ao discutir como raca, género e classe se entrelacam na producédo de
desigualdades, abordando como essas dimensdes estruturam as experiéncias das
mulheres negras no Brasil. A autora analisa como essas categorias moldam as
condicBes de vida e as relacbes de poder, evidenciando a tripla jornada enfrentada
pela entrevistada: trabalho produtivo, reprodutivo e politico.

O segundo eixo teodrico, dedicado a participacdo politica feminina e
fundamentado nas criticas de Pinto (2001) e Grossi e Miguel (2001), surge como
resposta as limitacdes das andlises tradicionais sobre comportamento politico, que
frequentemente falham em captar as formas especificas de atuacéo politica
desenvolvida por mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Este eixo nos permite
compreender como, apesar das condicfes adversas analisadas no primeiro eixo, a
militdncia comunitaria emerge como estratégia de sobrevivéncia e resisténcia,
transformando as experiéncias cotidianas de opressdao em ferramentas de
mobilizag&o e luta politica.

A articulacdo entre esses dois eixos teéricos — o da Teoria da Reproducgéo

Social e o0 da participagdo politica de mulheres negras — € metodologicamente
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necessaria para dar conta da complexidade do estudo realizado. Enquanto o
primeiro eixo apresenta 0s constrangimentos estruturais que limitam a participacao
politica de mulheres negras trabalhadoras — como a sobrecarga da dupla jornada
e a precarizagao do trabalho reprodutivo —, conforme discutido por autoras como
Arruzza (2018), Bhattacharya (2023), Federici (2017) e Fraser (2020) o segundo
eixo ilumina as estratégias criativas de resisténcia que essas mulheres
desenvolvem em seus territérios para enfrentar tais limitagées.

No caso especifico desta pesquisa, desenvolvida a partir da trajetoria de
vida de Dona Nilza — mulher negra, trabalhadora, mae, moradora da periferia de
Varginha-MG e lideranga comunitaria —, essa articulagdo tedrica permite
compreender como sua atuacao politica se forja a partir das vivéncias concretas de
opressao e cuidado. A escolha da colaboradora foi pautada pela sua insercdo em
multiplas frentes de atuacdo: como presidente da Associacdo de Moradores e
coordenadora do Projeto Amor Solidario, Dona Nilza representa um exemplo
potente de como o trabalho reprodutivo pode ser reapropriado como acao politica.
Para mim, enquanto pesquisadora e também mulher e militante no mesmo
territorio, esse encontro ndo é apenas analitico, mas também ético e politico: ouvir,
narrar e analisar a historia de Dona Nilza é uma forma de reconhecer e valorizar
saberes populares, construidos na luta cotidiana pela sobrevivéncia e pela
transformacéao social.

Lourenco e Franco, ao organizarem o livro A Radical Imaginacao Politica das
Mulheres Negras Brasileiras, registraram a resisténcia politica e as estratégias de
mulheres negras, para se inserirem em partidos politicos e cargos eletivos e assim,
superarem a sub-representacdo, bem como, para realizarem a luta por politicas
publicas antirracistas e antissexistas. As autoras analisam a trajetoria realizada por
mulheres negras, periféricas desde Almerinda Gama (sufragista do século XX) até
Marielle Franco (mulher negra, LGBTQIAP+, nascida na favela da Maré/RJ,
socibloga, vereadora, brutalmente assassinada em 2018). Juntos, esses eixos
permitem superar visfes reducionistas que separam artificialmente a esfera
produtiva da vida politica, ao demonstrar que, para mulheres como a colaboradora
desta pesquisa, a militAncia comunitaria frequentemente surge como extensao
natural de seu trabalho reprodutivo e de cuidado.

Outras autoras se destacam nos estudos e na propria formulacdo de

estratégias inovadoras para ocuparem espacos politicos. Sueli Carneiro, filésofa e
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fundadora do Geledés? é pioneira no conceito de enegrecer o feminismo,
destacando a dupla militAncia contra o racismo e o sexismo e a luta por politicas
especificas, que combatam a violéncia racial e as criticas a critérios de boa
aparéncia no mercado de trabalho. Conceicdo Evaristo, escritora e teérica da
Escrevivéncia, defende o uso da escrita como um ato politico de auto
representacdo e combate o racismo linguistico que classifica textos de mulheres
negras como militantes para desqualifica-los.

Diante da necessidade de compreender como as opressdes estruturais se
articulam com as estratégias de resisténcia forjadas nas experiéncias cotidianas de
mulheres negras periféricas, torna-se fundamental aprofundar os marcos tedricos
gue sustentam essa analise. A Teoria da Reproducdo Social (TRS), ao
problematizar a divisdo entre trabalho produtivo e reprodutivo e sua funcédo na
manutencdo do capitalismo, oferece instrumentos criticos para desvelar como a
separacao entre publico e privado opera como mecanismo de invisibilizacdo e
exploracéo do trabalho feminino. Na secdo seguinte, propomos uma reflexao sobre
essa cisdo — tratada aqui como uma falacia historica e funcional ao capital — e
seus desdobramentos na participacao politica de mulheres em contextos marcados

pela desigualdade de género, raca e classe.

2 Geledés — Instituto da Mulher Negra — primeira organizacdo negra e feminista independente de
Sao Paulo. Fundada em 30 de abril de 1988, Geledés é uma organizacao da sociedade civil que
se posiciona em defesa de mulheres e negros por entender que esses dois segmentos sociais
padecem de desvantagens e discriminagdes no acesso as oportunidades sociais em funcdo do
racismo e do sexismo vigente na sociedade brasileira.
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2 A FALACIA DA DIVISAO ENTRE PUBLICO X PRIVADO NO CAPITALISMO
SEGUNDO A TRS: APONTAMENTOS PARA A COMPREENSAO DE
DESAFIOS PARA MULHERES EM ESPACOS PUBLICOS DE POLITICA

A Teoria da Reproducao Social (TRS) surge do acumulo histérico de debate
e andlises de feministas-socialistas e antirracistas diante da intensificacdo da

exploracéo e desvalorizacdo da classe trabalhadora:

Fruto de um acimulo de debates que floresceram durante a ebulicdo das
lutas de 1968, a Teoria da Reproducado Social (TRS) ressurge, no século
XXI, como reagdo pratico-tedrica de intelectuais criticos e ativistas as trés
décadas de reestruturacdo neoliberal. O aprofundamento da crise
estrutural desencadeada a partir de 2007-2008, avanca através da
intensificacdo das formas de expropriacdo e rebaixamento das condicbes
de vida das trabalhadoras e dos trabalhadores. Um despertar do
autoritarismo em escala global também marca a presente conjuntura.
Supera-la, depende da reconstrucdo de alternativas concretas de
emancipagéo e de pontes transnacionais de solidariedade. Isto implica a
reformulagdo da nocdo de classe trabalhadora e dos mecanismos
materiais que possibilitariam sua unido sem que suas especificidades de
raca, género e sexualidade sejam subsumidas ou hierarquizadas. Assim,
feministas-marxistas da reproducdo social buscam compreender estas
relacbes como momentos de uma totalidade social complexa. Ao desvelar
as formas ndo-remuneradas de trabalho que constituem a experiéncia
feminina elas buscam uma compreensao unitaria da condicdo humana sob
o capitalismo (Fonseca, 2019, p. 7).

Segundo as estudiosas da Teoria da Reproducdo Social (TRS), a
reproducao social ocorre em, pelo menos, trés espacos: a familia, o mercado e o
Estado, sendo a familia o principal deles (Fonseca, 2019). Existem ainda trabalhos
reprodutivos assumidos pelo Estado, que sdo realizados em instituicdes publicas
como escolas, centros de referéncia da assisténcia social, centros de atencéo
psicossocial, unidades basicas de saude, dentre outros (Fonseca, 2019).

A teoria da reproducdo social, articulada a partir de uma perspectiva
marxista-feminista, objetiva compreender como o capitalismo estrutura e depende
da reproducédo das condicbes materiais e sociais necessarias para a manutencao
de sua dinamica produtiva. Essa abordagem destaca o papel crucial das mulheres
no trabalho reprodutivo, relegado a esfera privada, e como essa divisao é funcional
ao capitalismo (Vogel, 2022; Bhattacharya, 2023).

A separacao entre publico e privado € intrinsecamente ligada a consolidacao
do capitalismo. A emergéncia do capitalismo na Europa dos séculos XVI e XVII
estabeleceu as bases para essa divisdo. Federici (2017) argumenta que 0 processo

de acumulacao primitiva descrito por Karl Marx foi acompanhado pela redefinicao
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do papel das mulheres, relegadas a esfera doméstica. A expropriagdo dos
camponeses e a proletarizagdo da forga de trabalho ocorreram simultaneamente a
imposi¢do de normas patriarcais que naturalizaram o trabalho doméstico feminino.
Esse trabalho, essencial para a reproducao da forca de trabalho, foi invisibilizado,
enquanto o trabalho assalariado masculino foi algado como central na producgéo
capitalista (Federici, 2017).

Reproduzir a forgca de trabalho em suas trés esferas, para Arruzza e
Bhattacharya (2023, p. 621), “em primeiro lugar, significa gerar o trabalhador ou a
trabalhadora; em segundo, significa manter e regenerar a familia da trabalhadora
(ou as trabalhadoras em um sentido mais amplo)”. Portanto, a reproducao da forga
de trabalho ndo se refere somente ao trabalhador e a trabalhadora que vende a
sua forca de trabalho, mas a toda a classe trabalhadora, inclusive aqueles que
estdo desempregados, as criancas e as pessoas com deficiéncias que as
incapacitam de trabalhar diretamente no mercado de trabalho remunerado. Em
terceiro lugar, € a producdo de novas trabalhadoras, através da gestacdo e do
parto, ou seja, “a reprodugao bioldgica” (Arruzza; Bhattacharya, 2023, p. 621).

Dona Nilza relata o trabalho reprodutivo realizado por ela e demonstra uma
certa frustracdo por esse trabalho ter consumido sua infancia e adolescéncia a
impedindo de se profissionalizar naquilo que ela desejava: “Nao sou a professora
da escola, é escola legislativa que fala, né?” (Dona Nilza, 2025). Dona Nilza estava

se referindo a escola regular.

Professora de educacéo na escola, eu ndo fui. Eu néo fui para a escola,
mas eu acabei seno professora porque eu ajudei cria os irmédo tudo,
cheguei a ensina tudo para eles, o pouco que eu aprendi na escola,
ensinei para os irmao desde pequenininho. Entdo, acabei seno professora,
mas nao fui sé aquela professora que eu queria sé, na escola. Nunca
conclui os estudo, s6 fui até o quarto ano. Minha vida era s6 trabalha
desde bem pequena, cuida da casa e dos irméao.

Nos séculos XVIII e XIX, com a Revolucao Industrial, a separagcédo entre o
local de trabalho e a residéncia acentuou essa diviséo, reforcando a ideia de que o
espaco doméstico deveria ser um refagio privado e o espaco publico, o local da
producdo econbmica. Essa dualidade estabeleceu um sistema em que as mulheres
eram consideradas responsaveis pelo cuidado e pela manutencdo da forca de
trabalho, enquanto os homens ocupavam as esferas produtivas remuneradas
(Fraisse, 2009).

Essa divisdo ndo é natural, mas historicamente construida. Fraser (2020)
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argumenta que a separacdo publico-privado cria uma "dualidade estrutural" no
capitalismo, com a esfera produtiva a depender da reprodutiva, mas sem
reconhecé-la como parte integrante do sistema econdmico. Essa dualidade permite
gque o capitalismo externalize os custos de reprodugcdo para garantir maior
rentabilidade ao transferir essa responsabilidade para o ambito doméstico e ndo
remunerado.

A separacdo entre as esferas publica e privada nao é um fenbmeno natural,
mas uma construcdo histérica e social que serve aos interesses do capitalismo. A
esfera publica, associada a producdo de mercadorias e ao trabalho remunerado, é
valorizada economicamente, enquanto a esfera privada, onde ocorre a reproducao
da forca de trabalho, é desvalorizada e invisibilizada (Fraisse, 2009). Essa
dicotomia resulta em uma externalizacdo dos custos da reproducédo social,
transferindo-os para o ambito domeéstico, onde séo realizados predominantemente
por mulheres sem remuneragao.

Fraisse (2009) observa que essa organizacdo social é também uma
estratégia de controle ideoldgico. A atribuicdo do trabalho doméstico as mulheres é
acompanhada por uma narrativa que naturaliza essa divisdo, apresentando-a como
inerente a biologia ou a "natureza feminina". Essa narrativa ndo apenas justifica a
exploracdo do trabalho ndo remunerado, mas também sustenta as hierarquias de

género, como ouvimos da nossa colaboradora:

Eu varri rua, fui gari; trabalhei de enfermeira no hospital Rio Verde;
trabalhei na Camelo Minas de costureira, costurava manga de palito;
trabalhei de doméstica muito, muito, muito tempo; apanhei café; trabalhei
demais. Sempre trabalhei, dentro de casa para cria os filho, os neto e fora
de casa, pra p6 comida em casa. Quando eu casei, 0 marido era pedreiro
e eu trabalhava junto com ele. Depois que eu fiquei sem ele, eu ja
trabalhava, sempre trabalhei, até hoje eu faco alguma coisa, eu nao
trabalho fora, mas eu fago artesanato em casa, faco croché, faco alguma
coisa pra mim vendé, para ter um dinheirinho, para ajuda a completa a
despesa. Hoje eu sou rica, eu posso compra um pé de café e tenho
liberdade. Antigamente ndo tinha, hoje eu posso, eu tenho liberdade para
compra um po, pra fazé um gosto, pra cod um café e bebé o tanto que eu
quisé (Dona Nilza, 2025).

A separacao entre as esferas publica e privada foi instrumental para a
criacdo de desigualdades econdmicas e sociais. Ao desvalorizar o trabalho
reprodutivo e confinar as mulheres a esfera privada, o capitalismo restringiu o
acesso delas a esfera publica, ao trabalho assalariado e consolidou a desigualdade
de género como um pilar de sua logica estrutural (Arruzza, 2018; Fraser, 2020).

O neoliberalismo intensificou essa dinamica ao reduzir o papel do Estado na
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provisdo de servigcos sociais. Politicas de austeridade fiscal transferiram ainda mais
responsabilidades da esfera publica para a privada e sobrecarrega as mulheres
com o trabalho reprodutivo em condigcbes de crescente precariedade. Essa
transferéncia exacerba a exploracdo indireta das mulheres pelo capitalismo, ao
mesmo tempo em que fragiliza a reproducéo social (Bhattacharya, 2023).

O impacto dessa divisdo ndo € uniforme, pois mulheres de classes
trabalhadoras e racializadas enfrentam maior exploracéo. Davis (2016) aponta que,
em contextos historicamente marcados pela escraviddo e pelo colonialismo,
mulheres racializadas ndo apenas realizam o trabalho reprodutivo em seus lares,
mas também para familias mais ricas, frequentemente em condi¢cbes de
subordinagéo e exploragao.

Portanto, a separacéo publico-privado no capitalismo € uma ferramenta de
controle econdmico e ideolégico que sustenta a exploragdo das mulheres,
invisibiliza o trabalho reprodutivo e reforca as desigualdades estruturais. Essa
divisdo ndo apenas molda as relagdes de género, mas também constitui uma peca-
chave na acumulacédo de capital e na perpetuacdo das desigualdades de classe
(Arruzza; Bhattacharya; Fraser, 2016 e Fraser, 2019).

De acordo com Messias (2023, p. 68),

ao se apropriarem da categoria de totalidade social no intuito de
compreender os determinantes e contradigcbes do capitalismo para além
das formas de sua aparéncia, as autoras da TRS desenvolveram a Tese
Unitéria.

Contudo, essa perspectiva unitaria, segundo Fonseca (2020), visa
compreender o funcionamento do sistema capitalista e da reproducéo da vida diaria
da classe trabalhadora, as relacbes de opressdo, exploracdo, expropriacdo e
alienacéo nas sociedades contemporaneas.

“Trata-se de importante e distinta chave de analise das interacfes entre
classe, raga, género e sexualidade no capitalismo” (Fonseca, 2020, p. 380). A
teoria feminista-marxista unitaria busca a aproximacdo da totalidade social no
sentido marxiano. “Ela clama por uma perspectiva que supere as dicotomias entre
producdo e reproducdo social, natureza e cultura, e em dUltima instancia, base
econdmica e superestrutura politica” (Fonseca, 2020, p. 382).

Ao partir desse pressuposto, as opressdes por género e étnico-raciais,
segundo as autoras da TRS, ndo podem ser vistas como préprias da cultura ou do

social, desassociadas das relacfes de producdo da esfera econdmica (Fonseca,
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2020). Ou seja, h& o reconhecimento, pelas autoras, da existéncia da opresséo de
género e étnico-racial no capitalismo, em uma sociedade em que relagdes sociais e

econdmicas estao subordinadas ao capital e a l6gica do valor:

Romper com essa dindmica de um tempo vivido aprisionado, que envolve
e incorpora-nos a uma grande engrenagem, movida pela légica do capital,
requer desafiarmo-nos, cada vez mais, a desvelar o mundo com outras
lentes. Agquelas comprometidas com o pensamento critico, que exercita um
olhar que s6 ganha vigor no encontro possivel e proficuo entre producéo
tedrica, experiéncias da vida cotidiana, e acdo comprometida com a
transformacédo social. Esse movimento, frente a degradacdo generalizada
desencadeada pelo capitalismo, assume contornos de urgéncia. [...]
Decifrar os enigmas que lastreiam as transformac¢Bes no capitalismo
contemporaneo e suas expressdes no mundo do trabalho, com avanco da
precarizagcdo generalizada e da deterioracdo dos lagos de coletividade, é
parte fundamental da luta que temos que travar para preservar nao
somente o minimo de sentido que atribuimos ao trabalho, mas sobretudo,
a possibilidade de construcdo de uma outra sociabilidade, na qual o
tempo, desancorado da logica do mercado, devolva a vida seu sentido
emancipador, humano (Festi, 2023, p. 11).

Marx (1985) aponta que o verdadeiro sentido do trabalho é aquele que n&o
foge a sua esséncia e que tem significado para o individuo. Bhattacharya (2023)
complementa essa andlise ao considerar como fundamental, dentro da Teoria da
Reproducdo Social (TRS), a centralidade do trabalho humano na criacdo e
reproducdo da sociedade e Dona Nilza é exemplo disso ao relatar a sua relacao

com o trabalho na cozinha comunitaria:

Eu divido o tempo, apeséa de que eles fala aqui em casa que eu vivo mais
pra comunidade do que para eles, “oh, v6, cé ajuda mais o povo que nds,
s6 fica pra rua, s6 vai pra la, pra cozinha”. Se deixar, eu v6 14 pr'aquela
cozinha a semana inteira... cozinhg, trabalha, sinto bem fazendo isso.
Porque eu achei quem fez pra mim |4 pra tras, pra mim e pra minha
familha, tem pessoas que eu devo muita obrigacdo aqui na cidade, que
nessa sociedade injusta, matou a fome minha, do meu pai, da minha méae
e do meus irm&@o por muito tempo. Entdo, hoje eu faco por gratidao, eu tive
sofrimento 14 atras e Deus me deu recompensa pra dividi com os outros
hoje, através de um trabalho que eu sinto prazé em fazé! Coisa que eu sei
bem é cozinha (Dona Nilza, 2025).

No entanto, o capitalismo ndo reconhece como legitimo o trabalho
reprodutivo — aquele realizado cotidianamente por mulheres, familias,
comunidades e instituices publicas —, embora seja justamente esse trabalho que
garante a reproducéo da forca de trabalho e sustenta a l6gica do capital.

Essa tensdo entre as demandas da producéo capitalista e a reproducao da
vida, identificada pelas autoras da TRS no século XXI, ja havia sido percebida em
contextos histéricos anteriores. Os bolcheviques, por exemplo, analisaram essa
contradicdo durante a Revolugcdo Russa, ao constatar que, com o0 avanco da

industrializacdo, muitas mulheres foram empurradas para o trabalho assalariado
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sem que houvesse qualquer reestruturacdo das responsabilidades domésticas e
familiares. Esse desequilibrio resultou em altos indices de mortalidade infantil, lares
desfeitos, negligéncia com as criancas e problemas crbnicos de saude. Ainda que
integradas a forca de trabalho, as mulheres continuavam encarregadas de criar 0s
filhos, cozinhar, limpar, costurar e realizar uma série de tarefas essenciais a
sobrevivéncia familiar — um trabalho penoso e invisivel que as impedia de atuar
em igualdade de condi¢cbes com os homens nos espacos publicos do trabalho, da
politica e da criacéo intelectual. Para os bolcheviques, o capitalismo jamais seria
capaz de resolver essa dupla carga imposta as mulheres (Goldman, 2014).

O trabalho reprodutivo como causador da opressdo, exploracdo e da
degradacdo humana naquele momento historico, era reconhecido pelos
bolcheviques, ainda que o conceito da Teoria da Reproducdo Social ndo tivesse
sido criado (Bhattacharya, 2023). No contexto da Revolugédo Russa de 1917 e da
construcdo do Estado socialista soviético, os bolcheviques passaram a refletir
sobre formas estruturais de enfrentamento a sobrecarga de trabalho imposta as
mulheres. De acordo com Goldman (2014), eles acreditavam que o socialismo
poderia oferecer uma solugcéo concreta para a contradicdo entre trabalho produtivo
e responsabilidades familiares, ao propor a socializacéo das tarefas domésticas. A
ideia era que o trabalho ndo remunerado realizado por milhdes de mulheres em
suas residéncias fosse gradualmente transferido para instituicbes publicas, como
lavanderias coletivas, creches e refeitérios comunitarios. “Sé assim as mulheres se
veriam livres para ingressar na esfera publica em condicdes de igualdade com os
homens, desvencilhadas das tarefas de casa” (Goldman, 2014, p. 21).

Nos meses seguintes a Revolucédo, especialmente durante o periodo do
Comunismo de Guerra (1918-1921), ativistas e tedricos bolchevigues
demonstravam otimismo quanto a possibilidade de uma répida transicdo para essa
nova ordem social. “Em uma conferéncia de mulheres trabalhadoras de 1918,
Inessa Armand, a principal dirigente do Departamento de Mulheres, declarou com

fervor ingénuo: ‘A ordem burguesa esta sendo abolida™ (Goldman, 2014, p. 22).

O periodo do Comunismo de Guerra nos mostrou uma coisa: um plano
para a familia livre do futuro quando o papel da familia como uma célula
de producdo e consumo, uma entidade juridica, uma seguradora social,
bastido da desigualdade e unidade para alimentar e criar criancas
desaparecia. Alexandra Kollontai, uma das poucas dirigentes bolcheviques
e autora de varios trabalhos sobre questées das mulheres, examinou de
maneira otimista o estado da familia no final da guerra civil e afirmou que
ela j4 era obsoleta: Nos tempos presentes, quando a alimentacdo social
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substituiu 0 consumo individual e se tornou um ramo independente da
economia do povo, nem sequer um dos lagcos econdmicos que criaram
estabilidade para a familia proletaria, por séculos, sobrevive. (Goldman,
2014, p. 22).

Davis (2016) e Collins (2019) destacam que a divisdo sexual e racial do
trabalho, especialmente no campo reprodutivo, € um dos principais pilares da
dominacéo capitalista. Para ambas, a desprivatizacdo do cuidado e a construcao
de formas coletivas de organizagdo da vida familiar sdo passos essenciais para
gue mulheres — sobretudo as negras — tenham condic¢des reais de participacao
politica em igualdade. Em vez de se basear na ldgica da familia nuclear burguesa,
onde o trabalho doméstico € invisibilizado e naturalizado, Davis (2016) prop8e que
0 cuidado e a criacdo de criancas possam ser estruturados em bases coletivas e
comunitarias. Assim, 0 que restaria como vinculo essencial na familia ndo seria a
dependéncia econdmica, mas o afeto e a solidariedade politica — um “lago social”
construido em outras bases. Porém, o que se observa, é que a afirmacédo de
Bhattacharya (2023) sobre as praticas baseadas em masculinidade agressiva
sobressaem, pois no proprio partido houve a retdrica vazia da emancipacao
feminina, quando abandonam a sua promessa de socializacdo do trabalho
domestico e incentivo as relacdes livres e igualitarias entre as mulheres e os

homens.

Os funciondrios seguiam politicas agressivas no sentido de capacitar,
promover e educar as mulheres, todas elas antitéticas ao fascismo. E,
apesar da nova glorificacdo da familia, do direito e do Estado, os juristas
stalinistas nunca deserdaram por completo a legislacdo de 1918 e 1926”
(Goldman, 2014, p. 394).

Goldman (2014) aponta que de todas as conviccoes, ideologias e promessas
restaram o estimulo as mulheres para ingressarem na forca de trabalho. A autora
enuncia a dificil relacdo entre vida cotidiana e belos ideais, ao apresentar tanto as
experiéncias da libertacdo feminina quanto 0s seus retrocessos.

“Os tedricos da reproducao social compreendem a relagdo entre o trabalho
gue produz mercadorias e 0 que produz pessoas como parte da totalidade
sistémica do capitalismo” (Bhattacharya, 2023, p. 19). A partir desse pensamento,
entdo, propbem-se a reconhecer o trabalho invisibilizado, como integrante das
relacdes de producado da esfera econémica.

O trabalho reprodutivo desempenhado pelas mulheres é um elemento
essencial para a reproducdo das condi¢cbes materiais necessarias a sobrevivéncia

do sistema capitalista. Essa categoria inclui desde atividades domésticas e cuidado
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com criancas e idosos até a reproducéo biologica da forga de trabalho. Contudo, no
contexto capitalista, esse trabalho permanece invisibilizado e desvalorizado,
embora seja indispensavel para a perpetuacdo do sistema econdmico (Vogel,
2022).

Assim, Vogel (2022) argumenta que o trabalho reprodutivo € estruturado de
forma a sustentar o trabalho produtivo sem, contudo, ser diretamente remunerado
ou reconhecido como parte da economia formal. Essa divisdo permite ao capital
externalizar os custos de reproducdo da forca de trabalho, transferindo-os para o
espaco doméstico e para o trabalho ndo remunerado das mulheres. Essa pratica
ndo apenas sustenta a acumulacao de capital, mas também reforca desigualdades
de género ao naturalizar a ideia de que as mulheres sé&o as principais responsaveis
por essas tarefas.

Bhattacharya (2023) amplia essa analise ao ressaltar que o trabalho
reprodutivo ndo se limita ao nivel individual ou familiar, mas possui implicacdes
sistémicas. Segundo a autora, o papel das mulheres na reproducdo social é
indispensavel para garantir a continuidade diaria e geracional dos trabalhadores, o
gue mantém a dindmica capitalista. A exploracdo desse trabalho, que combina
elementos emocionais, fisicos e sociais, € um dos alicerces que sustentam a
exploracédo econbémica global.

Além disso, Arruzza (2018) argumenta que a opressdo das mulheres no
capitalismo ndo deriva de caracteristicas bioldégicas ou naturais, mas sim das
relagcbes sociais que organizam a reproducado. No contexto capitalista, o “fato
biolégico” da reprodug¢do humana €& apropriado e moldado para servir aos
interesses do capital. Arruzza (2018) enfatiza que, em uma sociedade socialista, as
tarefas reprodutivas poderiam ser reorganizadas de maneira coletiva e igualitaria,
rompendo com sua associagao opressiva as mulheres.

Essa naturalizacdo da exploracéo € sustentada por mecanismos ideolégicos
gue atribuem as mulheres uma "vocacéo" para o cuidado e a maternidade. Davis
(2016) observa gue essas normas culturais foram moldadas historicamente para
reforcar as estruturas patriarcais e capitalistas. O controle sobre a reproducéo e o
trabalho das mulheres €, portanto, um elemento central para a perpetuacdo dessas
estruturas de poder.

No neoliberalismo essas desigualdades foram exacerbadas. Fraser (2020)

destaca que o desmantelamento de politicas publicas e servi¢os sociais transferiu
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ainda mais a carga do trabalho reprodutivo para as mulheres, especialmente as de
classes trabalhadoras. Essa dinamica aumentou a precariedade e ampliou a
dependéncia das mulheres de condi¢cBes materiais instaveis para sustentar suas
familias e comunidades.

Além disso, é importante reconhecer que o impacto do trabalho reprodutivo
ndo remunerado ndo é homogéneo entre as mulheres. Mulheres racializadas e de
classes baixas sdo frequentemente exploradas tanto em seus lares quanto nos
lares de outras familias, ao desempenhar trabalho reprodutivo como empregadas
domésticas ou cuidadoras. Essa dindmica reflete a intersecdo entre opressfes de
género, raca e classe (Davis, 2016).

Dona Nilza, ao relatar sobre o racismo e o machismo como forma de
opressio, cita as creches. E possivel observar que ora o estado negligencia ao ndo
oferecer vagas para os filhos das mulheres trabalhadoras, ora ele cumpre seu
papel ao ‘cuidar’ dessas criangas, porém a exploragdo das mulheres negras se

perpetua:

O racismo ndo acabd, ele estd embutido, ele est4 escondido por detras de
alguma coisa, tipo detras da lei, sabe? Se tem lei, entdo ndo vé chama a
pessoa do que vai da problema para mim, mas que ela é preta, ela é. Ai, a
preta serve pra qué? Pra servico ruim que paga pouco, pra trabalha de
doméstica na casa de mulher branca, pra fazé servico pesado no lugar da
mulher branca. A preta deixa os filho dela em casa sozinho quando néo
tem vaga na creche pra trabalha nas casa de familha, de gari nas rua, a
preta costura as roupa pras branca usa. Precisa fazé isso pra alimenti a
sua familha. E assim que funciona. Mulher ndo tem importancia, mulher
preta menos ainda (Dona Nilza, 2025).

Portanto, de acordo com as autoras da TRS, como Vogel (2022), Federici
(2017) e Bhattacharya (2020), o papel das mulheres na reproducédo social ndo é
apenas um reflexo das desigualdades de género, mas uma engrenagem
fundamental do sistema capitalista. A analise dessa dindmica € essencial para
desvendar as formas como o capitalismo se apropria das relacdes sociais para
sustentar sua logica de acumulacgéao.

A relacdo entre capitalismo e patriarcado ndo € simplesmente acidental; &
uma interdependéncia profundamente enraizada nas dinamicas histéricas e
estruturais das sociedades capitalistas. No contexto das discussfes feministas
marxistas dos anos 1970 nos Estados Unidos, a economista e tedrica feminista
Heidi Hartmann, em seu artigo seminal “O casamento infeliz entre marxismo e
feminismo”, publicado em 1979, argumenta que o patriarcado fornece a base

material para o controle masculino sobre o trabalho das mulheres, tanto na esfera
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doméstica quanto nas instituicbes publicas. Sua analise marca um momento
importante do feminismo socialista ao apontar que o capitalismo se beneficia das
hierarquias de género, incorporando-as a divisdo sexual do trabalho e ampliando a
exploragdo das mulheres. O capitalismo, por sua vez, se beneficia dessa
organizagdo ao reduzir os custos da reproducdo social e ao perpetuar
desigualdades de género que sustentam a divisao do trabalho.

Embora algumas andlises tratem patriarcado e capitalismo como sistemas
separados, feministas como Young (1981) e Vogel (2022) enfatizam que esses
sistemas devem ser compreendidos como integrados. O patriarcado ndo apenas
antecede o capitalismo, mas também foi moldado por ele. No contexto capitalista,
as relacdes patriarcais foram reconfiguradas para alinhar-se a ldégica de
acumulacéao, ao criar uma divisdo sexual do trabalho que marginaliza as mulheres.

Essa intersecdo é particularmente visivel na organizagcdo do trabalho
domeéstico e na naturalizacdo das responsabilidades de cuidado como atribuicbes
femininas. Fraser (2020) argumenta que o neoliberalismo exacerbou essa dinamica
ao desmantelar o estado de bem-estar social e transferir ainda mais a carga do
trabalho reprodutivo para a esfera doméstica. Essa transferéncia intensificou a
exploracédo das mulheres e aprofundou as desigualdades estruturais.

Além disso, a intersecéo entre capitalismo e patriarcado nédo opera de forma
uniforme. Davis (2016) aponta que mulheres racializadas e de classes
trabalhadoras enfrentam uma exploracédo dupla, pois sdo subjugadas tanto pelas
estruturas patriarcais quanto pela logica capitalista. Em particular, o trabalho
reprodutivo desempenhado por mulheres negras, tanto em seus lares quanto no
mercado formal, reflete um legado de exploracdo que remonta a escravidao.

Arruzza (2018) destaca que a opressdo das mulheres no capitalismo néo
pode ser reduzida a uma questdo de género isolada, mas deve ser analisada em
sua intersecdo com classe e raca. Essa perspectiva permite compreender como o
capitalismo utiliza as hierarquias patriarcais para fragmentar a forca de trabalho e
explorar diferentes grupos de maneira diferenciada.

Fraser (2020) chama atencdo para o impacto das crises de reproducao
social, em que as contradicbes entre a necessidade de acumulagao de capital e a
sustentacdo da vida humana tornam-se insustentaveis. A crescente precariedade
das condicbes de reprodugcdo social, exacerbada por politicas neoliberais,

intensificou as tensdes entre o capital e os trabalhadores, com as mulheres a
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suportar a maior parte desse 6nus.

Essa articulacao entre capitalismo e patriarcado demonstra que a luta pela
emancipacdo das mulheres ndo pode ser separada da luta contra o capitalismo.
Conforme argumenta Federici (2017), a superacdo dessas opressdes exige uma
reorganizacao radical das relacdes sociais e econdmicas, inclusive com a
coletivizagéo do trabalho reprodutivo e a desconstrugcao das hierarquias patriarcais.

Portanto, a analise da intersecao entre capitalismo e patriarcado explicita
como essas estruturas se reforcam mutuamente ao consolidar desigualdades e
sustentar a exploracdo das mulheres. Desvendar essas dinamicas € essencial para
a construcdo de estratégias de resisténcia e transformacéo social que abordem a
opresséo de maneira integrada.

Ao longo do desenvolvimento do capitalismo, o trabalho reprodutivo foi
desvalorizado, sendo percebido como uma extensdao “natural” dos papéis
femininos. Vogel (2022) aponta que essa separacgao entre producéo e reproducao é
ideologica e econbmica. Ideologicamente, reforca esteredtipos de género;
economicamente, mantém o custo da forca de trabalho baixo ao externalizar a
reproducao para o espaco privado.

Segundo Fraisse (2009), essa divisdo perpetua a desigualdade de género ao
restringir as mulheres a esfera doméstica, ao mesmo tempo em que impede o
reconhecimento do valor econémico do trabalho reprodutivo.

A intensificacdo do neoliberalismo® nas Ultimas décadas exacerbou essa
divisdo. Politicas de austeridade e o desmonte do estado de bem-estar social
transferiram ainda mais responsabilidades da esfera publica para a privada. Fraser
(2020) chama isso de crise da reproducdo social, na qual a pressdo sobre as
mulheres para sustentar as demandas do trabalho reprodutivo aumenta, enquanto
recursos sociais diminuem.

Outro ponto de critica é o uso de explicacdes biolégicas para justificar a
divisdo publico-privado. Federici (2017) enfatiza que o controle sobre 0s corpos
femininos e sua associacéo ao trabalho reprodutivo sdo construcdes sociais, € nao

naturais. A autora sugere que, em sociedades pré-capitalistas, o trabalho

neoliberalismo € compreendido como um modelo politico-econdmico que, a partir da década de
1980, promoveu a desregulamentacao estatal, a privatizacdo de servigcos publicos e a reducgéo de
politicas sociais, ao transferir para a esfera privada — especialmente para as mulheres — as
responsabilidades antes assumidas pelo Estado. Essa logica intensifica a divisdo sexual do trabalho
ao naturalizar o trabalho doméstico e reprodutivo como obrigagdo ndo remunerada das mulheres,
além de aprofundar desigualdades de género (Fraisse, 2009).
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reprodutivo era mais coletivizado, mas o capitalismo individualizou essas tarefas e
as confinou ao espaco doméstico.

Uma perspectiva interseccional, conforme destacam autoras como Davis
(2016) e Fraser (2020), permite compreender que a divisdo publico-privado néo
afeta todas as mulheres de maneira uniforme. Segundo Davis (2016), mulheres
racializadas e de classes trabalhadoras enfrentam uma dupla exploracédo: séo
responsaveis pelo trabalho reprodutivo em seus préprios lares e, frequentemente,
realizam esse mesmo trabalho — em condi¢Bes precarizadas — para familias mais
ricas, 0 que representa a continuidade histérica da exploracdo das mulheres negras
sob o colonialismo e a escraviddo. Ja Fraser (2020) argumenta que, a medida que
o trabalho reprodutivo das mulheres brancas de classe média foi parcialmente
aliviado pelo ingresso no mercado de trabalho, ele foi transferido para mulheres
imigrantes e racializadas, que passaram a assumir papeis de cuidadoras sob
condicOes de exploracéao.

A divisdo publico-privado no capitalismo ndo é apenas uma organizacao
funcional, mas uma estratégia de exploracdo que mantém o sistema econémico e
patriarcal. Ao invisibilizar o trabalho reprodutivo e relega-lo ao espa¢co doméstico, o0
capitalismo reduz seus custos e reforca desigualdades estruturais (Vogel, 2022). A
compreensao dessa divisdo e de suas implicacbes para género, raca e classe é
essencial para qualquer projeto de emancipacéao social.

Quando se afirma que as mulheres sempre desempenharam trabalhos
domeésticos em todas as civilizacdes, omitem-se as diferencas historicas de cada
cultura, em cada espaco/tempo (Bhattacharya, 2023). A partir dessa perspectiva,
tais funcbes passam a ser vislumbradas como parte integrante da natureza
feminina. Sendo assim, a ideologia enfatiza um dos seus objetivos primordiais: o de
encobrir a realidade. Os seres humanos, diferentemente dos outros animais, fazem
historia. E as geracfes mais velhas, transmitem essas histérias antepassadas as
novas geracdes, que partem desse conjunto de conhecimentos acumulados
(Bhattacharya, 2023).

Porém, é necessario perceber que existem diversos significados da histoéria.
Ao se analisar da perspectiva das classes sociais, observam-se dois sentidos da
historia: o das classes dominantes e o das classes dominadas (Marx, 1985). Do
prisma das categorias de sexo, as mulheres, mesmo ao atuarem ativamente na

construcdo da historia, tém camuflada a sua participagdo (Engels, 2019). Nao se
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encontra nada ou pouco se registra oficialmente sobre a acdo feminina nas
transformacdes histéricas (Bhattacharya, 2023). E fundamental considerar como o
processo de naturalizacdo socialmente construido, potencializa a discriminacao
contra a mulher e torna-se a condugdo mais simples para validar a superioridade
masculina, dos brancos, dos heterossexuais, dos ricos (Federici, 2017).

Federici (2017) considera que no contexto de transicéo do feudalismo para o
capitalismo instituiu-se o processo de degradacdo da mulher. Os movimentos
sociais contra o feudalismo traziam a promessa de uma sociedade mais justa, em
gque a cooperacdo promoveria a igualdade (Federici, 2017). No entanto, as
liderancas dos movimentos foram influenciadas pelo patriarcalismo, o que levou a
revolta de muitas mulheres que participavam e tinham autonomia dentro dos
movimentos. Enfraquecidos, os movimentos sociais foram reprimidos pelas classes

dominantes (Federici, 2017). Em suas palavras:

[...] foi em resposta a essa crise que a classe dominante europeia langou a
ofensiva global que, ao longo de ao menos trés séculos, mudaria a historia
do planeta, estabelecendo as bases do sistema capitalista mundial, no
esforco implacavel de se apropriar de novas fontes de riqueza, expandir
sua base econbmica e colocar novos trabalhadores sob seu comando.
(Federici, 2017, p. 116)

De acordo com Bhattacharya (2023) o ativismo pode contribuir para uma
nova estrutura que nado contemple a exploracdo, a toxicidade, a agressividade,
porém, a militAncia possui praticas baseadas em masculinidade agressiva que,
segundo ela, precisam ser abolidas. Bhattacharya (2023) analisa a questdo dos
movimentos sociais e a autonomia incorporada e, por inUmeras vezes, ela cita as
praticas de masculinidade agressiva, que também podem ser nomeadas como
heteronormatividade toxica, dentro da militancia.

Aquelas mulheres também enfrentam tensées e o0 sentimento de excluséo
do funcionamento interno do sindicato. Enquanto seu senso de si mesmas
mudou, elas ainda tiveram de enfrentar a cultura masculina dos sindicatos
durante a greve. (Bhattacharya, 2023, p. 298).

Castro (2019) relata que, ao entrevistar empregadas domésticas
sindicalistas, militantes em movimentos negros, as mesmas reconhecem a
importancia do movimento, uma vez que a maioria delas €& negra. Porém,
ponderam que sofrem machismo por parte dos militantes homens do movimento

negro.

Alguns militantes homens, do movimento negro, s&o um bocado machistas
e nem todos eles respeitam nosso sindicato como sendo uma organizagao
representativa dos trabalhadores (Castro, 2019, p. 223).



36

As sindicalistas relatam que o0s interesses do movimento negro se
distinguem dos das trabalhadoras domésticas, segundo elas “ha muito intelectual
no movimento negro”. “Eles, Ia no movimento negro, ndo lidam diretamente com o
caso das empregadas domeésticas, sdo apenas solidarios conosco” (Castro, 2019,
p. 223).

A organizacdo em sindicatos, associacfes de estudantes e outros
movimentos é extremamente importante para as mulheres. Sua trajetéria
de mobilizacdo é, em geral, um pouco diferente da dos homens. De
acordo com Linda Briskin (1999, p.82): as mulheres entram nos sindicatos
de maneira diferente da dos homens, por causa de seus locais de trabalho
e de suas responsabilidades familiares e no lar. Ao entrevistar mulheres
gue formaram um sindicato em uma fabrica de autopecas em Windsor,
Ontario, no Canada, Anne Forrest (2001) descobriu que elas haviam se
organizado para exigir respeito, dignidade, fim do assédio sexual e
respostas as suas necessidades como trabalhadoras e maes
(Bhattacharya, 2023, p. 300).

A greve, que € um poderoso instrumento de luta e organizacdo da classe
trabalhadora em busca de direitos, proporcionou para as mulheres a possibilidade
da ocupacdo de espacos que antes eram exclusividade dos homens. De acordo
com Bhattacharya (2023, p. 300), dessa forma, elas comegam a “transgredir

cédigos heteronormativos de género”.

Espacos ativistas que ndo estdo estruturados de modo deliberado em
torno do ativismo antiestupro provavelmente incluirdo, ao mesmo tempo,
uma abertura alegre e exploratéria ao erético e uma masculinidade
agressiva ligada a padrdes heteronormativos associados a agressao
sexual, possivelmente livre de algumas inibi¢des cotidianas (Bhattacharya,
2023, p. 301).

Nos espacos de militancia, como em outros na sociedade, a libertacao
sexual torna-se uma forma de mobilizacdo mais ampla, uma vez que nao esta
descolada do capitalismo, do racismo, do colonialismo e da desigualdade de
género. Ainda, de acordo com Bhattacharya (2023, p. 301), ‘0 quadro da
reproducao social fornece importantes ferramentas conceituais para entender como
a sexualidade esta aninhada em relagdes sociais mais amplas”. Nesse sentido,
observa-se que tanto as vivéncias das greves, quanto o reconhecimento da Teoria
da Reproducédo Social, podem contribuir para uma nova estrutura de sociedade.

Castro (2019, p. 212) afirma que “as mulheres trabalhadoras em suas
organizacdes constroem uma agenda feminista prépria. A sua légica em termos de
uma producdo de subjetividade de género esta demarcada por sua pratica social”.
A autora também indica que Barrett e Hamilton (1987) definem sujeitos politicos

como agueles que se engajam no dominio publico e em praticas coletivas voltadas
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a transformacéo social. Segundo ela, “isso se traduz em um estar junto ou ser parte
de um projeto comum de mudancga de uma identidade social imposta ao seu grupo
de referéncia por interesses de um poder antagbénico” (Castro, 2019, p. 214).

Castro (2019, p. 213) analisa a organizacéo das trabalhadoras domésticas a
partir da politica da diversidade e afirma que “[...] a cultura politica das mulheres
deve ser construida no reconhecimento, e ndo na negacado das heterogeneidades,
para melhor se compreender como estdo divididas entre si, evitando-se, porém
cortes individualizados”.

Ainda de acordo com Castro (2019), a identidade de referéncia do sujeito
politico constroi-se na relacao entre biografia e histéria, marcado por experiéncias
gue sao recriadas. E quanto as trabalhadoras domeésticas, o reconhecimento
enquanto classe trabalhadora se reelabora, através das pautas de género, raca,

geracao, classe, de saberes feministas como os de publico e privado:

As trabalhadoras domésticas organizadas reivindicam a separagcdo dos
espacos e a sua realizacdo enquanto membros da classe operaria. Isso
significa privilegiar o publico, como espaco politico, sem refutar o direito ao
privado, pelo divércio entre lugar do trabalho e lugar de residéncia, e a
exigéncia de cidadania. (Castro, 2019, p. 215).

Castro (2019) aponta que as sindicalistas relatam casos de racismo e
sexismo no interior das relacdes raciais e de classe e consideram que 0s

problemas das mulheres se diferenciam de acordo com a idade.

Elas destacam que o fazer-se sujeito de classe, trabalhadora doméstica
sindicalizada, é obstaculizado pelos codigos, quer do sistema de geracéo
— 0 sindicato seria lugar de mulher mais velha —, quer do sistema de
género — as relacdes afetivas entre homem e mulher levariam as
empregadas domeésticas a se afastarem do sindicato, principalmente se
mais jovens —, quer, enfim, por cédigos do sistema de raca — as
trabalhadoras domésticas ndo se sindicalizariam porque o trabalho
doméstico remunerado é menosprezado socialmente como trabalho de
negro (Castro, 2019, p. 218).

Sao inumeras as discriminacfes elencadas por Castro (2019), e segundo
ela, ha um consenso entre as sindicalistas entrevistadas, que os reflexos da
escravidao no trabalho domeéstico e o fato de ele ser atribuido as mulheres, sé

reforcam a desvalorizagéo social.

A histéria de vida das lideres do sindicato de empregadas domésticas de
Salvador ndo é muito diferente daquela de empregadas domésticas da
América Latina: migragdo, exploragdo do trabalho infantil, humilhacao,
servilismo, proletarizagdo dos pais, empobrecimento, racismo, falta de
respeito social para com o seu trabalho, falta de alternativas educacionais
e de oportunidades de emprego, socializagdo para desempenhar o0s
trabalhos domésticos como sendo um destino natural de mulher pobre.
Mas, alguns tracos bem peculiares se destacam. Rebelido é um traco
comum que toma diferentes formas nas biografias das lideres. Um tipo
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comum de rebelido é a busca por educacéo para mudar as suas trajetérias
individuais. Outro é a orientacéo coletiva de companheirismo, de estar com
os iguais. E comum as empregadas domésticas esconderem sua propria
ocupacdo, terem vergonha do tipo de trabalho que fazem devido ao
desprezo social que pesa sobre essa atividade. Mas as sindicalistas
entrevistadas j& romperam com esse estigma. Fazem criticas a condi¢éo
do emprego doméstico, gostariam de mudar de ocupagdo, mas sua
rebelido pessoal contra o destino esta emoldurado por um projeto coletivo
(Castro, 2019, p. 229).

Para Bhattacharya (2023), a articulacdo e organizacdo coletiva
desempenham um papel essencial que vai além da reivindicacdo por direitos
trabalhistas formais. Em sua perspectiva, inspirada pela Teoria da Reproducao
Social, as lutas por condicdes dignas de vida — incluindo moradia, saude,
educacédo, alimentacdo e reconhecimento do trabalho de cuidado — sé&o téo
fundamentais quanto as pautas salariais e empregaticias, pois dizem respeito a
prépria sustentacdo da vida em sociedade. A autora enfatiza que a emancipacao
feminina estad intrinsecamente ligada a transformacdo das estruturas que
subordinam o trabalho reprodutivo, historicamente atribuido as mulheres, e que
sustentam a logica capitalista. Assim, Bhattacharya defende que a organizacéo
coletiva das mulheres, especialmente das trabalhadoras racializadas e
empobrecidas, deve ser vista como um campo estratégico para enfrentar as
multiplas formas de opresséao (género, classe e raca) que estruturam a reproducéo
social. A luta feminista, portanto, ndo pode se limitar ao acesso ao mercado de
trabalho formal, mas precisa confrontar os mecanismos que mantém as mulheres
sobrecarregadas com o cuidado e o trabalho domeéstico invisibilizado.

Gohn (2011), em seus estudos sobre movimentos sociais no Brasil, destaca
gue a participacdo feminina € frequentemente marcada pela busca de direitos
sociais e econémicos, como acesso a educacdo, saude e moradia. Para Gohn
(2011), as mulheres atuam ndo apenas como agentes de mudanca, mas também
como mediadoras de conflitos e construtoras de redes de solidariedade em suas
comunidades.

A politica partidaria também tem sido um espaco de disputa e resisténcia
para as mulheres. No entanto, como aponta Davis (2016), as estruturas partidarias
frequentemente reproduzem as desigualdades de género presentes na sociedade.
Isso ressalta a necessidade de reformulagédo das praticas politicas para incluir uma
perspectiva feminista e interseccional. Nesse sentido, as cotas de género tém se

mostrado uma ferramenta importante para ampliar a representatividade feminina
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nos espacos institucionais de poder. Ainda assim, essas politicas enfrentam
resisténcias culturais, limitagdes operacionais e mecanismos formais que mantém a
sub-representacao das mulheres.

Para além da politica institucional, outras formas de participacdo tém se
mostrado igualmente relevantes. Um exemplo emblemético € o movimento das
mulheres indigenas no Brasil, cuja atuacéo articula a luta por direitos territoriais, a
defesa de suas culturas e a equidade de género. Como observa Gonzalez (1988),
essas mulheres trazem uma perspectiva singular ao debate politico ao integrarem,
em suas agendas, dimensdes ambientais, sociais e culturais que historicamente
foram invisibilizadas nos espacos de poder.

Trinta anos apo0s a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 —
conhecida como "Constituicdo Cidadd" —, observa-se que, embora o0 texto
constitucional afirme o compromisso com a igualdade e tenha contado com a
atuacado de mulheres em sua elaboracédo, a presenca feminina em posicoes de
decisdo na esfera publica continua limitada. Como apontam Miguel e Marques
(2015), as mulheres enfrentam obstaculos persistentes, derivados de estruturas
patriarcais, legislacbes insuficientes e praticas partidarias excludentes, que
dificultam seu pleno acesso ao poder politico.

Para mitigar a sub-representatividade feminina no espaco politico e alcancar
uma composi¢cdo mais equanime, o Estado brasileiro implementou um sistema de
protecdo, que inclui a adocdo de cotas de candidaturas por género desde 1995,
além de acbOes que incentivam a ocupacdo desses espacos. A protecdo desse
direito € respaldada por normas internacionais, como a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos e a Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo Contra a Mulher, tratados dos quais o Brasil € signatario, assim
como pela prépria Constituicdo Federal, que confere aos direitos politicos status de
direitos fundamentais a todos os cidadaos e cidadas (Torres; Oliveira, 2017).

Na concepcdo da democracia representativa, o processo eleitoral emerge
como o mecanismo essencial pelo qual a sociedade expressa sua vontade, ao
eleger representantes que se constituem como a voz do povo. A soberania popular
se materializa por meio do sufragio, sendo os candidatos e eleitores as figuras
centrais desse processo. Neste sistema, presume-se que a vontade dos
governantes eleitos se alinha a do povo, conforme argumenta Paulo Bonavides

(2012, p. 295): "Na democracia representativa tudo se passa como se 0 povo
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realmente governasse; h4, portanto, a presuncdo ou ficcdo de que a vontade
representativa € a mesma vontade popular".

Segundo Dahl (2001), a qualidade da democracia representativa reside na
possibilidade de real representatividade, que deve incluir a diversidade e respeitar
a igualdade, a cidadania e o acesso universal aos direitos coletivos. Dallari (2004)
enfatiza que, embora o processo eleitoral seja crucial para sociedades
democraticas, ele ndo deve ser o Unico meio de participagdo politica.

Nesse sentido, o protagonismo politico das mulheres negras deve ser
compreendido como uma forma histoérica e coletiva de resisténcia. A mulher negra
brasileira — marcada por processos de escravizagdo, apagamento e
subalternizagdo — afirma sua existéncia quando conta sua propria historia,
deixando de ser objeto de estudo para se tornar sujeito politico. Como afirma Alves
(2021), essa resisténcia esta inscrita tanto na vivéncia cotidiana quanto nos
registros histéricos, como no emblematico discurso de Sojourner Truth durante a
Women’s Rights Convention, realizada em 1851, em Akron, Ohio, nos Estados
Unidos. Em um contexto marcado pelo racismo e pelo patriarcado religioso, Truth
se levantou diante de pastores que negavam direitos as mulheres, questionando:
‘E eu nao sou uma mulher?” (Truth,1851) — frase que se tornaria simbolo da
interseccdo entre raca e (género e da luta das mulheres negras por

reconhecimento. Na ocasiao levantou-se e disse:

Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda para subir
em carruagens, e devem ser carregadas para atravessar valas, e que
merecem o melhor lugar onde quer que estejam. Ninguém jamais me
ajudou a subir em carruagens, ou a saltar sobre pocgas de lama, e nunca
me ofereceram melhor lugar algum! E ndo sou uma mulher? Olhem para
mim? Olhem para meus bragos! Eu arei e plantei, e juntei a colheita
nos celeiros, e homem algum poderia estar a minha frente. E ndo sou uma
mulher? Eu poderia trabalhar tanto e comer tanto quanto qualquer homem
— desde que eu tivesse oportunidade para isso — e suportar 0 acoite
também! E ndo sou uma mulher? Eu pari treze filhos e vi a maioria deles
ser vendida para a escravidao, e quando eu clamei com a minha dor de
mae, ninguém a ndo ser Jesus me ouviu! E ndo sou uma mulher? Dai eles
falam dessa coisa na cabega; como eles chamam isso... (alguém da
audiéncia sussurra, “intelecto”). E isso, querido. O que é que isso tem a
ver com os direitos das mulheres e dos negros? Se o meu copo nao tem
mais que um quarto, e 0 seu esta cheio, porque vocé me impediria de
completar a minha medida? Dai aquele homenzinho de preto ali disse que
a mulher ndo pode ter os mesmos direitos que o homem porque Cristo ndo
era mulher! De onde o seu Cristo veio? De onde o seu Cristo veio? De
Deus e de uma mulher! O homem n&o teve nada a ver com isso. Se a
primeira mulher que Deus fez foi forte o bastante para virar o mundo de
cabeca para baixo por sua prépria conta, todas estas mulheres juntas aqui
devem ser capazes de conserta-lo, colocando-o do jeito certo novamente.
E agora que elas estao exigindo fazer isso, é melhor que os homens as
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deixem fazer o que elas querem (Truth, 1851).

O que se coloca a partir do discurso supracitado e aqui traduzido livremente
para o portugués, é que esse sujeito que ousou falar, ndo cabia na descricdo de
mulher que estava ali sendo colocada. Pois se as mulheres ndo poderiam ter os
mesmos direitos por serem consideradas frageis demais e inaptas para a vida além
da casa, entdo o que era aquela mulher que se levantou para falar que suportou
todas as dificuldades por ela citada? Nesse sentido, Alves (2021) levanta uma
reflexdo acerca desse sujeito que reivindicava os seus direitos como pertencentes
ao povo negro, mas que também era mulher, pertencente, assim, a uma identidade
politica: a mulher negra.

Alves (2021) aponta que na sociedade patriarcal a mulher foi
tradicionalmente definida como apta apenas para o cuidado do lar e dos filhos.
Contudo, essa construgcédo ndo se aplica uniformemente a todas as mulheres. Para
as mulheres negras, a concepcdo de feminilidade foi historicamente negada.
Enquanto as mulheres brancas eram exaltadas como modelos de delicadeza e
sensibilidade, as mulheres negras foram reduzidas a corpos funcionalizados, vistas
como fortes e aptas para o trabalho fisico e emocionalmente resilientes. Essa
construcao racista e sexista perpetuou a ideia de que as mulheres negras nédo séao
compativeis com a ideia de fragilidade atribuida a feminilidade tradicional.

Hooks, (2018) enfatiza que o racismo estrutural e 0 sexismo ndo operam de
forma isolada, mas sim em intersecdo, moldando a experiéncia das mulheres
negras de forma uUnica. Hooks (2018) argumenta que, enquanto as feministas
brancas frequentemente lutaram por uma inser¢cdo mais ampla na esfera publica,
muitas vezes negligenciaram as experiéncias de mulheres negras, cujas lutas
estavam enraizadas ndo apenas no género, mas também na raca e na classe
social. A exclusdo das mulheres negras dos espacos de poder politico e econémico
reflete essa interseccionalidade negligenciada, relegando-as a um papel de servico,
tanto na esfera doméstica quanto na esfera profissional, como trabalhadoras de
baixa remuneracao.

Dona Nilza (2025) desabafa que:

a desigualdade ainda impera no nosso mundo, na nossa cidade, na nossa
vida e a maioria das pessoas preta sao pessoas pobre, elas trabalha nos
servigos piores e ganha menos. Os preto € pobre, as vezes, sente
vergonha dele mesmo, de ser preto, de ser pobre, sabia? A gente so
aparece quando é pra limp4, cuid4 ou vota. Mas, hoje ninguém me chama
de neguinha, de macaco néo, de tiziu, hoje tem advogado do estado, vocé
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liga pro advogado, ele fala com o juiz, fala com a policia, fala com o
delegado e o povo vai pagar caro, entendeu? Entdo vocé tem uma defesa
que te ajuda, mas as pessoa nao liga muito pra isso ndo. N&do sdo todos,
tem pessoas que ainda pratica escancaradamente o preconceito, 0
racismo (Dona Nilza, 2025).

Bento (2022, p. 45) ao citar Gilberto Gil: “Na verdade, a mao escrava /
Passava a vida limpando / O que o branco sujava [...] Eta branco sujao” e as
“vozes de socialites tdo similares as vozes da casa-grande” ao contestarem novos
direitos trabalhistas das trabalhadoras domésticas, denuncia que ainda hoje existe
desumanizacédo das mulheres trabalhadoras, em especial das negras.

Essa marginalizacdo, segundo Alves (2021), é perpetuada por discursos que
associam a mulher negra a mae preta, uma figura historicamente vinculada ao
cuidado e ao servico, mas desprovida de qualquer atributo que a conecte a
sensibilidade ou a delicadeza. Esse esteredtipo contrasta diretamente com a visao
da mulher branca como o ideal de beleza e feminilidade, ao reforcar elementos que
desumanizam e deslegitimam as experiéncias das mulheres negras.

Hooks (2018) complementa essa analise ao discutir como a representacao
das mulheres negras nos movimentos feministas e antirracistas € frequentemente
instrumentalizada ou ignorada. Para Hooks (2018) as mulheres negras ndo apenas
enfrentam barreiras estruturais para a participacdo politica, mas também lidam com
uma desumanizacao simbolica que desvaloriza suas vozes. Ao ndo serem vistas
como sensiveis ou delicadas, mas também ndo serem reconhecidas como agentes
plenos no ambito publico, as mulheres negras sdo posicionadas em um espaco de

dupla exclusdo, como Dona Nilza em entrevista pessoal no ano de 2025 expde:

Menina, eu nunca tinha pensado em politica pra mim até vocé me alerta
que eu tinha que lutad pra mim e pro meu povo em vez de fica lutano pra
elegé os homem branco e rico, né? Ai, o vereadd que eu trabalhei pra ele
na ultima eleicdo veio aqui, quando eu contei que decidi sé vereadora
também, sabe o que ele disse pra mim? ‘Vocé ndo pode e ndo vai sé
vereadora, ndo. A senhora é minha cabo eleitoral, eu vé perdé os seus
voto, ndo concordo com isso’, vé se pode? (Dona Nilza, 2025).

Dona Nilza deu gargalhadas e disse: “Bem que vocé me avis0, eles s tem
interesse pra eles e eu deixei de sé boba! E num €& que ele ndo foi? Perdeu a
eleicdo, eu ndo perdi, eu nem era nada, eu deixei de ganha, mas ele perdeu” (Dona
Nilza, 2025).

As andlises de Alves (2021) e Hooks (2018) convergem para destacar como
0 racismo e o sexismo estruturam as possibilidades de vida das mulheres negras,

ao limitar suas experiéncias e perpetuar ciclos de marginalizacdo. Por exemplo,
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enquanto as mulheres brancas podem lutar por direitos como o acesso ao mercado
de trabalho em condigbes de igualdade, as mulheres negras frequentemente
enfrentam a dupla carga do trabalho doméstico e do trabalho externo, muitas vezes
em condic¢des precarias e com remuneracdes desiguais.

A exclusao politica é outro ponto central. Alves (2021) observa que, mesmo
em espagos progressistas, como movimentos sociais e partidos politicos, as
mulheres negras continuam sub-representadas e suas demandas, secundarizadas.
Essa exclusao reflete o preconceito estrutural que as desumaniza e as considera
"ndo aptas" para o debate publico. Hooks (2018) reforca essa critica ao argumentar
gue a participacdo politica das mulheres negras é essencial para a construcédo de
uma sociedade verdadeiramente equitativa. Segundo ela, € necessario
desmantelar as estruturas de opressao que perpetuam a desigualdade e criar
espacos onde as vozes das mulheres negras sejam ouvidas e valorizadas.

Ao relatar sua experiéncia como escravizada e trabalhadora, Truth (1851)
expbs as contradicbes da sociedade que exaltava a fragilidade feminina, mas
demandava das mulheres negras forca e resiliéncia. Sua pergunta retoérica néo
apenas denunciava a exclusdo das mulheres negras do ideal de feminilidade, mas
também desafiava a hipocrisia de uma sociedade que negava sua humanidade

plena.

2.1 CONTRA A CISAO CAPITALISTA ENTRE PUBLICO X PRIVADO:
CONTRIBUICOES DA TRS PARA UMA VISAO UNITARIA/COMPLETA DA
SOCIEDADE

Esta secdo apresenta as contribuicbes das feministas socialistas para uma
abordagem integrada das opressdes de classe e de género, articulando os debates
marxistas classicos as reflexdes contemporaneas. Com o objetivo de contribuir
para a compreensdo critica da estrutura do sistema capitalista e de suas
contradicGes, apresenta-se um breve historico das relacdes sociais e econbmicas
gue sustentam essa forma de organizacao da vida.

Em A teoria da reproducao social: remapear a classe, recentralizar a
opressao, Bhattacharya (2023) propde um resgate em Marx para uma
compreensao ampliada da categoria trabalho. A autora aborda outras autoras e

autores, inclusive feministas marxistas, que clamam pela urgéncia em dar um novo
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significado para a classe trabalhadora numa perspectiva marxista, mas de
aprimoramento do conceito, que englobe as dimensdes de género, raca e
sexualidade.

Basicamente, o objetivo principal da Teoria da Reproducéo Social (TRS) é o
de reconhecer o trabalho humano como o centro para a reproducdo da sociedade
(Bhattacharya, 2023). O trabalho é concebido de acordo com as ideias marxistas,
em seu sentido ontoldgico, ndo se conceitua somente o trabalho produtivo como a
Unica forma legitima de trabalho, assim considerada pelo sistema capitalista
(Bhattacharya, 2023). Ou seja, concebe-se como parte da totalidade do
capitalismo, tanto o trabalho que produz mercadorias, quanto o trabalho que produz
pessoas, o reprodutivo (Bhattacharya, 2023). Nao se restringe a compreenséo do
capitalismo somente a dimensdo econdmica que envolve trabalhadores e
proprietarios, mas o trabalho reprodutivo diario que sustenta esse sistema
(Ferguson; Mcnally, 2017).

Consideramos as obras O ponto zero da revolucdo: trabalho domeéstico,
reproducao e luta feminista e Caliba e a Bruxa, ambas de Federici (2019; 2017),
por suas contribuicdes a critica feminista do capitalismo a partir da centralidade do
trabalho reprodutivo. A primeira retne ensaios escritos ao longo de mais de trinta
anos, organizados em trés partes: (1) Teorizando e Politizando o Trabalho
Doméstico; (2) Reproduzindo os Comuns; e (3) Globalizacdo e Reproducdo Social
(Federici, 2019), nos quais a autora denuncia a exploracdo do trabalho das
mulheres como base da acumulacédo capitalista. A segunda obra, de carater teérico
e histérico, analisa as transformac¢des na vida das mulheres durante a transi¢cdo do
feudalismo para o capitalismo, com destaque para 0s processos de violéncia,
disciplinamento e expropriacdo dos corpos femininos (Federici, 2017). Ambas as
obras mobilizam categorias marxistas para demonstrar como o controle sobre a
reproducdo social foi um elemento estrutural na consolidacdo do sistema
capitalista.

Entretanto, a escritora se opde a ortodoxia marxista, que credita a opressao
das mulheres como resquicio das relacdes feudais (Manzoni, 2021). Para ela, as
mulheres tiveram papel central no processo de acumulacdo capitalista, a revelia
das reminiscéncias feudais em ambito relacional. H&4 autoras que criticam as
feministas marxistas em relagcdo ao conceito da TRS e uma delas é Alessandra

Mezzadri (2019), que argumenta que ha uma ambiguidade na delimitacdo entre as
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esferas da producao de valor e da reproducdo da vida. Para a autora, isso implica
gue todos os contextos onde se exercita o trabalho podem ser considerados como
fontes de valor. Desse modo, a separagcdo entre os dominios da producdo e da
reproducdo se torna tdo pouco significativa que defendé-la é quase um capricho
produtivista por parte dos marxistas da Teoria da Reproducgédo Social (TRS), assim
como de marxistas em geral.

Segundo a autora, “abordagens do valor que propdem uma separagao nitida
entre 0 que produz e o que ndo produz excedente se baseiam em uma informacéo
imprecisa e altamente dualista para a compreensdo do funcionamento do
capitalismo” (Mezzadri, 2019, p. 39). Primeiramente, diante do que Mezzadri (2019)
enfoca, cabe esclarecer que determinar se o trabalho de reproducéo social gera ou
nao valor ndo deve ser confundido com atribuir valor ou relevancia a esse tipo de
trabalho, predominantemente realizado por mulheres. Na perspectiva marxista, o
conceito de valor ndo possui uma conotagcdo moral, mas sim um carater central na
critica a economia politica proposta por Marx.

Na verdade, analisar o papel do trabalho de reproducéo social e sua relacao
com o trabalho produtivo € fundamental, pois nos ajuda a entender como género e
classe se conectam de maneira ndo acidental, mas sim necessaria para a
manutencao do sistema de opressdo e exploracdo vigente. Portanto, a discusséo
vai além da relevancia do trabalho de reproducé&o social (Giongo, 2021).

Para Federici (2017), a forma de organizacdo da sociedade, na transi¢do do
feudalismo para o capitalismo, nos séculos XVI e XVII, explica a dominacao e a
opressao as mulheres, aos povos escravizados e colonizados, que permanece até
nos tempos atuais. Por que o capitalismo coincide com uma guerra contra as
mulheres? Por que houve a matanca de mulheres? Por que duzentas mil foram
perseguidas e cem mil foram mortas? Por que de 1550 a 1630 existem 0s maiores
registros de julgamentos e caca as mulheres? Federici (2017, p. 29) afirma que
“olhar sobre a histéria por um ponto de vista feminino, implica uma redefinicdo
fundamental das categorias histéricas aceitas e uma visibilizacdo das estruturas
ocultas de dominagao e exploracédo” ainda existentes.

Dona Nilza vivenciou desde muito cedo a opresséo e a exploragao, dentro

do proprio ambiente familiar:

Eu, com 69 ano, ndo posso aposenta e trabalhei uma vida toda desde a
criancice. Hoje recebo o Loas, BPC, porque ndo tenho contribuicdo na
carteira. Ah, porque crianca trabalhei de graca, adolescente fui explorada,
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adulta por uns 17, 18 ano da minha vida, eu me entrei para o0 mundo do
alcoolismo, néo tinha condigdo de pagar INSS, de para no emprego, de té
tempo de carteira ndo, tinha nem cabeca pra funciona, sabe? Era tudo tao
sem rumo que so restava beber (Dona Nilza, 2025).

E triste constatar que o sistema capitalista alinhado ao sistema patriarcal s&o
responsaveis pela exclusdo social, pela marginalizacao e pelo préprio processo de
conduzir pessoas sem perspectiva de ascensao social ao vicio e, em muitos casos,
até a criminalidade. Porém, apesar de todas as dificuldades, Dona Nilza conseguiu,

sozinha, se libertar do vicio:

Hoje faz, com a Gléria de Deus, 35 ano que eu ndo bebo, que td evitano a
primeira dose, até hoje, gragas a Deus. A Ultima vez que eu bebi foi dia 18
de novembro de 1990. Eu ndo sei beber, é... eu tenho compulsédo pela
bebida, entdo ndo posso beber e eu tenho consciéncia que eu ndo posso
beber, entdo ja tem esse tempédo que eu t6 sem bebida, gracas a Deus.
Mas a minha vida, me levd pra isso, uma parte da minha vida, na infancia,
adolescéncia, foi meu pai e minha mée que era muito mal para mim, muito
ruim, era o jeito deles, né? Mas depois que ele me jogd para fora de casa,
e eu vivi todo aquele inferno, eu comecei a beber, ai deslanch6 tudo agua
abaixo, entéo eu ndo tenho lembranga boa desses tempo, viu? N&o tenho,
ndo. SO dificuldade, o que me prejudicd até na vida pra aposenta, eu podia
t4 aposentada, mas tudo caminhd pro contrario. Como pode uma pessoa
com 69 ano de idade, que trabalha desd’os oito ndo podé aposentd? Diz
que se trabalhd 30, 40 ano aposenta, eu trabalho faz 61 ano, até se tird o
tempo do alcoolismo da mais de 40 ano de trabalho (Dona Nilza, 2025).

Para Marx (1985), em O Capital, trata-se de uma relagcdo onde um lado (o
dos capitalistas) extrai mais-valor, enquanto o outro (o dos trabalhadores) é
submetido a exploracdo, o que resulta em um excedente que o capitalista se
apropria na producdo de trabalho produtivo. Contudo, mesmo quando
consideramos o trabalho improdutivo ou ndo diretamente ligado a extracdo de
mais-valor, podemos observar a presenca da opressao (Davis, 2016). Ao realizar
uma analise mais concreta da sociedade, percebemos a interconexdo de varias
formas de opressdo, que estdo relacionadas a forma como o capitalismo se
reproduz a cada novo ciclo (Bhattacharya, 2023). Além disso, esse sistema se
aproveita de opressdes preexistentes, como a opressao de género, remodelando-
as. Desde sua origem, o modo de producédo capitalista sempre esteve imbricado
com a opressao de género, e essa dinamica parece persistir enquanto existir o
capitalismo (Bhattacharya, 2023).

Apesar disso, avan¢os sdo possiveis através da luta, assim como melhorias
na condicdo da classe trabalhadora podem ser conquistadas por meio da luta de

classes, conforme afirma Arruzza (2015, p.50).

Vamos comegar com um fato: uma formacao social capitalista desprovida
de opressdo de género (em suas varias formas) jamais existiu. Aquele
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capitalismo limitado ao uso de desigualdades pré-existentes permanece
datado: imperialismo e colonialismo contribuiram para a introducdo das
hierarquias de género nas sociedades onde ndo existiam antes, ou
existiam de forma muito mais nuangcada. O processo de acumulacéo
capitalista foi acompanhado pela igualmente importante expropriacdo das
mulheres de diferentes formas de propriedade das quais tiveram acesso, e
profissdes de que foram capazes de ter durante a alta ldade Média; a
alternancia dos processos de feminizacdo e desfeminizacdo do trabalho
contribuiram para a reconfiguracdo continua das relacdes familiares,
criando novas formas de opressdo baseadas no género. O advento da
reificacdo da identidade de género, que comeca no fim do século XIX,
contribuiu para o reforco de uma matriz heteronormativa que teve
consequéncias opressivas para as mulheres, mas ndo apenas para elas.
Outros exemplos podem ser citados. Afirmar que mulheres obtiveram
liberdades formais e direitos politicos apenas no capitalismo, que até
entdo eram inimaginaveis porque esse sistema criou condicfes sociais
gue tornaram esse processo de emancipacdo possivel, € um argumento
de validade questionavel. De fato, se poderia dizer a mesma exata coisa
para a classe trabalhadora como um todo: € apenas no capitalismo que as
condicOes foram criadas de modo a permitir a emancipacdo politica dos
estratos subalternos e que essa classe se tornou o sujeito capaz de obter
vitérias democraticas importantes. E dai? Isso demonstraria que o
capitalismo prescinde da exploracdo da classe trabalhadora? Acho que
n&o.

Em um nivel mais aprofundado de andlise do capital, € possivel observar
gue as diversas formas de opresséao estdo intimamente interligadas entre si, dentro
do complexo tecido social que o capital representa como uma relagcéo. A opressao
de género se manifesta de maneira distinta no contexto do modo de producao
capitalista, tornando-se uma faceta integrante da sua propria configuracdo. Essa
dindmica de producéo e reproducao perpetua essas opressdes de forma continua,

como destaca Arruzza (2015, p. 57):

[...] ser capaz de interpretar as relagbes de poder baseadas no género ou
orientagdo sexual como momentos concretos daquela totalidade
articulada, complexa e contraditéria que é o capitalismo contemporaneo.
Deste ponto de vista, estes momentos concretos certamente possuem
suas proprias caracteristicas especificas e devem ser analisadas com
ferramentas tedricas adequadas e especificas (da psicanalise a teoria
literdria...), mas eles também mantém uma relacdo interna com esta
totalidade maior e com o processo de reproducdo societal que prossegue
de acordo com a l4gica da acumulagao capitalista.

Davis (2016) argumenta que, nos Estados Unidos, a conquista dos direitos
civis pode ter simbolizado o fim formal e legal do apartheid racial, mas néo foi
suficiente para eliminar as desigualdades econémicas profundas que persistem até
hoje. Em sua analise, a luta contra o racismo deve estar necessariamente
articulada a luta contra a opressdo econémica e de classe, uma vez que essas
formas de dominacéo se sustentam mutuamente. A ascensdo social e econémica

de determinados grupos de pessoas negras dentro da logica capitalista néo
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representa, por si s, um avanco coletivo, pois o capital se estrutura justamente
sobre a exploracdo da forca de trabalho assalariada — que compreende a imensa
maioria da populacao (Davis, 2016).

Bento (2022), em seu livro O Pacto da Branquitude, apresenta dados que

nos levam a concluir que a luta antirracista e anticapitalista séo uma so:

O universo das trabalhadoras domésticas é o que mais concentra
mulheres negras no Brasil. Em 2018, 6,2 milhdes de pessoas do pais
tinham como ocupacao o servico doméstico remunerado, segundo estudo
realizado por pesquisadoras do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea) em 2019, categoria que comporta ndo s6 as mensalistas, mas
também diaristas, babas, cuidadores, motoristas, jardineiros ou quaisquer
outros profissionais contratados para cuidar continuamente dos domicilios
de seus empregadores, bem como de suas familias. E 68% dessas
trabalhadoras que desenvolvem o servico doméstico remunerado eram
mulheres negras, cujo perfil € de baixa escolaridade e de origem familiar
de baixa renda. Trata-se de uma invariavel desde o periodo da escravidao,
revelando permanéncia nas mesmas atividades realizadas na cozinha da
casa-grande, e muitas vezes recebendo tratamento similar ao que suas
ancestrais receberam (Bento, 2022, p. 45).

Da mesma maneira, o sexismo gera lucro no contexto do capitalismo,
manifestando-se tanto na menor remuneracdo das mulheres em comparacédo aos
homens quanto na imposicdo de que o trabalho doméstico e de cuidados —
frequentemente ndo remunerado — esteja atrelado as mulheres (Davis, 2016). O
modo de producdo capitalista também se apropria do sexismo por meio da
objetificacdo dos corpos femininos, como evidenciado pela industria de cirurgias
plasticas, que capitaliza sobre esses corpos (Davis, 2016).

Dona Nilza, ao relatar que ndo se considera uma pessoa idosa, também
deixa transparecer a exploracdo que mulheres negras sofrem, inclusive apds a
velhice: “eu so forte, tenho 69 ano. Deus me livre de sé idosa! Ainda vou lutd muito
pra t& um lar bacana pra mim e pros meu neto, trabalha nunca foi problema pra
mim” (Dona Nilza, 2025).

Embora o sexismo tenha raizes anteriores ao capitalismo, ele ndo é um
fenbmeno a parte desse sistema; na verdade, € completamente incorporado,
funcionando como um dos elementos que geram lucro a partir da opressao.

Conforme observa a autora:

O feminismo envolve muito mais do que a igualdade de género. E envolve
muito mais do que género. O feminismo deve envolver a consciéncia em
relacéo ao capitalismo — quer dizer, o feminismo a que me associo. E ha
multiplos feminismos, certo? Ele deve envolver uma consciéncia em
relacdo ao capitalismo, ao racismo, ao colonialismo, as pés-colonidades,
as capacidades fisicas, a mais géneros do que jamais imaginamos, a mais
sexualidades do que pensamos poder nomear. O feminismo ndo nos
ajudou apenas a reconhecer uma série de conexdes entre discursos,
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instituicbes, identidades e ideologias que tendemos a examinar
separadamente. Ele também nos ajudou a desenvolver estratégias
epistemoldgicas e de organizacdo que nos levam além das categorias
“‘mulher” e género. As metodologias feministas nos impelem a explorar
conexdes que nem sempre sdo aparentes. E nos impulsionam a explorar
contradi¢des e descobrir o que ha de produtivo nelas (Davis, 2018, p. 99).

Com base na citacdo, observa-se que Davis (2018) se empenha em
evidenciar que o sexismo ndo € uma entidade distante da sociedade, mas sim uma
modalidade de opressao interligada a outras formas que requerem uma luta
conjunta. Essa resisténcia se da por meio da confrontagdo com uma estrutura
social que, ao ser incessantemente gerada e regenerada, reproduz o0s
componentes que favorecem o perpetuamento do sistema, tornando-o cada vez
mais rentavel, como ocorre com a exploracdo de classe, 0 racismo e 0 sexismo
(Davis, 2018).

A obra Género, patriarcado, violéncia, de Saffioti (2015), ao citar L&nin no
quarto capitulo, “Nao ha revolucao sem teoria”, a autora destaca, entao, o inicio da
unidao das mulheres para conversar sobre suas dores, e que estas comecam a
fazer conexdes para entender que nao estao sozinhas — compartilhar as angustias,
as dores, para atenuar a culpabilizacao de suas dores.

Também de acordo com Saffioti (2015), as mulheres brasileiras,
enquadradas na categoria conservadoras, apresentam infima capacidade critica, e,
ao haver a separacao entre mulheres femininas e mulheres feministas, isso dificulta
a disseminacdo das teses feministas, cujo conteddo pode ser resumido em
igualdade social para ambas as categorias de sexo. Assim, observa-se que boa
parte das mulheres brasileiras se posiciona contra as acfes afirmativas
governamentais, que poderiam contribuir grandemente para o0 avanco das
transformacdes sociais desejadas (Saffioti, 2015).

Ao investigar as perseguicfes as mulheres acusadas de bruxaria na Baixa
Idade Média, Silvia Federici (2017) identifica entre elas um traco comum: a rebeldia
contra a nova ordem que se estruturava com o advento do capitalismo. Essas
mulheres, muitas vezes parteiras, curandeiras ou camponesas com saberes
autbnomos, representavam uma ameaca a reorganizacdo social e econémica
baseada na centralizacdo do poder, no controle do corpo feminino e na
subordinagdo do trabalho reprodutivo. Como observa Bhattacharya (2023), a
violéncia que marcou esse processo foi um dos pilares da acumulacdo primitiva e

permanece, em novas formas, operando na divisdo sexual e racial do trabalho até
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os dias atuais.

Federici (2019) argumenta que a caca as bruxas, da idade média aos
tempos atuais, “cerca” os corpos femininos e retira sua autonomia, ceifa vidas e vai
muito além de ac¢bBes pontuais de violéncia. H4 que se levar em conta que o
feudalismo ndo foi assim tdo ruim como visto, e que o capitalismo nao é

simplesmente a consequéncia de um processo evolutivo.

A histéria da emergéncia da modernidade na Europa que haviam nos
contado, enaltecendo a superacdo do feudalismo como um modo de
organizagcdo terrivel para quem ndo era nobre, omitia a vida e a
organizacgédo social das mulheres. A luz jogada no feudo, depois no Estado
e no mercado, ofuscava a importancia da continuidade da partilha de
recursos como fundamentais a organizacdo da vida (Santana; Federici,
2019, p. 10).

Portanto, de acordo com Federici (2017), houve um apagamento da historia
da participacdo feminina no periodo feudal para justificar toda destruicdo, matanca,
exploracdo e mudanca para o sistema capitalista. As lutas do proletariado medieval
contra o sistema feudal trazem consigo desejos sociais e econémicos e praticas
distintas (Federici, 2017). Através desse contexto é possivel compreender o papel
das mulheres na crise do feudalismo e a enorme necessidade do préprio sistema
capitalista em dizimar mentes e corpos femininos para que o capitalismo se

desenvolvesse:

Ndo tinhamos detalhes de como haviam sido acusadas de bruxas as
parteiras, as que organizavam protestos contra os precos dos gréos, as
gue conheciam a cura pelas ervas, as que ndo aceitavam a escravizacao
ou o intenso processo de pauperizagdo, as que continuavam a exercer sua
sexualidade como bem entendessem. Milhares de mulheres, centenas de
milhares, foram torturadas, presas e queimadas em pragca publica
(Santana; Federici, 2019, p. 10).

De acordo com Federici (2017) no momento da transicdo da baixa para a
alta idade média, do feudalismo para o capitalismo, foi preciso organizar trés
movimentos de mudancas sociais: 0 primeiro, a organiza¢cdo de uma nova divisao
sexual do trabalho dividida entre o trabalho externo, publico e reconhecido, e 0
trabalho interno, privado, ndo consentido; o segundo, a construcdo de uma nova
formacdo patriarcal e familiar, baseada na exclusdo das mulheres do trabalho
assalariado e na sua submissdo ao marido, dono e patrédo; e, finalmente, e tao
relevante quanto 0s outros pontos, a mecanizacdo do corpo operario, em se
tratando das mulheres, em um instrumento de (re)produgcdo para sustentar os
trabalhadores (mao de obra operaria). Surge nesse momento a imagem da “dona
de casa” subserviente, dedicada, fragil, cuidadora, habilidosa, comportada e
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obediente (Federici, 2017). E mais recentemente, durante o governo Temer, em
2016, tivemos a disseminagédo (aceitagao e critica) da expressao popular “bela,
recatada e do lar”, utilizada por Linhares (2016) em sua matéria para a Revista
Veja, “Marcela Temer: bela, recatada e ‘do lar™.

A nova imagem da mulher, segundo Federici (2017), oculta mais de cinco
séculos de exploracdo do trabalho feminino — n&o remunerado, naturalizado,
subordinado ao homem como chefe e proprietario, e excluido da transmissao de
riqguezas entre geracdes. Essa construcao ideoldgica esta diretamente vinculada as
cacas as bruxas, entendidas pela autora como parte de um processo violento de
disciplinamento social que consolidou o ideal de uma mulher décil, reprodutora e
submissa, funcional ao sistema capitalista nascente. A negacdo da condicdo de
trabalho ao que é realizado no ambito doméstico e reprodutivo contribuiu para a
acumulacdo de capital as custas da invisibilizagcdo e desvalorizacdo do trabalho
realizado por essas mulheres.

As relacdes capitalistas surgem nesse contexto historico e se perpetuam até
hoje, através de praticas de dominacgao. Federici (2019, p. 22) estabelece como um
dos pontos a ser discutido “a relacdo entre a caca as bruxas e o crescente
cerceamento do corpo feminino por meio da ampliacdo do controle estatal sobre a
sexualidade e a capacidade reprodutiva das mulheres”. No momento de rebelido
foram as mulheres as mais prejudicadas, elas perderam o poder do saber do corpo
vinculado a estrutura matriarcal e passaram esse poder de interferéncia no corpo
para os meédicos, especialistas homens e doutores. As parteiras, expulsas dos
processos de partos, quando percebiam certo risco e precisavam tomar uma
decisdo entre a vida da mée ou a do bebé, possuiam um cddigo de ética entre elas,
e sempre decidiam pela vida da mulher (Federici, 2017). Naquele mesmo contexto,
os cenarios de fome e colapso demogréafico agravaram mais ainda a situacdo da
populacéo:

A Peste Negra, que matou, em média, entre 30% e 40% da populacéo
europeia, constituiu um dos momentos decisivos no decorrer das lutas
medievais (Ziegler, 1969, p. 230). Esse colapso demogréfico sem
precedentes ocorreu depois que a Grande Fome de 1315-1322 havia
debilitado a resisténcia das pessoas contra doencas (Jordan, 1996), e
mudou profundamente a vida social e politica da Europa, praticamente
inaugurando uma nova era (Federici, 2017 p. 96).

Na nova ordem social, pés-Peste Negra, com a morte de parte consideravel

da populagéo e crise populacional, em que se precisa de mao de obra bracal, um
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novo agente entra no contexto para substituir o que existia antes, ou seja, as
parteiras. S&o eles, os doutores, que assumem 0s partos e optam pelas vidas dos
filhos, futuros operérios (Federici 2017).

Marx escreveu que o capital emerge sobre a face da terra “escorrendo
sangue e sujeira dos pés a cabeca” (Marx, 2006, t.I, p. 950) e, com efeito,
guando olhamos para o comec¢o do desenvolvimento capitalista, temos a
impressao de estar em um imenso campo de concentracdo. [...] Na Europa
Ocidental, ocorreram os cercamentos das terras, a caca as bruxas, as
marcacdes a fogo, os acoites e 0 encarceramento de vagabundos e
mendigos em workhouses em casas correcionais recém-construidas,
modelos para o futuro sistema carcerario. (Federici, 2017, p. 120; Marx,
2006, t.I, p. 950).

Federici (2017) afirma que a caca as bruxas, operava por meio da
construcdo de um imaginario de perversao demoniaca associado as mulheres que
desafiavam os padrdes de conduta esperados. Bastava qualquer comportamento
gue rompesse com a norma — como O uso de ervas medicinais, a recusa ao
casamento ou a vida autbnoma — para que essas mulheres fossem acusadas,
torturadas e condenadas a morte. Segundo a autora, esse mesmo mecanismo
simbolico de demonizacao foi adaptado durante o processo de colonizacdo para
justificar a violéncia contra povos indigenas e africanos. A associacdo de seus
corpos e culturas ao “mal” e a barbarie permitiu legitimar massacres, escravizagoes
e expropriacbes em nome da civilizacdo cristd e capitalista. Assim, embora o0s
grupos sociais perseguidos tenham mudado, os dispositivos de inferiorizacdo e
controle mantiveram uma légica semelhante: desumanizar para dominar.

O efeito que a caca as bruxas provocou sobre a posi¢cao social das mulheres
foi 0 mesmo para justificar o tratamento dado aos indigenas e aos negros nos
novos continentes, ou seja, mudou-se 0 grupo social, mas permaneceram as
estratégias de inferiorizacdo dos povos originarios e corpos africanos (Federici,
2017). Criou-se um imaginario de um ser ligado ao dembnio para justificar a
matanca nas colonizagcbes. Dessa forma, conforme o0s colonizadores
consideravam, os colonizados indigenas e 0s negros escravizados ndo possuiam

alma, portanto ndo seriam seres pensantes (Federici, 2017).

As diferencas ndo devem ser subestimadas. No século XVIII, a afluéncia
de ouro, prata e outros recursos da América para a Europa deu lugar a
uma nova divisdo internacional do trabalho, que fragmentou o proletariado
global por meio de segmentagdes classistas e de sistemas disciplinares
gue marcaram o0 comeco de trajetérias frequentemente conflitivas dentro
da classe trabalhadora. As semelhangas no tratamento que receberam
tanto as populagdes europeias como as da América sdo suficientes para
demonstrar a existéncia de uma mesma Ildgica que rege O
desenvolvimento do capitalismo e conforma o carater estrutural das
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atrocidades perpetradas neste processo. A extensdo da caga as bruxas as
colbnias americanas é um exemplo notavel (Federici, 2017, p. 380).

Federici (2017) afirma que a visdo sobre a perseguicdo de mulheres e
homens, sob a alegacdo de praticas de bruxaria, antes considerada por
historiadores como um fato especifico do continente europeu, atualmente é
reconhecida como um forte aspecto na coloniza¢do dos indigenas por acusacédo de
adoracéo ao diabo. E o que a autora denomina como colonizag&o e cristianizacao,
mas “a caca as bruxas, porém, ndo destruiu a resisténcia dos povos colonizados”
(Federici, 2017, p. 383).

Os povos indigenas possuiam (e ainda possuem) um vinculo muito forte
com a terra, com a natureza, assim como as servas e 0S Servos europeus que
viviam nas terras comunais, e, para além da relagcédo respeitosa e sagrada com a
terra, havia o vinculo com as suas culturas religiosas. As mulheres indigenas, fonte
de resisténcia anticolonial e anticapitalista, por mais de 500 anos, contribuiram para
a sobrevivéncia de seus povos, suas culturas, suas crengas religiosas. “Isso é
extremamente importante para n0S N0 momento em que assistimos a um novo
assalto aos recursos e as formas de existéncia das populacbes indigenas”
(Federici, 2017, p. 382).

De acordo com Eliade (2001), em sua abordagem classica sobre os mitos
fundadores, estes teriam a fungao de justificar o estado atual das coisas. “Os mitos
revelam que o Mundo, o homem e a vida tém origem e historia sobrenaturais, e que
essa histéria é significativa, preciosa e exemplar’ (Eliade, 2001, p. 19). A partir
dessa perspectiva, frequentemente utilizada em analises das religides tradicionais,
compreende-se que muitos governantes, reis ou aristocracias recorrem ao
argumento da descendéncia de fundadores, deuses ou herdis miticos como forma
de legitimar seu controle sobre o povo.

A ideia de que alguns corpos valem menos do que outros tem sido
historicamente utilizada para justificar processos de exploracdo e dominacéo.
Segundo Federici (2017), o corpo das mulheres foi disciplinado como corpo-utero,
encarregado de gerar e manter a forca de trabalho dentro do lar, sem remuneracéo
— 0 que contribuiu para sua reclusdo simbodlica e material ao espaco doméstico.
Essa légica, no entanto, ndo se aplica de forma homogénea a todas as mulheres.
Como afirmam Gonzalez (1988) e Lugones (2014), o processo de colonizacdo

racializou e hierarquizou os corpos, fazendo com que mulheres negras e indigenas



54

fossem historicamente tratadas como forca de trabalho reprodutiva e sexual a
disposicao, desprovidas de humanidade plena. Lugones define esse processo
como colonialidade de género, evidenciando que a opressao de género nédo pode
ser dissociada da raca, da classe e do contexto histérico da colonizacgéo.

Quando Dona Nilza fala sobre a velhice, apesar de ndo se identificar como
uma pessoa idosa, em razdo do proprio preconceito etario, ela deixa claro as

violéncias sofridas por idosas negras, as mais negligenciadas:

O povo nao tem paciéncia com gente idosa, se é branco ainda é menos
mal tratado, se € preto ai sofre, se é preta, pobre e mulher, ai larga mao,
Nossa Senhora! E um abandono total! O povo fala assim: ‘Ah, esta véia,
larga isso para 1&’. O povo ndo vé com bons olhos ndo. A gente vé muitos
casos, muitas situacdes com pessoas idosa que sofre demais; o povo nédo
cuida: t& na cama, senta até bicho; ta na rua, o povo ndo ajuda; vai no
médico, chega la ndo tem uma fila prioritaria para te atender primeiro, ndo
tem cuidado. As rua, pr'océ anda é uma tristeza, cai, machuca, quebra a
perna, quebra o fémur e até morre por falta de cuidado, o atendimento
médico é precario, a gente que usa, a gente que sabe. As idosa ndo sao
bem tratada, de jeito nenhum (Dona Nilza, 2025).

O filosofo francés Maurice Merleau-Ponty comparou o0 aparecimento de
novas ideias filosoficas, no caso, a ideia de subjetividade no pensamento moderno
e a descoberta da América. Ao realizar a comparacéo ele afirmou que uma nova
ideia ndo pode ser descoberta, pois ela ndo estava ali a espera de que alguém a
achasse. Ele escreveu que uma ideia ndo esta a nossa espera como a América
estava a espera de Colombo (Merleau-Ponty, 2017). O filosofo se enganou. A
América ndo estava aqui a espera de Colombo, assim como o Brasil ndo estava
aqui a espera de Cabral. Sao invencdes histéricas e construcdes culturais (Chaui,
2001).

Um dos principais elementos para a constru¢do do mito fundador brasileiro é
o de que o Brasil é um paraiso, como a conhecida expressao utilizada por Sérgio
Buarque de Holanda para caracterizar o Brasil como “a visdo do paraiso”’, esse
elemento € uma elaboragédo mitica do simbolo “Oriente” (Chaui, 2001). Outros dois
elementos sdo oferecidos pela teologia crista e pela elaboracéo juridico-teocéntrica
da imagem de um rei “escolhido ou enviado” por Deus, tudo isso para justificar ao
povo as monarquias absolutistas. Portanto, o mito fundador do Brasil reline os trés
elementos, “a obra de Deus, a Natureza, o Paraiso”, “a palavra de Deus, a histéria”
e “a vontade de Deus, o Estado, os governantes” (Holanda, 1995).

A construcdo do Estado-Nacgdo brasileiro esteve intrinsecamente ligada a

ideia de um paraiso, conforme apontado por Holanda (1995), que associa o Brasil a
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"visdo do paraiso”. Essa mitificacdo do territorio como um "celeiro do mundo"
refor¢ca a no¢éo de abundancia, vinculado a rigueza da natureza e a promessa de
prosperidade. Nesse contexto, a natureza ndo € apenas um recurso, mas um
simbolo de identidade nacional e uma justificativa para a exploracdo econdmica,
refletindo a visdo teoldgica de que o Brasil € uma obra divina, conforme discutido
por Chaui (2001). Além disso, de acordo com Chaui, a idealizacdo do Estado é
reforcada pela nogédo de um governo legitimado pela vontade de Deus, em que 0s
governantes sdo vistos como "escolhidos". Assim, os trés elementos tipificam uma
narrativa que fundamenta tanto a reproducédo social quanto a formacéo do Estado-
Nacdo, moldando a percepcdo de um Brasil que, além de ser um espaco fisico, é
também uma construcédo cultural e histérica marcada por narrativas de divindade e
redencao.

O mesmo aconteceu no sul global, em um periodo em que as pessoas
colonizadas e exploradas geravam produtos que seriam vendidos na Europa, por
valores estabelecidos sobre o trabalho ndo remunerado nas colénias (Chaui,
2001). Federici (2017) se refere a América como local onde se encontravam
populacdes inteiras de bruxas. A logica colonial, a l6gica de exploracdo e de
dominacédo possui 0 mesmo fundamento de apropriacédo e extracao de riqueza para
0 bem privado. Segundo Federici (2017, p. 29) o “racionalismo cientifico produziu
um deslocamento cultural de um paradigma orgéanico para um mecanico que
legitimou a exploragao das mulheres e da natureza”.

As feministas decoloniais destacam a integracdo entre modernidade,
colonialidade, capitalismo e patriarcado, argumentando que essas estruturas nao
apenas coexistem, mas se retroalimentam historicamente (Segato, 2021). A
expansao industrial europeia e a acumulagao primitiva de capital, por exemplo, sé
foram possiveis mediante a expropriacdo violenta de territorios, saberes e corpos
— especialmente de mulheres e povos racializados. Essa légica de desumanizacao
e dominacao criou um imaginario hierarquizado que persiste até hoje, sustentando
desigualdades estruturais. No contexto desta pesquisa, compreender essa
engrenagem historica permite analisar de forma mais profunda os desafios
enfrentados pelas mulheres negras periféricas em sua atuacao politica: sdo corpos
e vozes que, ao resistirem, desafiam séculos de silenciamento imposto pela

colonialidade do poder.

Raca é, portanto, a ideia-eixo da sociologia da colonialidade, e a
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Conquista da América, o pivd da histéria. Uma pergunta que surge e se
repete quando enunciamos essa perspectiva é “por que raga € nao
classe?”. A resposta é decolonial: porque somente a ragca remete ao
horizonte que habitamos, marcado pelo evento fundacional da Conquista,
e permite reconstruir o fio das memoarias afetadas pelas multiplas censuras
da colonialidade, enquanto a classe oblitera esse horizonte, mascara-o e
até o forclui, induzindo ao esquecimento de quem somos € a ignorancia
dos rios de sangue que mancham o solo que pisamos até hoje,
conduzindo-nos ao equivoco de que é possivel pensar da mesma forma
desde o Norte global e desde o Sul. Vale destacar também a precedéncia
do racismo sobre a raca, pois é aquele que cria esta: a raca € um produto
da estratégia racista do expropriador (Segato, 2021, p. 25).

A construgdo da branquitude como ideal de humanidade envolveu a
formulagdo de narrativas que inferiorizavam sistematicamente povos negros,
indigenas e mulheres, associando o homem branco europeu a atributos de
racionalidade, moralidade e superioridade civilizatéria. Esse processo historico
consolidou a hegemonia masculina branca como referéncia dominante nas
estruturas sociais, politicas e simbdlicas. Ainda antes da formulagdo do conceito de
interseccionalidade, Lélia Gonzalez (2020) ja denunciava essa sobreposicdo de
opressoes, ao confrontar tanto o racismo quanto 0 sexismo presentes na sociedade

brasileira.

Os produtivos e os ndo produtivos, isto é, os que trabalham diretamente
para a sustentacdo da economia do regime (escravos do eito) e aqueles
que eram dirigidos para a prestacdo de servicos (feitores, criados, negros
de ganho etc) [...] E a mulher negra, qual a situacdo enquanto escrava?
Em termos populacionais, sabe-se que o elemento masculino, sobretudo
na regido das Minas, foi predominantemente entre a escravaria.
Entretanto, o sistema ndo suavizou o trabalho dessa mulher. Vamos
encontra-la também nas duas categorias de Freitas: a trabalhadora do eito
e a mucama. E o que percebemos é que, em ambas as situacdes, coube-
Ihe a tarefa de doacdo de forca moral para seu homem, seus filhos ou
seus irmaos de cativeiro (Gonzalez, 2020 p. 52).

Gonzalez (2020) afirma que as escravas de eito eram as que mais
estimulavam os seus companheiros para fugirem ou participarem de revoltas, pois
trabalhavam em condi¢des sub-humanas, de sol a sol e quase sem alimentacao.
Muitas vezes, quando gravidas, cometiam suicidios para ndo permitir que 0s
préprios filhos, que ainda estavam em seus ventres, tivessem o mesmo destino que
o delas. Porém, existiam algumas excecdes a regra, em especial no caso das
mucamas que internalizavam os valores de seus senhores e acreditavam que,
porgue seus companheiros eram escravos libertos, ndo precisavam lutar por
liberdade.

E temos um exemplo nesse sentido: quem precipitou a eclosdo da Revolta
dos Malés, obrigando seus participantes a se lancarem na luta antes da
data marcada, foi uma mulher. Pelo fato de ter internalizado os valores do
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senhor, essa mulher denunciou a existéncia das reunifes secretas onde
se planejava a revolugdo. Isso porque acreditava que seu homem, um
liberto, ndo precisava lutar por uma liberdade que ja possuia. (Gonzalez,
2020 p. 53).

Gonzalez (2020) salienta que a vida média de um escravo produtivo ndo
passava de dez anos, tamanha a exploracdo e as condicdes precérias de trabalho.
Apéds esse periodo os escravos, invalidos, eram libertos para morrer de fome em
razao da invalidez precoce. A autora evidencia o protagonismo de duas mulheres
na Revolta dos Malés, a que denuncia o seu préprio povo e a heroica Luisa Mahin,
gue lutou pela libertacdo do povo negro e, em consequéncia disso, foi expulsa do
pais. Obrigada a voltar para a Africa, Mahin deixou no Brasil seu filho, Luiz Gama,
gue nasceu livre, por ser filho de portugués branco. Luiz Gama deu continuidade a
luta da mée pela libertacdo do povo negro.

De acordo com Gonzalez (2020) outra forma de resisténcia, que surgiu no
final do século XVIII e que perdura até os dias atuais, € o candomblé.

Referimo-nos ao candomblé, religido afro-brasileira de origem iorubana e
praticamente berco das demais religides negras do Brasil. Seu grande
centro de dispersdo, como sabemos, é o estado da Bahia, principalmente
sua capital, a cidade de Salvador. Objeto de perseguicdo dos senhores
catélicos (leigos ou do clero) e da policia até a poucos anos, atualmente
virou moda e, como as escolas de samba e a umbanda do Rio de Janeiro,
sofre seus efeitos das investidas do capitalismo monopolista. Sem entrar
nos detalhes de sua estrutura, cabe salientar que é liderado principalmente
por mulheres: as ialorixas ou mées de santo. S&o mulheres negras e
pobres que nao desempenham um papel apenas religioso/cultural
(Gonzalez, 2020 p. 63).

E nesse contexto, desumano, de dominacéo, escravizacdo, perseguicdes e
revoltas, que viviam homens negros e mulheres negras no Brasil Colénia. Em
razdo dessa construcdo social patriarcal e racializada, ainda hoje, existe uma
divisdo sexual e racial injusta e desigual do trabalho. Segundo Gonzalez (2020 p.
68), existe uma nocdao ideoldgica de branqueamento que define a identidade afro-
brasileira e latino-americana e € explicada por ela, através da seguinte frase de

Rovilson Hasenbalg (1979), “na autoimagem do Brasil, o0 negro é quase invisivel”.

Sua expressdo mais objetiva, contudo, esta no texto do decreto-lei n°
7.997, de 18 de setembro de 1945, o qual em seu artigo 2° afirma:
“Atender-se-4, na admissdo dos imigrantes, a necessidade de preservar e
desenvolver, na composicao étnica da populacdo, as caracteristicas mais
convenientes da sua ascendéncia europeia, assim como a defesa do
trabalhador nacional” (grifo nosso). Apesar desse tipo de preocupacao,
esse ideal nunca se concretizou em termos demograficos, j& que a
populagdo negra retomou seu processo de crescimento a partir da década
de 1960. Do ponto de vista cultural, porém, o branqueamento esta |4,
tentando demonstrar a superioridade europeia em detrimento da histérica

contribuicdo africana a construcdo da heranca sociocultural brasileira
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(Gonzalez, 2020, p. 68).
Ao citar que do ponto de vista cultural o branqueamento esta muito presente,
Gonzalez (2020) ilustra com uma caracterizagdo da producdo cultural afro-
brasileira nas praticas educacionais, que sdo extremamente racistas, sexistas e

valorizam os privilégios de classe.

Enquanto o mito da democracia racial funciona nos niveis publico e oficial,
o branqueamento define os afro-brasileiros no nivel privado e em duas
outras esferas. Numa dimensdo consciente, ele reproduz aquilo que os
brancos dizem entre si a respeito dos negros e constitui um amplo
repertorio de expressdes populares pontuadas por imagens negativas dos
negros. “Branco correndo é atleta, negro correndo é ladrao”; “O preto,
quando ndo suja na entrada, suja na saida”; “Branca pra casar, mulata pra
fornicar, negra para trabalhar’ etc. Essa ultima expressao aponta para o
segundo nivel em que atuam os mecanismos de branqueamento: um nivel
mais inconsciente que corresponde aos papéis e lugares esterecotipados
atribuidos a um homem ou uma mulher, negros (Gonzalez, 2020, p. 68).

Portanto, o homem ou a mulher negra, quando ndo estdo associados ao
trabalho bracal, s6 sdo vistos como socialmente “bem-sucedidos” se ocupam
posicdes legitimadas por estereotipos racializados, como os de cantores, atletas ou
artistas. Como destaca Gonzalez (2020, p. 68-69), nesses casos, “a pessoa negra
€ vista como um objeto de entretenimento”. Essa limitagdo simbdlica dos canais de
mobilidade social revela um mecanismo de contencao racial: mesmo quando ha
ascensao, ela ocorre dentro de moldes previamente aceitos pelo imaginario branco
dominante.

Quando Bento (2022) compara o que ha de heranca branca e heranca negra
para explicar a exploracdo e o racismo existentes até os dias atuais. A heranca
branca enfatiza como a “apropriacdo de bens materiais e imateriais, originarias da
condicdo de descendente de escravocratas e colonizadores e é uma heranca
frequentemente tratada como mérito para legitimar a supremacia econdmica,
politica e social” (Bento, 2022). E essa condicdo, faz com que a sociedade
enxergue a populagcado branca tratada como “grupo vencedor, competente, bonito,
escolhido para comandar” (Bento, 2022). Ja a heranga negra submete a populagao
negra como o grupo de perdedores, os responsabilizando pelas suas condi¢ces de
marginalizados, de “subalternidade politica, econémica, educacional e social e, por
essa razao, politicas de acao afirmativa sdo taxadas de protecionistas” (Bento,
2022).

Nao é agradavel vivenciar nenhuma das condicdes — descendente de
expropriador ou de expropriado —, assim a negacdo pode acompanhar e
favorecer a perpetuacdo desses pactos. Os brancos, em sua maioria, ao
ndo se reconhecerem como parte essencial nas desigualdades raciais,
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nao as associam a histéria branca vivida no pais e ao racismo. Além disso,
a auséncia de compromisso moral e o distanciamento psicolégico em
relacdo aos excluidos sao caracteristicas do pacto narcisico. Os pactos
narcisicos exigem a cumplicidade silenciosa do conjunto dos membros do
grupo racial dominante e que sejam apagados e esquecidos os atos anti-
humanitarios que seus antepassados praticaram. Devem reconstruir a
histéria positivamente e assim usufruir da heranga, aumentar os ativos
dela e transmiti-los para as préximas geracdes. As instituicbes séo
constituidoras, regulamentadoras e transmissoras desses pactos, que em
sua esséncia sdo coletivos. Os movimentos sociais, igualmente marcados
pela coletividade, sdo ameacadores, pois os identificam, denunciam,
exigem reparacgdo. (Bento, 2022, p.66).

Esse fendbmeno reafirma a desautorizacdo da presenca negra em espacos
de poder politico, académico ou intelectual, mantendo, assim, as estruturas de
exclusdo simbdlica e material. No contexto desta pesquisa, é justamente contra
essa logica que se insurgem as liderangas comunitarias negras, como Dona Nilza,
ao ocuparem e reivindicarem legitimidade em territorios historicamente negados a

SEeus COrpos e vozes:

Tem pessoas que ndo acata a lei, ndo tem medo da lei, ndo respeita a lei.
S&0 machista, racista e pensa que ta tudo bem. Mas tem pessoas que
respeita, entdo essas, fica meio retraida de fazer algum racismo, um
pouco porque sabe que fazer alguma coisa desse tipo, se vai té algum
preconceito de raca, de cor, de sexo, de etnia, ele vai ter problema com a
justica. Mas, comigo, hoje é diferente, hoje ninguém me fala nada, néo fala
também porque eu db a resposta na hora, hoje eu sei respondé, eu sei me
defendé com palavras, entendeu? E conhe¢o os meu direito, ndo me calo,
luto por meus direito e dos meus neto e das pessoa que eu ajudo. Os
meus neto ja ndo sofre tanto racismo ndo. Entdo, a nossa luta, a nossa
V0Zz, 0 NOSSO grito junto com a lei ta servino pra alguma coisa, né? Eu to
falando, se néo tivé essa lei que tem de protecdo nossa, o negocio vira um
carnaval. Mas, hoje ninguém me chama de neguinha, de macaco néo, de
tiziu.

2.2 GENERO, RACA E CLASSE: CONDICIONANTES PARA A DIVISAO E A
OPRESSAO CAPITALISTAS

Arruzza (2010) afirma que a base material da sociedade capitalista,
composta pela estrutura econémica, ndo existe isolada das superestruturas politica
e cultural. Em vez disso, ela propde que todas essas esferas estdo imbricadas e se
reforcam mutuamente para garantir a reproducao do sistema capitalista. Como ela
observa, "o capitalismo ndo € apenas um modo de produgdo que se limita a uma
esfera econbmica, mas um sistema total que engloba todas as relagbes sociais e

se exprime de forma total no campo politico, juridico e cultural" (Arruzza , 2010, p.
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24). O ponto central de sua argumentacdo é que as relacbes de producdo, que
constituem a base econémica do capitalismo, estao diretamente vinculadas a forma
como o poder politico € organizado e como as ideias dominantes sdo difundidas na
sociedade.

Ao afirmar que as estruturas capitalistas sdo interdependentes, Arruzza
(2010) sugere que ndo podemos entender a dindmica do capitalismo apenas a
partir de sua estrutura econémica, como propunham abordagens marxistas mais
tradicionais, nem isolando os fatores culturais ou politicos. O sistema capitalista €,
para ela, um organismo que nao pode ser reduzido a nenhuma de suas partes, pois
€ a interacdo entre as diversas estruturas que possibilita a sua continuidade. Para
ilustrar isso, Arruzza (2010) utiliza a metafora do corpo, onde as partes, embora
distintas em suas fun¢des, ndo podem existir de maneira separada. Cada parte do
corpo (seja o coracao, os pulmdes ou o cérebro) depende das outras para o
funcionamento do organismo como um todo, da mesma forma que as esferas
social, politica e econémica estao profundamente entrelacadas no capitalismo.

A estrutura econdmica do capitalismo, que Arruzza (2010) descreve como
baseada nas relacdes de producéo, € a fundacao sobre a qual as outras esferas da
sociedade (politica, juridica, cultural) se erguem. Porém, essas esferas ndo sao
meros reflexos ou consequéncias da base econdmica; elas interagem de forma
dindmica com a economia, moldando-a e sendo moldadas por ela. Em sua analise,
Arruzza (2010) propde que a ideologia dominante — a ideologia burguesa, ou
capitalista — se desenvolve e se perpetua ndo apenas através das instituicoes
econdmicas, mas também pelas instituicbes politicas e culturais que formam a
superestrutura do capitalismo. "O poder econébmico € exercido ndo apenas por
meio das relac6es de producdo, mas também por meio das instituicdes politicas e
culturais, que tém como funcdo garantir a continuidade da ordem econbmica
capitalista” (Arruzza , 2010, p. 28).

Ao trazer essa perspectiva, Arruzza (2010) amplia a visdo marxista
tradicional, que vé a politica e a ideologia apenas como superestruturas que
derivam diretamente da base econémica. Para Arruzza (2010), a superestrutura
politica e cultural tem um papel ativo na manutencéo da estrutura econémica, ao
mesmo tempo que as relacdes econbmicas também condicionam e limitam as
praticas politicas e culturais. A autora propde que ndo ha uma linha clara de

separacao entre a base e a superestrutura; em vez disso, existe uma interagao
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constante e complexa entre essas dimensfdes. Em outras palavras, a politica e a
cultura ndo sdo apenas "efeitos" da economia, mas contribuem de maneira
significativa para a sustentacao e perpetuacao do sistema capitalista.

Essa unidade entre as esferas social, econdmica e politica se traduz, por
exemplo, nas formas de organizacdo do trabalho, na estrutura das instituicbes
estatais e nas maneiras como as ideologias capitalistas sdo disseminadas e
naturalizadas. O Estado, em um sistema capitalista, ndo é um arbitro neutro, mas
uma instituicdo fundamental na manutencdo da ordem capitalista, através da
aplicagéo da lei, do controle das classes trabalhadoras e da regulacdo da economia
de acordo com as necessidades do capital. A politica, portanto, ndo é apenas uma
arena de disputas entre diferentes classes sociais, mas um mecanismo de
reproducao das relacdes capitalistas (Federici, 2017).

Gonzalez (2020), dentre outras feministas socialistas, analisa as
especificidades das categorias sexo, raca e classe como indissociaveis e como
elas se dao nas relacdes sociais. Considera, assim, a influéncia do contexto
historico-econémico na posicdo da mulher na sociedade, pois o capitalismo cria
hierarquias no seu interior, em que as mulheres, em especial as negras, se
encontram na base da piramide social, sendo as mais oprimidas e exploradas.

Kilomba (2020) levanta uma discussado acerca do papel do negro, da mulher
e de quem sdo esses sujeitos quando a mesma pessoa. Quando a questdo é
racial, do ponto de vista da desigualdade, o estado, o capitalismo, 0s instrumentos
culturais e a sociedade que enxergam a partir da construcéo colonialista apontam
gue nao ha diferencas. Eles partem do pressuposto de que pessoas negras nao
precisam de politicas publicas exclusivas porque todos séo iguais, mas quando as
acOes sao realizadas na prética, é preciso diferenciar claramente o que € mulher, o
gue € negro e 0 que é uma mulher negra dentro da dindmica do capitalismo. A
autora aponta que, apesar da imensa diferenca no tratamento, no acesso, nos
salarios, na possibilidade de acesso, utiliza-se do discurso de nao diferenca para
manter as desigualdades.

De acordo com Fraser (2020) o atual interesse pelo capitalismo € pelo
sentimento da dimensao de uma crise profunda e ampla, ndo sé uma crise no setor
da economia, mas uma crise abrangente no que tange as o6ticas de ordem social.
Para ela a questdo é mais ampla do que somente o aspecto econdmico da

desigualdade e do desemprego. Mesmo que essas questdes sejam importantes o
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problema vai para além da riqueza distribuida:

Ha o problema do que conta como riqueza em primeiro lugar e como essa
riqueza é distribuida. De modo similar, por trds da questdo a respeito de
guem recebe quanto por qual tipo de trabalho, estd a questdo mais
profunda do que conta como trabalho, de como ele é organizado, do que
essa organizacdo demanda hoje das pessoas e do que esta
fazendo com elas [...] Questbes igualmente fundamentais giram em torno
do aumento das tensdes sobre a vida familiar: por que e como as
pressdes do trabalho assalariado e do endividamento serdo alterando as
condicbes de criacdo dos filhos, do cuidado dos idosos, as relacbes
domeésticas e os vinculos na comunidade — em suma, toda organizacao
da reproducéo social. (Fraser, 2020, p.15).

Fraser (2020, p.15) considera necessario recuperar temas como
‘reconhecimento, hierarquia de status, ecologia e sexualidade e lhes dar um lugar
central na teoria critica representada”. Ela insiste na abordagem "ambos/e" em que
ambos representem tanto classe e status, quanto redistribuicdo e reconhecimento.
Ha uma proposta das feministas anticapitalistas, de unido entre marxismo e
feminismo, no sentido de atingir a superacao dos sistemas capitalista e patriarcal. A
essa proposta da-se o nome de unido queer, “pois, para realizar essa unidao seria
necessario questionar a distincdo e a separacdo de seus respectivos papéis e
tarefas.” (Arruzza, 2011, p. 160). Elas realizam um debate historico sobre o

patriarcado e o capitalismo e surgem varias abordagens sobre

a relacao entre opresséo das mulheres e exploracdo da forca de trabalho,
e o papel da opressdo de género no interior das relacdes capitalistas de
producdo e, de maneira mais geral, a relacdo entre género e classe e as
consequéncias na composicdo de classe, tanto politica quanto social
(Arruzza, 2011, p. 160).

Assim, de acordo com Arruzza (2011) aspira-se uma teoria marxista e
igualmente feminista que ndo negue a opressao das mulheres ou considere que
essa opressao seja menos importante que a luta de classes, mas, sim, constitutiva
dela.

De acordo com Arruzza (2011, p. 161) as préprias leis de desenvolvimento
do capital séo insuficientes para explicar as posi¢cdes dentro das hierarquias no
interior da forca do trabalho. “Assim, o que permite o capitalismo preencher os
espacos vazios das hierarquias que ele proprio criou ndo sédo suas leis internas,
mas sim as leis de um outro sistema, o sistema patriarcal”. Ao capital ndo interessa
saber se quem ocupa o0s postos inferiores no interior de suas hierarquias, sao
homens ou mulheres, brancos ou negros. Nao se trata, portanto, somente de luta
de classes, mas de género, racga, religido e nacionalidade. “Assim, deve-se falar de

patriarcado escravagista, de patriarcado feudal, de patriarcado capitalista, etc.”
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(Arruzza, 2011, p. 161).

Ao se separar as questOes de identidade de género e raca das questdes
econdmicas, subestima-se o papel das mulheres, em especial das negras, nas
relagbes de producao. “A proposi¢cao de Fraser era e continua sendo motivada por
um obijetivo, [...] o de superar a separagdo entre o cultural e o econdmico e de
construir um quadro tedrico capaz de revelar seu entrelagcamento” (Arruzza, 2011,
p.165).

Porém, Saffioti (1987), ao analisar da perspectiva das classes sociais,
observa dois sentidos da Historia: 0o das classes dominantes e o das classes
dominadas. Do prisma das categorias de sexo, as mulheres, mesmo atuando
ativamente na construgdo da Histéria, tém camuflada a sua participacdo (Saffioti,
1987). Nao se encontra nada ou pouco se registra oficialmente sobre a acao
feminina nas transformagdes histéricas. E fundamental considerar como 0 processo
de naturalizacdo socialmente construido potencializa a discriminagcdo contra a
mulher e torna-se a conducdo mais simples para validar a "superioridade"

masculina, dos brancos, dos heterossexuais, dos ricos.

Seguramente, a construcdo social da igualdade social entre homens e
mulheres conduziria a felicidade das mulheres e dos homens. E ndo é
essa a grande aspiracdo de homens e mulheres? Entdo, porque nao
tentar esta via, embora a luta seja dura, ardua e longa, se ela pode
conduzir a humanidade a relagbes de troca, de reciprocidade, enfim, de
amor? Quem tentar desfrutara. Basta comecar com coragem e convicgao.
Haverd tropecdes, tombos, "recaidas", mas a luz continuara acesa no
fundo do tanel (Saffioti, 1987, p. 32).

As autoras da TRS afirmam que a divisdo de atribuicbes entre homens e
mulheres é determinante para a desigualdade de género, uma vez que se delimita
0 que cada individuo deve ser ou fazer de acordo com o sexo biolégico com que se
nasce, e ainda, que as mulheres irdo desempenhar as tarefas domeésticas nao
remuneradas (Bhattacharya, 2023).

Além das questdes de classe e género, existe outra categoria que amplia
essa discriminacdo, a raca. Segundo Falquet (2019, p.130), o feminismo
materialista considera que “é, incontestavelmente, a desnaturalizacdo das relacbes
sociais, de sexo, mas também de raca, assim como a analise do trabalho de
reprodugdo social numa perspectiva histérica” que possibilitara uma nova
organizagcdo da classe trabalhadora no sentido de romper com a opressao e a
exploracéo do capital.

Nominada como “sexagem”, por Colette Guillaumin, as relagdes sociais s&o
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destacadas com pontos em comum com a escravidao colonial e com a servidao na

Europa medieval. Ela estabelece um paralelo entre

0 movimento popular que, no momento do nascimento das comunas,
arrancou certos individuos das correntes feudais que os prendiam a terra
[... €] aguele que hoje libera um nimero pequeno, mas crescente, de
mulheres das instituicbes patriarcais e sexistas (Guillaumin, 1992 [1978],
p.38 e Falquet, 2019, p. 130).

Gonzalez (2020, p. 67) ressalta que a divisdo racial do trabalho na
“‘democracia racial” brasileira obriga o povo negro a continuar na base da piramide
da hierarquia social. Nao € a toa que a autora cita o humorista Millér Fernandes
gue afirma, de forma irbnica, em uma entrevista, que “no Brasil ndo existe racismo
porque o negro conhece o seu lugar” (Gonzalez, 2020, p. 67).

Davis (2016) evidencia que o sistema capitalista se aproveita das divisbes
artificiais dentro de uma sociedade. Em seu trabalho, ela discute a constru¢do do
estereotipo da feminilidade associado as mulheres brancas, um conceito que nunca
foi uma realidade para as mulheres negras.

Essa dinamica resulta em uma remuneracao inferior para as mulheres,
concomitantemente a uma exploracdo acentuada, dado que elas acumulam
funcdes de trabalho no mercado, aléem de atenderem aos papéis de maes e donas
de casa, sem qualquer reconhecimento ou compensacdo adequada.
Paralelamente, o racismo direcionado aos homens negros culmina em salérios
menores para esses trabalhadores, criando um discurso em torno do mito do
"negro estuprador”, que € utilizado como justificativa para o encarceramento e a
escravizagao nas prisdes dos Estados Unidos (Davis, 2016).

Associadas a mulher negra estdo a desvalorizacdo salarial, o trabalho
pesado nas esferas domeéstica, agricola e, mais tarde, industrial, além do estigma
da promiscuidade que leva ao abuso sexual de seus corpos. Davis (2016) aponta
de forma convincente como o capitalismo promove uma hierarquia de opressao
gue se manifesta por meio de diferentes niveis de remuneracdo e formas de
exploracdo. A autora argumenta que essas distintas formas de opressdo néo
apenas fragmentam a luta dos trabalhadores e trabalhadoras, tornando-a menos
eficaz, mas também podem unir aqueles que sofrem com essas injusticas,
possibilitando uma luta coletiva pelo seu fim.

No livro Mulheres, raca e classe, Davis (2016) destaca que, durante o

periodo da escraviddo, as mulheres negras eram submetidas a uma carga de
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trabalho igual a dos homens, mas enfrentavam castigos ainda mais severos. ISso
porque, além das punicbes j& impostas aos homens, as escravas eram
frequentemente vitimas de abusos sexuais, além de serem forcadas a reproduzir
novos escravos. Consoante a afirmativa de Davis (2016, p.21): “Em um dos relatos
mais populares do periodo, Moses Grandy descreve a dificil situacéo das escravas

gue eram maes.”

Na fazenda a que me refiro, as mulheres que tinham bebés em fase de
amamentacdo sofriam muito quando suas mamas enchiam de leite,
enquanto as criancas ficavam em casa. Por isso, elas ndo conseguiam
acompanhar o ritmo dos outros: vi o feitor espanca-las com chicote de
couro cru até que sangue e leite escorressem, misturados, de suas
mamas (Grandy, 1969 apud Davis, 2016, p.21).

A andlise da autora a respeito das circunstancias laborais enfrentadas pelas
mulheres negras refuta de maneira contundente a ideia de que elas sdo menos
produtivas ou menos competentes em suas funcoes:

A maioria dos proprietarios utilizava um sistema de célculo do rendimento do
trabalho escravo com base nas taxas médias de produtividade exigida. As criancas,
assim, eram frequentemente consideradas um quarto de forca de trabalho. Em
geral, as mulheres eram uma forca de trabalho completa — a menos que tivessem
sido expressamente designadas para as fungbées de “reprodutoras” ou “amas de
leite”, casos em que, as vezes, sua forca de trabalho era classificada como
incompleta (Davis, 2016, p.21).

Dessa forma, as mulheres deveriam receber salarios inferiores aos homens
(Grandy, 1969 apud Davis, 2016). Ao mesmo tempo, a imagem idealizada da
feminilidade associada as mulheres brancas se consolidava, uma vez que a grande
indastria comecou a substituir diversas atividades anteriormente realizadas por
mulheres em seus lares, gerando produtos em larga escala (Davis, 2016).

Quando as tentativas pré-Guerra Civil de estabelecer o sistema fabril nos
Estados Unidos deram espaco a uma aposta agressiva na industrializacdo, a
experiéncia de realizar um trabalho produtivo foi roubada de muitas mulheres
brancas. As fabricas téxteis tornaram obsoletas suas maquinas de fiar (Davis,
2016). A parafernadlia que usavam para fazer velas se tornou acervo de museu,
assim como varias outras ferramentas que as ajudavam a produzir os artigos
necessarios a sobrevivéncia de sua familia (Davis, 2016). A medida que a ideologia
da feminilidade — um subproduto da industrializagdo — se popularizou e se

disseminou por meio das novas revistas femininas e dos romances, as mulheres
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brancas passaram a ser vistas como habitantes de uma esfera totalmente separada
do mundo do trabalho produtivo (Davis, 2016). A clivagem entre economia
doméstica e economia publica, provocada pelo capitalismo industrial, instituiu a
inferioridade das mulheres com mais forga do que nunca. “Na propaganda vigente,
“‘mulher” se tornou sinbnimo de “m&e” e “dona de casa”, termos que carregavam a
marca fatal da inferioridade. Mas, entre as mulheres negras escravas, esse
vocabulario ndo se fazia presente [...]" (Davis, 2016, p. 24-25).

Assim, estabelece-se o mito da feminilidade entre mulheres brancas,
servindo como um mecanismo para impedir sua emancipacdo. Nesse contexto, a
figura da mulher é retratada como fragil e incapacitada para o trabalho, tornando-se
vulneravel ao dominio patriarcal que se intensifica (Davis, 2016). A elite masculina
branca e capitalista se beneficia amplamente das divisdes entre os diversos grupos
oprimidos (Davis, 2016). Mulheres negras e homens negros séo relegados a
trabalhos arduos, mal remunerados e extenuantes. Essa divisdo torna-se uma
estratégia essencial que a elite utiliza para manter seu controle (Davis, 2016).

As rivalidades e disputas dentro da classe trabalhadora, que se manifestam
entre brancos e negros, bem como entre homens e mulheres, sdo altamente
rentaveis para o sistema capitalista. A luta da classe trabalhadora se torna
debilitada quando os trabalhadores brancos se voltam contra os trabalhadores
negros, e o capital pode estruturar diferentes escalas salariais, resultando em
pagamentos inferiores para os mais discriminados. Segundo Davis (2016, p.129),
“claro, essa luta entre a classe trabalhadora branca e negra ndo era inevitavel.
Entretanto, apologistas da nova classe de capitalistas monopolistas estavam
determinados a provocar essa divisao racista”. Em outras palavras, os capitalistas,
como representantes do capitalismo, lucram com as dinamicas do racismo e do
sexismo. Ambos os fenbmenos se tornam fundamentais para a estrutura do modo
de producdo capitalista, que estd sempre orientado para o lucro, como sera
explorado a seguir.

As sufragistas brancas pressionavam as trabalhadoras de fabricas,
predominantemente brancas, afirmando que a liberdade delas dependeria do
direito ao voto (Davis, 2016). No entanto, essas trabalhadoras estavam mais
preocupadas com questdes imediatas, como a reducdo da jornada de trabalho,
melhores condi¢cdes laborais e salarios justos. Para elas, a luta pelo sufragio

feminino parecia, em principio, algo distante e abstrato (Davis, 2016).
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Para Arruzza (2015), a cultura capitalista € um dos principais meios pelos
quais as relacdes de dominacdo e exploracdo se tornam “invisiveis" para as
massas. A ideologia dominante faz com que as desigualdades estruturais do
capitalismo sejam vistas como algo natural ou até desejavel, ao apresentar o
sistema como um arranjo social justo e eficiente. Ele observa que, por meio da
cultura, sdo disseminadas representacbes que buscam nao apenas retratar o
mundo, mas também molda-lo, ao criar uma "realidade social" que favorece os
interesses da classe dominante. A arte, a midia, a educacdo e as religides séo
vistas como instrumentos que difundem essas ideias e valores e consolidam a
visdo do mundo capitalista.

Arruzza (2015), ao desenvolver essa critica, nos remete ao conceito de
"hegemonia” de Gramsci (2002), que entende a cultura como um campo de luta
entre as classes sociais, em que as classes dominantes impdem sua visao de
mundo de forma a convencer as classes dominadas de que seu lugar na sociedade
€ o "natural". A cultura, portanto, € uma das formas mais sutis e eficazes de
dominacéo, pois, ao contrario da politica aberta e da represséo direta, ela age de
forma a garantir a adesdo voluntaria das massas a ordem capitalista. Em suas
palavras, "a cultura capitalista € uma forca invisivel que organiza os coracdes e as
mentes, fazendo com que a exploracédo se torne aceitavel e os dominados vejam
seu sofrimento como parte de um processo inevitavel" (Arruzza, 2010, p. 56).

Outro aspecto fundamental da cultura capitalista que Arruzza (2015) destaca
€ a sua relacdo com o consumo. O capitalismo ndo apenas cria uma cultura de
consumo, mas também a utiliza como uma ferramenta de controle. A producéo
cultural, especialmente no campo da midia e da publicidade, tem um papel crucial
na formacéo dos desejos e necessidades das pessoas, ao promover ndo so a ideia
de que a felicidade e o bem-estar dependem do consumo, mas também
naturalizam as desigualdades sociais que o sistema perpetua.

A légica do consumo, tal como € estruturada no capitalismo, esta
intimamente ligada a manuten¢do da ordem econémica. Arruzza (2015) argumenta
gue, ao criar um desejo insaciavel de consumo, o capitalismo ndo sé organiza a
economia em torno da produgdo de mercadorias, mas também define a prépria
identidade social dos individuos. O consumo se torna uma forma de pertencimento
e de ascensdo social, ao passo que agueles que nao tém acesso aos bens de

consumo sado marginalizados e estigmatizados. Nesse sentido, a cultura capitalista
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contribui para manter a estrutura de classe, ao tornar o consumo uma forma de
distingdo social e um mecanismo de controle social (Arruzza, 2015).

Além disso, Arruzza (2015) aponta que a producdo cultural em si é
organizada para atender aos interesses do capital. A inddstria cultural, que inclui a
musica, 0 cinema, a televisdo e os meios digitais, é voltada para a producdo de
conteudo que ndo so distrai as massas, mas também as conforma com a ordem
social existente. Arruzza (2015) faz uma critica contundente a indastria cultural,
gue, segundo ela, € uma das principais responsaveis por manter as massas
despolitizadas, distraidas e incapazes de perceber as contradicdes estruturais do
capitalismo.

Nesse contexto, vale destacar como a ideologia opera como mecanismo
central na naturalizacdo das contradicdes sociais, especialmente por meio das
esferas culturais e politicas. Nesse contexto Arruzza (2015) n&do ignora o papel que
a ideologia desempenha na articulagdo do consentimento social. Através da cultura
e da politica, o capitalismo cria um ambiente onde as contradicdes internas do
sistema sdo minimizadas ou negadas. A ideologia capitalista, portanto, ndo apenas
explica o funcionamento do capitalismo, mas também justifica suas desigualdades,
apresentando-as como consequéncias inevitaveis ou até benéficas para todos.

Na sociedade capitalista a ideologia dominante ndo € aceita de forma
passiva pelas massas, mas € constantemente renegociada e reconfigurada,
através da luta ideologica e politica, para manter sua eficacia. A cultura, a
educacdo, os meios de comunicacdo e até mesmo a religido tém um papel
fundamental na difusdo dessa ideologia, funcionando como canais de legitimacéo
gue permitem que a classe dominante mantenha seu poder e controle sem recorrer
constantemente a repressao (Arruzza, 2015).

No cerne da teoria unitaria de Arruzza (2015) estd a nocdo de luta de
classes, um conceito fundamental que, em sua abordagem, ndo pode ser
entendido isoladamente da totalidade das estruturas sociais, politicas e culturais. A
luta de classes ndo € apenas uma questdo econdmica, mas atravessa todas as
esferas da sociedade capitalista, desde a economia até a cultura e a politica. Em
sua concepgdo, a luta de classes é a chave para entender tanto a dindmica interna
do capitalismo quanto as possibilidades de transformagéao social.

A autora, seguindo a tradicao marxista, considera a luta de classes como um

fenbmeno central no capitalismo. No entanto, sua teoria unitdria expande essa
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visdo ao integrar a luta de classes a uma analise mais ampla, que envolve a
interacdo entre as esferas econdmica, politica e cultural. A luta de classes, para ela,
nao ocorre exclusivamente no terreno das relagbes de producdo ou nas disputas
econbmicas diretas, mas se manifesta também na politica e na ideologia. Dessa
forma, Arruzza (2015) propde uma abordagem que reconhece a luta de classes
como um fendmeno global, envolvendo n&o apenas as questbes econdmicas, mas
também a disputa pela hegemonia politica e cultural.

A luta de classes, em sua visdo, ndo pode ser reduzida a simples oposicao
entre patrdes e empregados ou a resisténcia no local de trabalho. Arruzza (2015)
enfatiza que o capitalismo cria e mantém uma estrutura econémica profundamente
desigual, mas também cria, por meio da sua base ideoldgica e politica, condi¢des
para que essa desigualdade seja naturalizada e aceita pela maioria da sociedade.
Ou seja, a classe dominante nao apenas explora a classe trabalhadora
economicamente, mas também busca garantir seu dominio através da producéo
ideologica, utilizando as instituicdes culturais e politicas para legitimar a ordem
capitalista.

Portanto, a luta de classes, sob a otica da autora, vai além da disputa pelos
meios de producdo ou pela redistribuicdo da riqueza. Ela envolve também a luta
pelo poder politico e pela hegemonia cultural. A classe trabalhadora néao luta
apenas por uma melhoria material imediata, mas também pela transformacéo das
estruturas sociais, politicas e culturais que mantém o capitalismo. A revolucéo
social, assim, deve ser vista ndo apenas como uma reestruturacdo da economia,
mas como uma transformacdo radical de todas as dimensGes da sociedade,
incluindo a politica e a ideologia.

Um aspecto importante da teoria unitaria de Arruzza (2015) € a maneira
como ele integra a luta de classes com a disputa pelo poder politico e pela
construcdo de hegemonia®. Em sua andlise, a luta de classes se manifesta ndo
apenas no terreno econémico, mas também na esfera politica, onde as classes
dominantes exercem um controle profundo sobre as instituicbes que organizam a
vida social. O Estado, como ja discutido, € uma das principais ferramentas de

dominacgéo politica, e as classes dominantes usam o aparato estatal para garantir a

4 O conceito de "hegemonia" de Gramsci, entende a cultura como um campo de luta entre as
classes sociais, em que as classes dominantes impdem sua visdo de mundo de forma a
convencer as classes dominadas de que seu lugar na sociedade é o "natural”.
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continuidade das suas relacdes de poder.

Para a autora, a luta de classes néo € unilateral, a classe trabalhadora, por
meio de seus movimentos sociais, sindicatos, partidos politicos e outras formas de
organizacdo, busca disputar a capacidade de decidir as direcbes politicas e
econbmicas da sociedade. Para Arruzza (2015), a politica é uma arena crucial onde
se define o futuro das relacdes de classe e a possibilidade de transformacgéao social.
A luta politica, portanto, ndo se resume a reivindicagfes econdmicas ou a simples
mudancas dentro do sistema; ela é também a luta pela tomada do poder, pela
transformacdo das instituicbes politicas e pela reorganizacdo das relacdes de
classe.

Compreender o papel da cultura na naturalizacdo das opressdes €
fundamental para analisar o fendmeno da violéncia de género. Para isso, é
necessario partir do reconhecimento da desigualdade de género como um dado
historico e social. Como afirma Saffioti (1987, p. 9), “para entender o conceito de
género € importante observar a diversidade das sociedades, as peculiaridades de
suas respectivas culturas e as atribuicbes dadas aos homens e as mulheres
inseridos nesses contextos distintos.” Por muito tempo, como apontam Sousa e
Stelko-Pereira (2016), os papeéis socialmente atribuidos as mulheres foram
marcados pela inferiorizacdo: vistas como responsaveis pela procriagcdo e pelo
cuidado domeéstico, subordinadas a autoridade masculina. Género, portanto, €
compreendido neste trabalho como uma construcédo social, historica e relacional,
gue define papéis e expectativas com base no sexo atribuido ao nascer, mas que
nao se limita a biologia. A pesquisa adota uma abordagem interseccional,
entendendo o género em articulacdo com outras categorias estruturantes, como
raca e classe, a fim de refletir sobre as multiplas formas de opressao que incidem
sobre as mulheres negras periféricas e os modos pelos quais elas resistem e
reconstroem suas trajetérias politicas.

De acordo com Bandeira (2014, p. 449),

A qualificacdo e a andlise da problemética da violéncia contra a mulher
ocorreram a medida que o movimento feminista desconstruiu a ideia
corrente de que o aparato sexual era inerente a natureza das mulheres e
dos homens, colocando as concepcdes acerca dos sexos fora do ambito
biolégico e as inscrevendo na histéria. Por sua vez, desconstruiu a ideia
de que a violéncia contra a mulher esta ligada aos significados atribuidos,
de modo essencializado, a masculinidade, a feminilidade e a relacéo entre

homens e mulheres em nossa cultura.

A violéncia, enquanto forma de legitimacdo da forca, manifesta-se no
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sistema patriarcal como instrumento de controle exercido por meio das funcdes
sociais atribuidas aos homens. Como explica Saffioti (2001), esse poder masculino
se estende as relagbes sociais, legitimando a punicdo e disciplinamento de
mulheres, criancas e adolescentes como resposta ao “desvio” da conduta
esperada. Assim se estrutura um projeto de dominagéo masculina, em que a ordem
patriarcal de género se impde como natural e incontestavel, transformando as
mulheres em vitimas de um sistema que opera como estado-de-coisas.

Diante desse quadro, pensar o enfrentamento da violéncia de género exige
compreender como essa estrutura se reproduz nos territérios e como pode ser
transformada a partir das acbes coletivas e politicas locais. Para Souza e Quina
(2023), a violéncia de género, assim como outros problemas sociais, demanda
mecanismos de enfrentamento articulados entre o poder publico e a sociedade
civil. Cabe ressaltar que essa problematica se manifesta em multiplos contextos —
nao apenas no domeéstico —, e que sdo justamente as liderangcas comunitarias,
como a colaboradora desta pesquisa, que muitas vezes atuam na linha de frente
das estratégias de cuidado, dendncia e acolhimento.

A luta pela igualdade de género, que visa a garantia de direitos as mulheres
e homens de forma justa enquanto seres humanos, tem se desenvolvido, ao
ganhar destaque na discusséo sobre estas desigualdades historicas (Araudjo, 2005).
Segundo Sousa e Stelko-Pereira (2016, p.113)

0 género feminino vem desempenhando papéis que ultrapassam fronteiras
antes percebidas como apenas do ‘mundo masculino’, apresentando a
construgdo de novos paradigmas, para que possa se comportar, agir e
viver de forma distinta ao que sempre foi imposto, procurando por
liberdade de expressédo em sua vida.

Além disso, Bandeira (2014, p. 466) complementa que “as mulheres foram
as responsaveis efetivas pela tomada de consciéncia da natureza das
sociabilidades violentas, que permeiam a vida cotidiana e habitam o senso
comum?”.

As acOes de prevencado primaria da violéncia sexista e doméstica vao além
de intervencfes pontuais ou reativas: elas atuam na base da formacéo social e
cultural, promovendo transformacdes de longo prazo nas relacbes entre 0s
géneros. Canotilho, Magalhées e Patricia Ribeiro (2010) destacam que esse tipo de
prevencao introduz novas formas de pensar, sentir e agir, baseadas em valores de

respeito, equidade e didlogo, que se contrapdem frontalmente as dinamicas de
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poder e dominagao que sustentam a violéncia. Ao promover uma cultura de nao
violéncia desde os espacos educativos, comunitarios e institucionais, a prevencgao
primaria ndo apenas combate o sintoma, mas atua sobre as causas estruturais da
desigualdade de género. Nesse sentido, ela n&do deve ser vista como um
complemento, mas como um eixo estratégico para a construcdo de relacbes mais
justas e saudaveis, capazes de romper com o ciclo da violéncia naturalizada nas
familias, nas escolas, nas midias e nas praticas institucionais.

Saffioti (1976) explica que a distancia temporal e muitas vezes a supressao
dos acontecimentos historicos, nos leva a um entendimento superficial e
equivocado sobre determinados sujeitos historicos, especialmente as minorias. Ha
muitas e enraizadas interpretacdes equivocadas a respeito das mulheres e suas
relacbes sociais (Bhattacharya, 2023). O que prevalece no imaginario e no senso
comum é que as mulheres sempre estiveram inseridas em um sistema patriarcal,
sem autonomia e contesta¢cdes, o conformismo |lhes garantia uma vida coletiva e
individual sem inquietacdes (Bhattacharya, 2023). No entanto, a autora apresenta
uma realidade bem distinta e dindmica, a mulher sempre esteve presente nas

relacdes de trabalho, especialmente as mulheres das camadas sociais mais baixas:

A mulher das camadas sociais diretamente ocupadas na producdo de
bens e servicos nunca foi alheia ao trabalho. Em todas as épocas e
lugares tem ela contribuido para a subsisténcia de sua familia e para criar
a riqueza social. Nas economias pré-capitalistas, especificamente no
estagio imediatamente anterior a revolucdo agricola e industrial, a mulher
das camadas trabalhadoras era ativa: trabalhava nos campos e nas
manufaturas, nas minas e nas lojas, nos mercados e nas oficinas, tecia e
fiava, fermentava a cerveja e realizava outras tarefas domeésticas.
Enquanto a familia existiu como uma unidade de producéo, as mulheres e
as criancas desempenharam um papel econémico fundamental. Nos
burgos da Inglaterra medieval a mulher casada podia engajar-se no
comércio, independentemente do marido, sendo, pois, responsavel por
seus atos enquanto pessoa juridica. O casamento com um membro de
uma guilda mercante conferia a mulher os direitos e os privilégios de seu
marido como sua sécia ou coadjuvante, partilhando ela da vida social e
religiosa da guilda. Em caso de falecimento do marido, herdava o negécio
e tinha o direito de dirigi-lo segundo Ihe aprouvesse. [...]. Na Inglaterra do
século XVII, havia mulheres casadas entre os agiotas, proprietarios de
papelarias e navios, vendedores de livros, donos de lojas e fornecedores
de roupas para o exército e a marinha. Além de participarem do comércio
varejista e atacadista, as mulheres chegaram a deter um monopdlio na
fiacdo téxtil inglesa. Também na Franca, durante todo o antigo regime, a
mulher gozou de todas as capacidades necessérias ao exercicio das
atividades comerciais (Saffioti, 1976, p. 11).

De acordo com Saffioti (1976), as relacdes citadas ndo ocorreram de
maneira uniforme, muitas mulheres eram tuteladas por homens, uma vez que eram

inferiorizadas e vistas como incapazes. A inferiorizagdo das mulheres nas
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sociedades pré-capitalistas ndo as impedia de participar do sistema produtivo
(Saffioti, 1976).

O capitalismo transformou as relagbes de trabalho, para Marx (2012) as
terriveis relacdes de trabalho da escraviddo e serviddo foram substituidas pela
também terrivel relacdo de sobretrabalho.

Assim, a producdo capitalista, que é essencialmente producdo de mais-
valor, succdo de mais-trabalho, produz, com o prolongamento da jornada
de trabalho, ndo apenas a debilitacdo da forca humana de trabalho, que se
vé roubada de suas condicbes normais, morais e fisicas, de
desenvolvimento e atuacdo. Ela produz o esgotamento e a morte
prematuros da prépria forca de trabalho. Ela prolonga o tempo de
producéo do trabalhador durante certo periodo mediante o encurtamento
de seu tempo de vida (Marx, 2012, p. 428).

Para Federici (2017), a intensa exploracéo da forca de trabalho colocou em
risco a reproducao desta forca. Nas areas coloniais, segundo a autora, a economia
capitalista € ameacada com a morte de milhares de indigenas e africanos
escravizados. Na Europa, a exploracdo também deixava suas consequéncias, a
disseminacdo da pobreza e da mortandade. E nesse contexto histérico que
ocorreram as mudancas em relacdo ao papel da mulher na sociedade (Federici,
2017).

O processo de privatizacdo e cercamento das terras foram fundamentais
para o capitalismo, uma vez que desestruturavam de vez o mundo feudal e suas
relacbes (Federici, 2017). Para as mulheres, as terras comunais eram espacgos
sociais importantes, onde poderiam exercer sua autonomia. Em varias localidades
europeias, as mulheres ameacadas pelos cercamentos promoveram levantes. Essa
categoria foi a que mais sofreu com a desintegracdo da vida comunitaria (Federici,
2017).

Arruzza (2015) enfatiza que a classe dominante utiliza o Estado ndo apenas
para defender seus interesses imediatos, mas também para consolidar sua
hegemonia politica. Nesse sentido, a luta de classes envolve uma disputa pela
hegemonia, em que a classe trabalhadora precisa, além de combater as estruturas
de exploracédo econbmica, também desafid-las no campo da politica e da ideologia.

Para Federici (2017), a nova ordem econOmica valoriza apenas as
atividades que geram producdo para o mercado, o trabalho reprodutivo foi
desvalorizado, deixando de ser considerado trabalho. Diante das dificuldades para
se sustentar, as mulheres foram confinadas ao trabalho reprodutivo, que passou a

ser considerado uma vocacéao natural das mulheres (Federici, 2017).
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Federici (2017) afirma que, como consequéncia do processo de
assalariamento, ocorreu uma grave crise social, a populacdo empobrecida reagia
com levantes e revoltas. Assim como na América invadida, a Europa via sua
populacdo mais vulneravel ser dizimada. E nesse contexto que o Estado faz sua
intervengcdo e passa a tratar de assuntos como a reprodugao e 0 crescimento
populacional (Federici, 2017).

A teoria marxista argumenta que a valorizagdo do mundo das coisas
desvaloriza o0 mundo dos homens. E que toda a sociedade se divide em duas
classes: a do proletariado, operarios que precisam do trabalho para sobreviver e a
dos que possuem o capital e exploram a classe trabalhadora (Federici, 2017). A
primeira vende a sua forca do trabalho para a segunda, se torna mercadoria e nédo
possui propriedade. Essa divisdo das classes, a acumulacao por parte dos patrdes
e a precarizacao do trabalho afastam a classe trabalhadora do sentido ontolégico
do trabalho. Anterior a essa divisdo, o trabalhador se relacionava com a natureza e
recriava 0 mundo em que vivia, ou seja, o trabalho que antes constituia o ser

humano enquanto tal torna-se alienante:

O processo de trabalho como o apresentamos em seus elementos simples
e abstratos, é atividade orientada a um fim para produzir valores de uso,
apropriacdo do natural para satisfazer as necessidades humanas,
condicao universal do metabolismo entre 0 homem e a natureza, condicao
natural eterna da vida humana e, portanto, independente de qualquer
forma dessa vida, sendo antes igualmente comum a todas as suas formas
sociais (Marx, 1985, p. 153).

De acordo com Federici (2017), o niumero de mulheres ndo trabalhadoras
aumentou, existiu uma dificuldade para ocupar os postos de trabalho, até mesmo
aqueles ocupados por elas anteriormente. As mulheres que necessitavam do
trabalho passaram a exercer fungdes de baixa remuneracédo, como de empregadas

domeésticas.

E nesse contexto que o problema da relac&o entre trabalho, populacédo e
acumulacdo de riguezas passou ao primeiro plano do debate e das
estratégias politicas com a finalidade de produzir os primeiros elementos
de uma politica populacional e um regime de “biopoder”. A crueza dos
conceitos aplicados, que as vezes confundem “populagdo relativa” com
“populacao absoluta”, e a brutalidade dos meios pelos quais o Estado
comecou a castigar qualguer comportamento que obstruisse o
crescimento populacional ndo deveriam nos enganar a esse respeito. O
gue coloco em discussdo é que tenha sido a crise populacional dos
séculos XVI e XVII, e ndo a fome na Europa, durante o século XVIII (tal
como defendido por Foucault), que transformou a reproducdo e o
crescimento populacional em assuntos de Estado e objetos principais do
discurso intelectual. Sustento, ademais, que a intensificacdo da
perseguicao as “bruxas” e os novos métodos disciplinares que o Estado
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adotou nesse periodo, com a finalidade de regular a procriacdo e quebrar
o controle das mulheres sobre a reproducéo, tém também origem nessa
crise (Federici, 2017, p. 169-170).

Cisne (2015) discorre que a exploracdo sofrida pelo proletariado é
proporcionalmente maior quando se trata de mulheres, pois o controle sobre o
corpo e a vida das mulheres, atendia a determinados interesses, como por
exemplo, a garantia de controle sobre a prole, que era entendido como mais forca
de trabalho e mais geracédo de riquezas. Desse modo as mulheres passaram a
exercer a reproducdo como uma funcdo na nova divisao do trabalho (Cisne, 2015).

Hirata (2011), ao realizar uma pesquisa no Brasil, na Franca e no Japéao,
para analisar a precarizacdo social e do trabalho nos trés paises, constatou que
atualmente estamos vivendo um contexto econdmico de precarizagdo social,
familiar e do trabalho: a crise econébmica mundial e 0 movimento de globalizacao
em curso. A crise social teve repercussdes imediatas em termos de precarizacao
social e do trabalho e a crise econémica gerou desemprego e do ponto de vista das
transformacbes da divisdo sexual do trabalho, pode-se dizer que ha uma
diversidade muito grande de formas de trabalho atualmente (Hirata, 2011).

Segundo a autora, o processo de globalizagcdo tornou mais nitida a
diversidade, pois justamente nesse processo as desigualdades entre 0S sexos,
entre classes sociais e entre racas aparecem de uma maneira mais visivel. Ela
discorre que, apesar das mulheres terem uma participacdo crescente no mercado
de trabalho, ao ocupar alguns cargos intelectuais, a grande maioria delas se
mantém nas ocupacdes tradicionalmente femininas. Isso amplia as desigualdades
sociais, tanto entre os homens e as mulheres quanto entre as proprias mulheres.

Alguns resultados da pesquisa feita por Hirata (2011) mostram que:

as mulheres sdo mais atingidas pela precariedade que os homens; as
mulheres, como ja mencionamos acima, sao majoritarias na categoria do
“desemprego oculto pelo desalento” (categoria da Pesquisa Emprego
Desemprego — PED — da Fundagdo SEADE/DIEESE); a precariedade do
trabalho (ou precarizacdo salarial) e a precarizagdo familiar sao
indissocidveis e devem ser analisadas conjuntamente; a intensificacdo do
trabalho é uma das consequéncias da precarizagéo e da flexibilidade do
emprego, mesmo se ela também tem causas relacionadas com o processo
de trabalho propriamente dito e com as novas formas de organizagéo do
trabalho num sentido estrito (Hirata, 2011, p.18).

De acordo com Hirata (2011), a precarizagéo do trabalho ndo atinge homens
e mulheres da mesma forma. H4& uma dimensdo de género profundamente

marcada na organizacdo do mercado de trabalho, onde as mulheres estdao sob
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maior exposicdo a informalidade, ao subemprego e a desvalorizacdo profissional.

Como afirma a autora:

h& uma marcada diviséo sexual da precariedade do trabalho, visto que as
mulheres s8o mais numerosas do que os homens tanto no trabalho
informal quanto no trabalho em tempo parcial, com um numero inferior de
horas trabalhadas e também niveis mais baixos na escala de qualificacéo
formal (Hirata, 2011, p. 17).

Essa afirmacdo revela que a precarizacdo, além de ser um processo
estrutural do capitalismo contemporaneo, é também seletiva e desigual, atingindo
com mais intensidade as mulheres — especialmente as mulheres negras, pobres e
periféricas. A concentracdo feminina em setores com baixos salérios, pouca
protecdo trabalhista e menor reconhecimento formal é um reflexo da persistente
divisdo sexual do trabalho, que relega as mulheres ocupacdes consideradas
"naturais”, como o cuidado e o servico domeéstico. Assim, a desigualdade de género
no mundo do trabalho ndo € apenas quantitativa, mas qualitativa, implicando piores
condigdes, menor estabilidade e mais dificuldade de ascenséo profissional.

Ao abordar a tematica das ‘mulheres’, desvenda-se a formacdo de uma
identidade politica em que elas se encontram excluidas da economia global
capitalista estruturada pelo sistema patriarcal. Independentemente da diversidade
de identidades existentes entre as mulheres e dos distintos niveis de exploracéo
econdmica, para o sistema capitalista, elas séo invisiveis (Salleh, 2018; Onuma,
Oliveira; Amancio, 2023).

O movimento feminista marxista trouxe como debate central a divisdo sexual
do trabalho que, ao separar as tarefas por sexo, privilegiou os homens com
funcbes e tarefas de maior valor e reconhecimento social (Nobre, 2004). A mulher
coube o trabalho reprodutivo. As duas formas de trabalho estdo fisicamente
separadas, mas se complementam na idealizacdo da familia tipica do sistema
capitalista, onde as funcdes estédo definidas: o pai-provedor e a mae, dona de casa
(Nobre, 2004).

De acordo com Arruzza (2011), essa estrutura ndo é imutavel, ela pode ser
alterada de tempos em tempos, conforme a necessidade do capital. Em sua obra A
mistica feminina, da década de 1970, Friedan, denuncia como as estadunidenses
sao utilizadas e manipuladas de tempos em tempos (Boff, 2014).

Segundo Arruzza (2011) as mulheres participaram ativamente do processo

de construcdo da sociedade estadunidense, no entanto, apds a Segunda Guerra
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Mundial, o Estado passou a organizar a economia, dando origem ao Estado de
bem-estar social. Nesse contexto as mulheres foram convencidas de que seu papel

na construgéo da sociedade era no lar, enquanto maes e esposas.

Todos afirmavam que seu papel era procurar realizar-se como esposa e
mae. A voz da tradicdo e da sofisticacdo freudiana diziam que ndo podia
desejar melhor destino do que viver a sua feminilidade. Especialistas
ensinavam-lhe a agarrar seu homem e a conserva-lo, a amamentar os
filhos e orientd-los no controle de suas necessidades fisiologicas, a
resolver problemas de rivalidade e rebeldia adolescente; a comprar uma
maquina de lavar pratos, fazer pado, preparar receitas requintadas e
construir uma piscina com as préprias maos; a vestir-se, parecer e agir de
modo mais feminino e a tornar seu casamento uma aventura emocionante:
a impedir o marido de morrer jovem e aos filhos de se transformarem em
delinquentes (Friedan, p. 17, 1971).

Na visdo de Cisne (2015), a familia torna-se um lugar de exploracédo da
mulher, oferecendo a base estrutural para a divisdo sexual do trabalho e para a
reproducao social — ou seja, a producao e reproducéo da forca de trabalho. Nessa
I6gica de dominacéo e exploracéo, determinadas tarefas foram naturalizadas como
femininas, e muitas mulheres acabam por reproduzir sua condicdo de
subalternidade e subserviéncia (Cisne, 2015). O sistema desqualifica a acdo da
mulher ao considera-la natural e dela se apropria para a ampliacdo dos lucros. As
atividades associadas ao feminino deixam de ser vistas como trabalho
especializado, uma vez que seriam da “natureza da mulher”’, o que contribui para
sua desvalorizacdo e para a justificativa dos baixos salarios (Cisne, 2015). Essa
l6gica é observada nas trajetérias de mulheres como Dona Nilza, colaboradora
desta pesquisa, cuja atuacdo politica emerge justamente do enfrentamento das
desigualdades vividas no ambiente familiar e comunitario. A sobrecarga do cuidado,
a auséncia de reconhecimento e a responsabilizacdo solitaria pelo bem-estar
familiar se revelam como expressfes contemporaneas dessa estrutura de
exploracéo exposta por Cisne.

Como descrito por Nobre (2004), as mulheres chegam ao mercado de
trabalho formando os “guetos femininos”, pois suas habilidades estao
caracterizadas pelo género, a elas foram associadas a ideia de que a mulher
manifesta seu afeto através do trabalho, dificultando a valorizacdo e a cobranca do
trabalho realizado (Nobre, 2004).

Saffioti (1978) reitera que a mulher aceita facilmente os empregos mal
remunerados induzida pela ideologia patriarcal. Dessa forma, o salario feminino,

além de ser inferior ao salario masculino, é considerado complementar, mantendo a
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superioridade masculina em casa. Também contribui para a desvalorizagdo do
salario feminino a pequena oferta de emprego para as mulheres, uma vez que o
sistema capitalista absorve maiores quantidades de homens, forcando grande
contingente de mulheres a buscar formas de trabalho precarizadas, como o
emprego doméstico (Saffioti, 1978).

Em concordancia e complementaridade ao pensamento de Safiotti (1978),
Kergoat (2010) argumenta que:

A participagdo da mulher no mercado de trabalho aumenta, mas as
segmentacdes, horizontais e verticais, entre empregos masculinos e
femininos, perduram. As desigualdades de salario persistem, e as
mulheres continuam a assumir o trabalho doméstico. A meu ver, no
entanto, isso ndo representa nenhuma aporia ou contradicdo interna as
relacdes sociais de sexo, mas aponta para o fato de que o capitalismo tem
necessidade de uma méao de obra flexivel, que empenhe cada vez mais
sua subjetividade: o trabalho doméstico assumido pelas mulheres libera os
homens e, para as mulheres de alta renda, hd a possibilidade de
externalizacdo do trabalho doméstico para outras mulheres (Kergoat,
2010, p. 94).

De acordo com Grespan (2021), a ideia de Marx nos meados dos anos de
1800 era que seu trabalho intelectual contribuisse para a transformacéo radical da
sociedade burguesa através da revolucao da classe operaria. Para ele, o ponto de
partida para a transformacédo da sociedade era o reconhecimento da exploracéo
sofrida pelo proletariado e causada pela burguesia, a classe que detém os meios
de producdo. Imbuido do desejo de colocar em pratica as suas teorias, ele se
dedicou em publicar suas andlises do sistema capitalista, manifestos e artigos de
jornal. Seu objetivo era mobilizar as trabalhadoras e os trabalhadores oprimidos e

explorados pelo capital.

Além das longas analises do sistema econémico capitalista presentes em
livros e manuscritos, a obra é composta por indmeros manifestos,
programas e artigos de jornal que evidenciam a preocupacdo de Marx em
colocar sua teoria em pratica pelo exame da conjuntura politica e social e
pela proposicéo de linhas de agéo revolucionaria (Grespan, 2021, p. 9).

Para as feministas socialistas, além do reconhecimento da exploracéo
sofrida pelo proletariado, € necessario enfatizar que o capitalismo rompeu com a
ligacdo que possuia com o patriarcado no que se refere as questdes econdmicas,
porém manteve e modificou tudo aquilo que se designa as relacdes de poder e a
ideologia patriarcal (Arruzza, 2011). Essas relacdes de poder do sistema patriarcal
se mostram Uteis ao garantir, a um preco infimo, o trabalho de reproducgé&o atribuido
as mulheres. Segundo a autora, o feminismo contribuiu muito para a compreensao

do género, no que se refere a opressdo das mulheres e da reproducéo da divisao
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sexual do trabalho, sem se limitar somente a isso e excluir a perspectiva
materialista (Arruzza, 2011).

De acordo com Marx (1985) o trabalho passa por transformacoes,
juntamente com as mudancas da sociedade, dos sistemas sociopolitico-
econbmicos e, quando realizado negando-se suas potencialidades emancipatérias,
se torna sem sentido e os individuos que o realizam ndo se reconhecem nele como
sujeitos.

Buonicore (2016) analisa as contradi¢cdes do capitalismo e afirma que Marx e

7z

Engels possuem uma visdo complexa e multilateral. Isso é representado pela
exploracdo de uma classe por outra, toda construcdo é por intermédio de uma

inabalavel contradicéo.

Engels, referindo-se ao desenvolvimento da civilizacéo, afirmou que desde
que a civilizacdo se baseia na exploracdo de uma classe por outra, todo o
seu desenvolvimento se opera numa constante contradicdo. Cada
progresso na produgdo é ao mesmo tempo um retrocesso na condi¢édo da
luta da classe oprimida, isto €, da imensa maioria. Cada beneficio para
uns é necessariamente um prejuizo para outros; cada grau de
emancipacdo conseguido por uma classe € um novo elemento de
opressao da outra. No mesmo sentido, afirmou Marx que hoje em dia, tudo
parece levar no seu seio a sua propria contradicdo. Veremos que
maquinas, dotadas da propriedade maravilhosa de reduzir e tornar frutifero
o trabalho humano, provocam a fome e 0 esgotamento do trabalhador. As
fontes de riqueza recém-descobertas se convertem, por artes de um
estranho maleficio, em fontes de privacdes (Buonicore, 2016, p. 54).

Contudo, se ha evolucdo na producdo, ha um retrocesso para a classe
oprimida. Cada nova conquista de uma determinada classe sera em detrimento da

outra, um novo componente de opresséo para a outra.

Portanto, a visdo de Marx e Engels sobre o desenvolvimento contraditério
da realidade era bem mais complexa e ndo pode ser resumida huma Unica
formula: Tudo que é sélido se desmancha no ar — pois, visto no seu
processo, nada simplesmente desmancha no ar, tudo estd em constante
transformacao. Uma leitura unilateral da famosa frase de Marx poderia nos
levar a uma visao niilista, e portanto, ndo dialética, do desenvolvimento da
natureza e das sociedades humanas (Buonicore, 2016, p. 55).

Arruzza (2011) e outras feministas anticapitalistas apresentam uma proposta
de renovacado do marxismo, que reconfigure a organizacdo do movimento operario
a partir da inclusdo de género e raca como componentes sociais da forca de
trabalho e de superacdo da divisdo dos movimentos feministas e operario como

aconteceu nas Ultimas décadas.

O feminismo desenvolveu instrumentos essenciais de compreensédo da
realidade do género: em sua relacdo contraditéria com a psicandlise,
contribuiu para esclarecer o aspecto psicolégico da opressao das
mulheres e do papel das relacdes familiares na reproducéo da divisdo



80

sexual dos papéis, na construcdo do género e na consolidacdo e a
perpetuacdo da heterossexualidade normativa. Levar em conta
plenamente esses aspectos ndo implica abandonar uma abordagem
materialista, mas sim entender a forma como as relacbes de poder e a
ideologia patriarcal sdo interiorizadas, particularmente pelas mulheres, e
agem em um plano que ndo é econdémico, mas que tem efeitos decisivos
do ponto de vista politico (Arruzza, 2011, p. 160).

Para Marx (1985) a forca de trabalho, responsével pela producao capitalista,
esta no cerne de sua teoria, como Unica, singular, por ndo ser produzida de forma
capitalista como as outras mercadorias, para as teéricas da reproducdo social, 0
mesmo ocorre com a producdo de bens e servicos e a producdo da vida. Sao as
mulheres, as responsaveis por esse trabalho ndo remunerado, que é o principal
suporte para a sustentacao do capitalismo (Arruzza, 2011).

Festi (2023) afirma que:

A vida sob o capitalismo é tecida com artimanha. As formas de exploracao
e dominagdo vao se reinventando. E para interpreté-las e reproduzi-las
nos sdo oferecidas lentes. Parte importante delas sdo construidas no
mundo académico. Lentes para ler o mundo. Lentes que encobrem e/ou
justificam o racismo, as desigualdades de género, o colonialismo, o
abismo social. Lentes que ajudam a conformar comportamentos, a
converter tudo a nossa volta em inevitavel. Posicionadas socialmente,
almejam traduzir a vida pela dindmica e légica do mercado, mas que, aqui
e ali, vdo sendo confrontadas pela vida real, que pulsa nas ruas, nas
aldeias indigenas invadidas pela voracidade do mercado, no cotidiano do
trabalho. N&o a toa, saltam aos olhos a degradacao do planeta e da vida;
0 desgaste dos corpos; o sofrimento e a soliddo em meio a profusdo de
mercadorias e a profunda precarizacdo do trabalho e da vida como um
todo. Nado a toa, temos falado tanto sobre o neoliberalismo e suas
expressdes, objetivas e subjetivas, no mundo daqueles e daquelas que
vivem de seu trabalho (Festi, 2023, p. 11).

As tedricas da reproducgéao social iniciam suas analises a partir dos “siléncios
do marxismo” para mostrar como a “producao de bens e servigos e a produgao da
vida fazem parte de um processo integrado” (Bhattacharya, 2023, p. 19 e Luxton e
Bezanson, 2006, p.36). A explicacdo para isso se da através da compreenséo de
gue a producdo de bens e servicos é realizada dentro da economia formal por
pessoas que sao produzidas fora da economia formal, nas familias e todos se

entrelacam (Arruzza, 2011).
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3 A PARTICIPACAO DE MULHERES NA LUTA SOCIOPOLITICA

De acordo com Costa (2019), algumas estudiosas apontam que o feminismo
académico se iniciou no Brasil antes mesmo do ativismo feminista, na década de
1960. Entre elas, destacam-se Angela Arruda, Beatriz Nascimento, Bila Sorj,
Branca Moreira Alves, Carmen Barroso, Constancia Lima Duarte, Cynthia Sarti,
Heleieth Saffioti, Jacqueline Pitanguy, Leila Linhares Barsted, Lélia Gonzalez,
Lourdes Bandeira, Margareth Rago, Maria Bethania Avila, Maria Luiza Heilborn,
Mary Garcia Castro, Maria Odila Leite da Silva Dias, Rita Terezinha Schmidt e Sueli
Carneiro. Uma dessas pioneiras foi Saffioti, que em 1967 defendeu sua tese A
mulher na sociedade de classe: mito e realidade, publicada em 1976. J4 o marco
do ativismo feminista no Brasil ocorreu em 1975, no seminario da Associacao
Brasileira de Imprensa (ABI), durante o Ano Internacional da Mulher.

A "luta sociopolitica" aqui compreendida ndo se restringe as mobilizacdes
institucionais ou ao feminismo organizado, mas abarca as mdultiplas formas de
resisténcia e acao coletiva das mulheres na transformacao das estruturas de poder.
Como aponta Federici (2019), desde as revoltas camponesas contra a acumulacao
primitiva do capital até as greves de trabalhadoras por melhores condicdes de vida,
as mulheres historicamente desafiam a ordem vigente, mesmo quando suas acdes
séo invisibilizadas. A politica, nessa perspectiva, ndo se limita ao espaco partidario
ou estatal, mas se manifesta nas relacfes cotidianas que contestam a exploracéo e
a dominacdo — seja nas fabricas, nos lares ou nas ruas.

A TRS desvela como o capitalismo artificialmente separou o "publico”
(espaco produtivo) do "privado” (espaco reprodutivo), relegando as mulheres o
trabalho ndo remunerado de cuidado e sustento da vida. Essa divisédo, longe de ser
natural, serve a manutencdo do sistema, como destacam Bhattacharya, Fraser e
Arruzza (2019). Assim, lutas aparentemente "domésticas" — como a organizacao
de maes contra a violéncia estatal ou a demanda por creches — sao
profundamente politicas, pois confrontam a ldgica que desvaloriza o trabalho
feminino e racializado. A participacdo das mulheres na politica, portanto, ndo se
mede apenas por sua presen¢a em cargos eletivos, mas por sua atuacao nos
movimentos sociais, sindicais e nas periferias, onde reivindicam direitos coletivos e

expdem as contradi¢des do capital.

A politica de conhecimento da &rea de estudos sobre a mulher é
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inaugurada sobre a tarefa de articular sua base — naguele momento,
necessariamente marxista — com questdes mais especificas, e talvez
mesmo mais subjetivas da condicdo da mulher (Costa, 2019, p. 12).

Costa et al. (2019), consideram que a tese de Saffioti, em 1967, publicada
em 1976, deu “permissao” as mulheres da esquerda para tratar das pautas da
mulher no marxismo, que para ela era a teoria que permitia fazer uma anélise da
sociedade: “era regra buscar apoio naqueles que chamavamos de barbudos — Karl
Marx e Fredrich Engels — a legitimidade para conseguirmos, pisando em ovos, falar
de mulher” (Costa et al., 2019, p. 12).

Costa et al. (2019) afirma que Saffioti conseguiu realizar taticamente
estudos marxistas sobre o0 sistema capitalista subdesenvolvido, que insere a mulher
nesse lugar de opressédo estabelecida pela condicdo de classe. Porém, segundo
ela, foi no que se chama de terceira onda feminista no Brasil, de 1990 a 2000, que
os estudos feministas se amplificaram. A partir do século XX, as lutas feministas se
traduziram em varias conquistas na relacdo das mulheres com o mundo publico, a
partir das quais estas passaram a ocupar uma nova posi¢cdo no mundo, sobretudo
no campo das politicas publicas. Entretanto, ndo houve uma ocupacédo na mesma
propor¢cao pelas mulheres na vida politico-partidaria, como na sua entrada no
mundo do trabalho.

A partir do século XXI e do advento da internet, o ativismo feminista ganha
forca nas ruas e nas redes sociais, sobretudo entre os jovens. Surgem coletivos
feministas, denuncias publicas de machismo, producbes académicas e debates
que colocam no centro o “lugar de fala” das feministas, a desconstrucdo das
nocdes tradicionais de género e sexualidade e a diversidade dos feminismos —
agora, sempre usados no plural (Costa et al., 2019, p. 12). Embora esta pesquisa
esteja centrada em uma lideranca comunitaria que atua fora das redes, é
importante reconhecer que o cenario contemporaneo do feminismo no Brasil €
multiplo, e que as lutas travadas nas redes e nas ruas se conectam, em diferentes
escalas, as praticas cotidianas de resisténcia e cuidado desenvolvidas por

mulheres negras nas periferias urbanas.

Nesse contexto de redescoberta e fortalecimento do movimento feminista no
Brasil, observam-se mais mulheres inseridas nos espacos de liderancas em
movimentos sociais, sindicais, estudantis, em postos de trabalho e na politica. De

acordo com Costa et al. (2019) as estudiosas feministas consideram que a forma
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de organizacdo das pessoas em sociedade e de como elas se politizam e se

envolvem em lutas, € composta, portanto, por género, classe, raca e sexualidade.

Segundo Grossi e Miguel (2001), em 29 de setembro de 1995, a Lei n.°
9.100, que estabelece as normas para a realizagdo das eleicbes municipais em
1996, foi aprovada e determinou uma cota minima de 20% para as mulheres. Apés
dois anos da aprovacdo da lei de cotas para mulheres e da primeira experiéncia
eleitoral com cotas, foi aprovada a Lei n.° 9.504,

que amplia a abrangéncia da lei de cotas para os demais cargos eleitos
por voto proporcional ¥ Camara dos Deputados, Assembleias Legislativas
Estaduais e Camara Distrital % e altera o texto do artigo, assegurando,
ndo mais uma cota minima para as mulheres, mas uma cota minima de
30% e uma cota maxima de 70%, para qualquer um dos sexos (Grossi;
Miguel, 2001, p.169).

Grossi e Miguel (2001) apontam que ambas as leis, aprovadas pelo
Congresso Nacional, tiveram apoio da bancada masculina, porém, condicionadas a
aprovacado do aumento no numero de candidaturas por partidos para diminuir o
efeito das leis de cotas. Segundo as autoras, as politicas de cotas sdo necessarias,
pois ha o reconhecimento das discriminacbes e desigualdades racial, étnica,

sexual, social, nesse sentido, o objetivo é impedir que essas a¢des se perpetuem.

No caso das cotas eleitorais por sexo, esta acdo afirmativa busca criar
condicdes para o estabelecimento de um maior equilibrio entre homens e
mulheres no plano da representacao politica. Num primeiro momento, sao
medidas compensatérias que possibilitam que mais mulheres ocupem
espacos. Num segundo, sdo medidas distributivas que buscam assegurar
a igualdade entre homens e mulheres. A aprovacdo da lei vem
estimulando reflexdes e acdes da sociedade brasileira sobre a
participacdo das mulheres nos espacos de poder, trazendo para a arena
politica o debate das formas de enfrentamento da questdo. Nas eleicbes
de 1996, a primeira no pais com o sistema de cotas, parcerias entre a
Bancada Feminina no Congresso Nacional, o IBAM % Instituto Brasileiro
de Administragdo Municipal® e organizagées do movimento de mulheres,
resultaram na campanha "Mulheres sem medo do Poder", que incluiu,
além de uma cartilha que instrui as candidatas em suas campanhas,
cursos de capacitacdo para mulheres candidatas, em diferentes regiées do
pais. A Campanha de 1996, tendo como mote a lei de cotas, recém
aprovada, deixou & mostra o potencial e a capacidade de articulacdo dos
setores envolvidos % bancadas femininas, organizagbes nao-
governamentais e diferentes entidades do movimento de mulheres.
Naquele ano, e nas campanhas eleitorais de 1998 e 2000, cresceram 0s
seminarios e encontros que tinham como proposta a capacitagdo das
mulheres para as disputas eleitorais (Grossi; Miguel, 2001, p. 169-170).

Grossi e Miguel (2001) apontam que a intencdo das politicas de cotas, mais
especificamente a de cotas eleitorais para mulheres, é de influenciar na quantidade
e na qualidade da participacdo feminina na disputa e na eleicdo para postos

politicos. “De forma ainda pequena, mas visivel, aumenta a presenga das mulheres
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nas disputas eleitorais” (Grossi; Miguel, 2001, p.170).

De acordo com dados do Tribunal Superior Eleitoral (TSE), entre 2016 e
2022, as mulheres constituiam, em meédia, 52% do eleitorado, 33% das
candidaturas e apenas 15% das eleitas. Mesmo com essa maioria numérica entre
os eleitores, a paridade de género ndo se realiza nas urnas. No mesmo periodo,
nas eleicbes municipais, o TSE registrou pouco mais de 522 mil pedidos de
candidatura, sendo cerca de 183 mil de mulheres — uma desproporcao
significativa quando comparada ao numero de homens candidatos e ao contingente
de eleitoras mulheres. Esse desequilibrio se acentua ainda mais entre as
candidaturas de mulheres negras, que enfrentam ndo apenas a desigualdade de

género, mas também o racismo estrutural.

Esses dados evidenciam os limites da participagdo politica institucional,
sobretudo para mulheres negras e periféricas. A pesquisa parte justamente desse
cenario de exclusdo formal para investigar outras formas de atuacdo politica
exercidas nos territorios populares, em especial aquelas desenvolvidas por
liderancas como Dona Nilza, cuja pratica politica se expressa na organizacao
comunitaria, no cuidado coletivo e na mediacdo de conflitos — espacos muitas
vezes invisibilizados pelas estatisticas oficiais, mas fundamentais para a

sustentacdo da vida em contextos de vulnerabilidade.

O desenvolvimento e a expansdo dos movimentos sociais na segunda
metade dos anos 1970 tornaram possiveis a mobilizacdo e participacdo de
amplos setores da populacdo brasileira, ndo apenas em termos de
reivindicagéo de direitos, mas de uma intervencdo mais direta na politica,
especialmente no movimento negro e no movimento de favelas (Gonzalez,
2020, p. 161).

Segundo o TSE, em 2020 a candidatura de mulheres negras aumentou em
comparacao a 2016. Foram cerca de 4088 mulheres pretas e pardas concorrendo
as eleicdes, enquanto em 2016 os registros foram de 3309, mas ainda assim, o
percentual de homens candidatos é quase trés vezes maior.

Essa discrepancia entre o eleitorado feminino e o nimero de candidatas
apresentado pelo TSE e pela Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais,
(ANTRA) é um desafio persistente na busca por maior representatividade politica
das mulheres no pais. Os dados para as candidaturas de mulheres, incluindo as
mulheres negras, comprovam as analises do debate histérico das feministas-

socialistas sobre a Teoria da Reprodugcdo Social e a invisibilidade dada pelo
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capitalismo ao trabalho reprodutivo, predominantemente feminino.

A guestdo da equidade de género na politica brasileira estd amplamente
inserida nesse poco de contradicbes do capitalismo, da exploracdo, da
expropriacdo, da divisdo sexual e racial na ocupacédo de espagos e cargos de
poder e da opinido publica.

Uma participagcdo maior de mulheres na politica pode ser uma nova lente
nessa logica ilégica do capital? Uma lente que desvende os olhos encobertos dos
gue se recusam a enxergar o abismo social entre mulheres, mulheres negras,
mulheres trans, mulheres indigenas, mulheres quilombolas e entre mulheres e
homens? Uma lente que desmascare os que se privilegiam desse enorme e
absurdo abismo social? Uma lente que transforme a sociedade?

Feministas socialistas se empenham pela unido de producdo teodrica,
experiéncias da vida cotidiana, e acdo comprometida com a transformacéao social a
partir dos estudos e criticas aos sistemas capitalista e patriarcal. Espera-se que
mais mulheres representativas ocupem espacgos, em especial, espacos de poder,
espacos politicos nos quais as legislacbes sao criadas e executadas (Pinheiro,
2009). Almeja-se que os corpos femininos ndo sejam mais regulados por corpos
masculos e sistemas opressores.

Pinto (2001) argumenta que durante o periodo de campanha eleitoral, pelo
menos nas duas Ultimas eleicbes, na propaganda eleitoral gratuita de TV, os
candidatos abordaram em suas plataformas questdes relacionadas aos direitos das
mulheres, que antes eram pouco expressos. O tema, além de ganhar legitimidade
no discurso politico, constituiu-se como necessario para legitimar a prépria
pretensdo eleitoral dos candidatos. Esses indicadores expressam a existéncia de
uma presenca muito firme das mulheres na defesa de seus interesses (Pinto,
2001).

De acordo com a autora, no Brasil, estudos de comportamento politico e de
cultura politica sempre tém incluido variaveis que pretendem medir os graus de
participacdo politica da populacdo, porém, essas pesquisas apontam sérias
limitacbes quando se trata de trabalhar a questdo da participacdo das mulheres
(Pinto, 2001).

O que se observa nas buscas realizadas é que estudos ndo abordam a
discriminacdo e exclusdo das mulheres da vida politica como algo que perpasse

pela légica do dominio mais especifico da renovagdo e da manutencédo da vida e
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das instituicbes e o trabalho necessério ai envolvido, o que se entende por
Reproducdo Social e é abordado nesta pesquisa. Isso abrange trés elementos
fundamentais: “a reproducdo biolégica da espécie, a reproducdo da forca de
trabalho e a reproducdo das necessidades de aprovisionamento e de cuidado”
(Arruzza, 2011; Stephen; Gill; Isabella Bakker, 2003, p. 32).

No dossié: Mulheres na Politica, Mulheres no Poder, elaborado por Grossi e
Miguel (2001) como resultado do seminario homénimo, sdo apresentados diversos
discursos de parlamentares presentes no evento. O ex-deputado federal Sérgio
Miranda, do PCdoB de Minas Gerais, representando-se como lider do partido,
destacou que a luta contra a discriminacdo de género abrange ambitos culturais,
econdmicos e politicos, e enfatizou a necessidade de se transformar as relacdes
sociais e de se valorizar a mulher. Ele ressaltou que, no contexto econémico, a
desigualdade se intensifica especialmente no que diz respeito ao emprego
feminino, em que as mulheres enfrentam discriminacdo salarial. Assim, a
valorizacdo delas € crucial para que possam alcancar maior autonomia nas
interacdes com 0s homens.

Durante o mesmo evento, a entdo deputada federal Miriam Reid, do PDT do
Rio de Janeiro, compartilhou uma experiéncia que teve durante a campanha para a
prefeitura. Um homem Ihe disse que votaria nela sempre que ela fosse candidata a
vereadora ou a deputada, mas que, como prefeita, seria diferente. Ao ser
guestionado sobre os motivos dessa posicdo, ele revelou que acreditava que se
uma mulher estivesse no comando da cidade, sua esposa tentaria exercer controle
sobre ele dentro de casa. Camila Rocha, Esther Solano e Camila Della Costa, com
apoio do Instituto Updare, realizaram pesquisas qualitativas sobre o imaginario
politico das mulheres brasileiras (Solano; Rocha; Della Costa, 2022). Elas ouviram
jovens indecisas e mulheres brasileiras que votaram em 2018 num governo de
extrema direita para obter respostas as seguintes questdes: Mulheres que se
identificam como conservadoras se consideram feministas? O que significa ser
feminista para as mulheres que votaram em um governo de extrema direita?

As cinquenta e uma mulheres entrevistadas em cinco regiées do Brasil
possuem, no minimo, ensino médio incompleto, exercem fungbes distintas no
mercado de trabalho formal ou informal. Vinte e duas delas se declararam
evangélicas, nove catdllicas nado praticantes, nove catdlicas praticantes, uma

umbandista, uma espirita e uma sem religido (Solano; Rocha; Della Costa, 2022).
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Com relacdo a cor, treze se declararam brancas, trés amarelas e trinta e cinco
pardas ou pretas. Quanto ao género, todas elas se declararam mulheres cisgénero
e ao longo das entrevistas, em relacdo a sexualidade, duas disseram ser
homossexuais (Solano; Rocha; Della Costa, 2022). No que diz respeito a politica,
seis entrevistadas votaram em Bolsonaro nos dois turnos em 2018 e disseram que
votardo novamente, trinta e nove votaram em Bolsonaro nos dois turnos em 2018,
porém nao pretendiam reelegé-lo, e seis jovens que ndo votaram em 2018,
disseram estar indecisas em quem votar (Solano; Rocha; Della Costa, 2022).

As pesquisadoras buscaram escutar as mulheres a partir de suas rotinas
cotidianas, abordando temas como machismo, maternidade, aborto, género e
politica. Essa escuta procurou respeitar e acolher a diversidade de experiéncias
relatadas, considerando diferencas significativas entre as entrevistadas — como
renda, cor, religido e regido do pais. De acordo com as autoras, apesar dos
contextos diversos, havia entre elas um ponto de convergéncia: o desejo de
autonomia e o reconhecimento de sua prépria poténcia, que se expressava ha
busca por empoderamento. Observa-se uma contradicdo entre o conservadorismo

e 0 ponto que |hes converge:

O que distingue as mulheres que se identificam como conservadoras das
demais €& a importdncia que as primeiras conferem ao papel
desempenhado pela mulher na familia e na harmonia do lar; porém todas
ressaltam a relevancia de politicas puablicas que permitam que as
mulheres conciliem o trabalho fora de casa e o cuidado da familia. Ainda
que muitas das mulheres com quem conversamos nao se afirmem
feministas, é possivel dizer que todas sdo perpassadas, em maior ou
menor grau, por um espirito de tempo feminista. Isso significa que o
feminismo brasileiro ainda pode colher muitos frutos se suas sementes
alcangcarem cada vez mais mulheres, e mulheres cada vez mais diversas
entre si. Afinal, como procuraremos apontar a seguir, embora existam
importantes desafios de comunicacéo, os cora¢cdes e mentes da maioria
das brasileiras estdo mais que abertos para receber as mensagens
(Solano; Rocha; Della Costa, 2022, p. 26).

As autoras relatam que as mulheres entrevistadas consideram positivas as
ideias de independéncia e autonomia de todas as mulheres. “Todas defendem que
as mulheres tenham a propria renda, a propria carreira e sejam independentes de
parceiros e familiares — o que é popularmente conhecido como empoderamento
feminino” (Solano; Rocha; Della Costa, 2022, p. 27).

Segundo Solano, Rocha, Della Costa (2022, p. 64), ha entre as
entrevistadas um consenso de que “as brasileiras que decidem se candidatar, ou

mesmo as que assumem cargos politicos, seriam muito mais pressionadas em
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comparagdo com os homens e ficariam sujeitas a toda sorte de dificuldades e
violéncias”. A politica institucional no Brasil, na percepg¢do das entrevistadas, €&
patriarcal e corrupta, portanto, segundo elas, tanto o sistema patriarcal, quanto a
corrupgao que envolve os governantes, na sua grande maioria homens, afastam as
mulheres que possuem a mesma capacidade para governar e para assumir
liderancas como eles (Solano; Rocha; Della Costa, 2022).

As parlamentares presentes no seminario Mulheres na Politica, Mulheres no
Poder, relatados no dossié de Grossi e Miguel (2001), denunciaram a relutancia
dos seus respectivos partidos politicos em apoiar suas candidaturas, mesmo que
elas tivessem mais chances de se eleger do que candidatos do sexo masculino. Os
relatos das parlamentares estdo em consonancia com as opinides e preocupacdes
das mulheres entrevistadas no estudo sobre o imaginario politico das mulheres
brasileiras, ao considerarem a politica institucional no pais, patriarcal e corrupta.

De acordo com a parlamentar e participante do seminario Mulheres na
Politica, Mulheres no Poder, a entdo deputada estadual do PSDB de Sao Paulo,
Ledo (2001), ao relatar a sua experiéncia, afirma que nesses casos, 0 que
prevalece ndo é a maxima eleitoral "quem tem chances de ganhar, tem o apoio do
partido” e sim a légica sexista: “as ultimas pesquisas colocaram-nos em condi¢cdes
favoraveis, com mais de 30% da intencéo de votos [...]. No meu partido, depois de
mim, que tenho 38%, ha outro candidato com 2%. Contudo, continua a briga para
saber quem vai ser candidato” (Ledo, 2001). A entdo deputada afirma que se fosse
o contrario nem discusséao haveria. “Caso fossem 38% contra 15% — néo estou
nem dizendo 38% contra 2%, ou 38% contra 20% — haveria alguma discusséo?
Nao" (Ledo, 2001).

Nas entrevistas realizadas por Solano, Rocha, Della Costa (2022), a maioria
das mulheres disse ser favoravel a obrigatoriedade de haver 50% de mulheres no
Congresso e as cotas para as mulheres concorrerem a cargos politicos. Mas
destacam os desafios, como os obstaculos ja existentes de falta de apoio a
candidaturas femininas e do machismo institucionalizado, bem como os novos
problemas que possam surgir, caso haja lei de cotas de 50%, como a possibilidade

de preconceito contra mulheres que ingressarem por essas politicas.

Inseridas no contexto mais amplo das ag¢bes afirmativas, a politica de
cotas € medida que visa alterar variados quadros de desigualdades ¥
racial, étnica, sexual, social. As acdes afirmativas reconhecem as
discriminagfes existentes e agem no sentido de impedir que as mesmas
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se perpetuem. No caso das cotas eleitorais por sexo, esta acdo afirmativa
busca criar condi¢bes para o estabelecimento de um maior equilibrio entre
homens e mulheres no plano da representagdo politica. Num primeiro
momento, sdo medidas compensatorias que possibilitam que mais
mulheres ocupem espacos. Num segundo, sdo medidas distributivas que
buscam assegurar a igualdade entre homens e mulheres (Grossi; Miguel,
2001, p.169).

A representatividade feminina na politica brasileira é tdo pequena que varias
entrevistadas, segundo as autoras, ndo conseguiam se lembrar dos nomes de
mulheres que ocupam cargos politicos institucionalizados e nem de se identificar e
nem de se espelhar nelas, como se identificam e se enxergam nas influenciadoras.
“‘Algumas entrevistadas n&o conseguiram nem citar o nome de nenhuma mulher
gue seja politica, e varias apontaram alguns nomes, mas sem ter certeza sobre
quem estavam falando” (Solano; Rocha; Della Costa, 2022, p. 68).

As autoras afirmam que dois nomes foram citados espontaneamente por
algumas das entrevistadas: Marielle Franco, vista como uma heroina que lutava em
defesa dos menos favorecidos e Dilma Rousseff, que divide opinides. Algumas
acreditam que Dilma era forte, corajosa, empoderada, outras afirmam que ela foi
manipulada ou que ndo conduziu bem o governo. H4 também um entendimento
das entrevistadas de que Marielle Franco e Dilma Rousseff foram removidas do
poder (e a primeira até mesmo foi vitima fatal de feminicidio) por ndo estarem
associadas ao poder masculino. Para elas, as mulheres na politica que ndo se
associam ao poder dos homens, que ndo cedem ao machismo, sdo passiveis de
violéncia e até mesmo de morte.

No caso das entrevistadas que se intitulam conservadoras, dois homes de
mulheres brasileiras envolvidas de alguma forma com o meio politico, néo
necessariamente ocupando cargos institucionais através do processo eleitoral,
foram citados: Damares Alves, entdo ministra do governo Bolsonaro e a agora ex-
primeira dama Michelle Bolsonaro. Para essa parcela das entrevistadas, ambas
sdo consideradas exemplos de mulher em razdo do papel que desempenham
como “maes e esposas na esfera publica, mas também por demonstrar ter
humildade, sensibilidade, forca, e, sobretudo, discricdo em sua atuagao” (Solano;
Rocha; Della Costa, 2022, p. 70).

Todavia, as autoras apresentam dados de outro grupo de entrevistadas, as
mais jovens e as que se decepcionaram com o governo Bolsonaro, que tém outra

visdo sobre as referéncias de Michele Bolsonaro e Damares Alves. Michele é vista,
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pela maioria das entrevistadas, como uma mulher passiva, submissa e oprimida
pelas falas machistas do marido, o entdo presidente Bolsonaro, e também como
uma mulher “apagada”’, como alguém que nédo se destaca e abre m&o de ser
primeira-dama. J& Damares é vista como uma mulher pouco conhecida e muito
radical (Solano; Rocha; Della Costa, 2022).

As autoras afirmam que, apesar da percepcdo das entrevistadas sobre o
empoderamento feminino e a importancia de ocupar espacos politicos, ainda
assim, ndo ha engajamento para votar em mulheres (Solano; Rocha; Della Costa,
2022). Portanto, as entrevistas apresentam contradicdes entre a concordancia das
entrevistadas pela necessidade de se ter mais mulheres ocupando espacos na
politica institucional e o resultado das urnas. “O motivo? As entrevistadas
argumentam que, na hora do voto, o género da pessoa nao é prioridade, e sim as
propostas, ou entdo dizem desconhecer quem sao as candidatas da sua regido”
(Solano; Rocha; Della Costa, 2022, p. 67).

O segundo grupo de entrevistadas, que cita a subordinacdo de Michele
Bolsonaro ao machismo do marido e a pouca expressividade e radicalismo de
Damares Alves, nos sugere gque possuem uma compreensdo mais consistente
sobre a existéncia da submissdo da mulher ao machismo no meio politico, da
violéncia politica de género e da necessidade de superacdo desse modelo
institucionalizado (Solano; Rocha; Della Costa, 2022).

A violéncia politica de género é frequentemente analisada como articulada a
reproducao social, especialmente dentro do escopo feminista marxista, que aponta
como as estruturas de poder e dominacdo se perpetuam através das relacoes
sociais estabelecidas. Segundo a perspectiva de Federici (2019), a opresséo das
mulheres ndo é apenas uma questdo de género, mas uma questdo que se
entrelaca diretamente com as logicas econdmicas e sociais que sustentam o
capitalismo. Essa violéncia, manifestada em um ambiente politico dominado por
homens, ndo apenas reflete a submissdo das mulheres, mas também a perpetua,
conforme argumenta Davis (2016), ao afirmar que a luta contra 0 machismo deve
ser integrada a luta contra o capitalismo e outras formas de opressédo. Portanto, a
violéncia politica de género € uma expressao da reproducao das relagbes de poder
gue marginalizam as vozes femininas, reforcando ciclos de subordinagcdo que as
feministas marxistas lutam para desmantelar.

Quando perguntadas sobre as politicas publicas que elas consideram mais
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urgentes para propiciar uma vida melhor para as mulheres, dois temas relevantes
apareceram nas respostas: o incentivo a educacao e a carreiras profissionais que
possam se transformar em fonte de renda para mulheres e o combate a violéncia
de género. As jovens indecisas e as mulheres decepcionadas com 0 governo
Bolsonaro afirmaram que nas proximas eleicdes votardao “preferencialmente em
mulheres, em pessoas pobres, negras, ou em alguém que seja sensivel a suas
demandas” (Solano; Rocha; Della Costa, 2022, p. 73).

O que falta para as outras mulheres entrevistadas, diferente do grupo das
jovens indecisas e das mulheres decepcionadas com o governo Bolsonaro, é
relacionar as percepgcdes que possuem sobre o patriarcalismo, a violéncia de
género, a opressao e exploracédo de mulheres, com as escolhas a serem feitas nos
processos eleitorais, uma vez que, como ja relatado, muitas delas na hora de votar
nao avaliam a representatividade, mas as propostas (Solano; Rocha; Della Costa,
2022).

Santana (2019, p. 17), ao escrever o prefacio do livro Mulheres e a caca as
Bruxas, de Federici (2019), denunciou o entdo governo Bolsonaro, que atacou
duramente as mulheres e os (denominados por ela de) comuns: “territorios
indigenas e quilombolas ameacados e invadidos; fortalecimento do agronegdcio e
liberacdo de agrotoxicos proibidos em diversos paises do mundo; previdéncia
privada, saude publica e outras politicas sociais desmontadas”. Além do trecho
citado, existem denuncias de racismo religioso que se manifestam na
representacdo historica das mulheres marginalizadas, como ilustra bem a citacéo

de Federici:

[...] a figura da bruxa, que em A tempestade fica relegada a segundo
plano, neste livro situa-se no centro da cena, enquanto encarna¢do de um
mundo de sujeitos femininos que o capitalismo precisou destruir: a herege,
a curandeira, a esposa desobediente, a mulher que ousa viver s6, a
mulher obeah que envenenava a comida do senhor e incitava os escravos
a rebelido (Federici, 2017, p.23-24).

De acordo com Santana (2019), no prefacio da obra Mulheres e a Caca as
Bruxas, a Comissao Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) se declarou
preocupada com o alto numero de feminicidios no Brasil, logo no inicio de 2019.
Segundo a comisséao, foram 126 mortes pelo simples fato de serem mulheres e 67
tentativas de assassinatos em razdo de seu género. E os dados de feminicidio,
assassinato de mulheres pelo fato de serem mulheres, explicitam quem sao os

principais alvos do 6dio as mulheres no Brasil: as mulheres negras. Entre 2003 e
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2013, o indice de feminicidios de mulheres negras teve um aumento de 54%,
enquanto em caso de mulheres brancas, houve uma queda de 9,8% (Santana,
Federici, 2019).

Gonzalez, em entrevista ao jornal Movimento Negro Unificado n® 9, no ano
de 1991, ao ser perguntada sobre como o movimento negro se articula, e com
guem, para que a tarefa minima de alfabetizar o seu povo se concretize, e se o fato
de termos governadores negros teria alguma influéncia, ainda que nao tivessem

sido eleitos por voto negro explicito, ela argumenta que:

A questdo dos governadores negros € muito importante. Eles tém um
minimo de poder para desenvolver esse tipo de tarefa, ndo ha davida. Eu
acho que o movimento negro tem que estar junto desses caras, tem que
pressionar. Eles ndo podem somente ficar la dizendo: “Olha, sou o
primeiro governador negro eleito”. E importante que eles percebam a
tarefa, a exigéncia ética que eles tém com relacdo a sua comunidade. E se
€ uma exigéncia ética tem que ser politica também, porque as duas coisas
se articulam (MNU, 1991, p.8).

BN

A resposta de Gonzalez (2020) ao jornal Pasquim, nos leva a seguinte
reflexdo: para a transformacao da sociedade, para a diminuicdo das desigualdades
de género e raca e da violéncia contra as mulheres, a representatividade em
diferentes espacos é fundamental. Faz-se necessario ocupar cargos de lideranca
no mercado de trabalho, nos movimentos sociais e nos espacos decisorios da
politica institucionalizada. “Enquanto nos dedicamos a essas denuncias,
amplificamos nossas vozes e nos aquilombamos, em insurgéncia’ (Santana;
Federici, 2019, p.18).

Na afirmacdo de Gonzalez (2020, p.77-78): “ora, na medida que nds negros
estamos na lata de lixo da sociedade brasileira, pois assim determina a l6gica da
dominacéo [...] o lixo vai falar e numa boa”, observa-se a amplificacdo das vozes
pretas. Ou seja, ndo é necessario que deem voz a populacdo negra, pois, ela ja
possui voz, mas € necessario ouvi-la ativamente.

Gonzalez apresenta um diagnostico da sociedade que se distingue das
perspectivas das autoras da Teoria da Reproducdo Social, como Bhattacharya
(2019), Federici (2017) e Saffioti (1976), ao retomar a analise de Solano, Rocha e
Della Costa (2022), percebemos que a discriminacdo das mulheres nos espacos
institucionais de politica ndo é um fenémeno isolado, mas sim uma manifestacéo

das relagcbes de poder desiguais que persistem na sociedade.
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De acordo com Bento (2022, p. 67) para mudar essa realidade posta, sera
necessario “pensar profundamente sobre o que significa protestar em apoio a vidas

negras”. A autora chama a atengao para o fato de que

guando alguém diz Black Lives Matter, ndo esta dizendo que outras vidas
nao importam”. Apenas indica que a conversa vai focalizar essa situagéo
particular, tratando de injusticas e desigualdades que os negros sofreram
e sofrem ao longo dos séculos (Bento, 2022, p. 67).

Assim, torna-se evidente que para abordar efetivamente essas
discriminacdes, é necessario entender a interseccionalidade entre género, raca e
classe, o que nos leva a uma reflexdo aprofundada sobre a metodologia deste

trabalho, que sera exposta na préxima sessao.
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4 METODOLOGIA

Esta pesquisa adotou a abordagem qualitativa através da metodologia de
Histdria Oral, articulada a uma perspectiva critica interseccional, para analisar as
experiéncias de uma mulher negra, mde e lideranga comunitaria em contexto de
vulnerabilidade social. O estudo combinou entrevistas em profundidade e
observacéo participante, fundamentando-se na Teoria da Reproducdo Social para
as andlises (Federici, 2017).

A perspectiva da Histéria de Oral, nos termos de Meihy (1991), deve ser
compreendida ndo apenas como uma narrativa autobiografica individual, mas como
um recurso metodoldgico que permite acessar dimensdes coletivas da experiéncia
humana. Segundo Rovai (2013), Silva, Barros, Nogueira, Barros (2007), nesta
metodologia é preciso criar vinculos politicos e éticos entre quem pesquisa e quem
colabora com a pesquisa, com o0 intuito de se estruturar uma relacédo de confianca e
afeto que possibilite a construcdo coletiva da histéria de vida. Por meio da
interacdo entre pesquisadora e colaboradora da pesquisa, surgem os relatos de
vida, a construcdo de dialogos, a reconstrucdo de sentidos, valores e memarias
gue extrapolam as vivéncias pessoais.

Em principio, a selecédo da colaboradora nesta pesquisa tomou por base as
acOes do projeto Escrevivéncias Femininas: tracando linhas em educacéo, direitos
humanos e politicas publicas em Varginha-MG. O projeto é conduzido pela equipe
do Grupo de Pesquisa Género pela Nao Intolerancia (GENI), formado por docentes
e discentes de graduacao e pés-graduacédo lotados no Instituto de Ciéncias Sociais
Aplicadas (ICSA) da Universidade Federal de Alfenas-MG (UNIFAL). O referido
projeto realizou Tertulias Dialdgicas Culturais com mulheres que atendem ao perfil
de serem maes, trabalhadoras e negras, a fim de realizar acdes de extenséo e
pesquisas em temas como parentalidade, endividamento familiar e violéncias
contra mulheres. As Tertulias Literarias Dialogicas (TLDs), pratica relacionada ao
incentivo a leitura e ao conhecimento da literatura, consistem em um grupo de
pessoas que se reune para compartilhar ideias e dialogar sobre um classico da
literatura universal, rompendo assim a barreira de se considerar que a literatura

classica s6 pode ser lida por determinados grupos sociais (Escuder et al., 2022).
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Fotografia 1 - CineDebate: Divisao Sexual do Trabalho - CRAS V Novo
Tempo

Fonte: Arquivo pessoal da autora.

O termo “escrevivéncia”’, cunhado pela escritora negra mineira Conceigcéo
Evaristo, refere-se a uma pratica literaria e politica que transforma as vivéncias
cotidianas de mulheres negras em narrativas de resisténcia. Segundo Evaristo
(2016, p. 17), a escrevivéncia € “uma escrita que nasce do corpo e da memoria,
onde o pessoal e o0 coletivo se entrelagam para denunciar opressdes e reafirmar
existéncias”. Foi através da pratica literaria, das Tertulias Dialdgicas Culturais, que
iniciou-se a nossa pesquisa que se baseia na historia oral de vida de uma mulher
negra, mae e lideranca comunitaria. O conceito de escrevivéncia contribui para
reconhecer o valor politico das memodrias e trajetérias compartilhadas. As narrativas
da colaboradora articulam experiéncias concretas — como o trabalho, a

maternidade e a vivéncia da violéncia — a luta por direitos e politicas publicas,
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configurando-se como formas de existéncia e resisténcia que se inscrevem na
histéria. Assim, a escrevivéncia, aqui, € compreendida ndo como uma producao
literaria, mas como um principio ético e politico de escuta e valorizacdo da voz da
mulher negra como sujeito de saber.

As Tertulias Dialdgicas Culturais se ampliam para além dos classicos da
literatura, elas valorizam as experiéncias primeiras do processo de construcdo de
sentido que é compartilhado acerca de obras literarias e artisticas, ndo importando
o grau de complexidade de suas leitoras/suas leituras (Escuder; Minguez;
Cerezuela, 2022). Tém por base rodas de conversas mediadas por uma obra
literaria escrita (conto e poema) ou de outro cunho artistico (musica, flme de longa-
metragem, curta, documentario), em que uma pessoa mediadora concede a
palavra a cada pessoa por vez que queira expressar suas sensacdes e ideias
sobre a obra analisada (Escuder et al.,, 2022). A partir da escuta ativa da
contribuicdo de cada participante, todas as pessoas presentes sao instigadas a
expressarem suas ideias, opinides e sentimentos sobre a obra e temas geradores
de seu conteudo.

Apés a realizacdo das Tertulias Dialdgicas Culturais pela equipe do projeto,
ao longo dos anos de 2022 a 2024, identificou-se uma mulher que se engaja em
atividades politicas ndo partidarias em sua comunidade. Dona Nilza atende ao
perfil da pesquisa por ser mulher negra, trabalhadora, méae e lider comunitaria,
presidente da Associacdo de Moradores e coordenadora do projeto Amor Solidario,
gue oferece refeicbes a familias em situacdo de vulnerabilidade em trés bairros de
Varginha. Seu contexto socioecondmico reflete desigualdades estruturais: o bairro
enfrenta caréncias em infraestrutura, acesso a servi¢cos publicos e precarizacéo
laboral, cenario que influencia diretamente sua trajetéria de resisténcia. Como foi
detectada apenas uma mulher com o perfil desejado para a pesquisa, optou-se
pela realizacdo de entrevistas em profundidade a partir da metodologia Historia
Oral.

Meihy e Holanda (2015) definem Histéria Oral como uma metodologia que
emprega fontes orais para reconstruir memdarias coletivas e individuais, ao destacar
o papel desta mesma histéria na representacdo de grupos marginalizados. Assim,
essa metodologia discute a entrevista como um documento histérico e enfatiza a
relacdo entre memoria, subjetividade e validade cientifica. De acordo com Meihy e

Holanda (2015), na préatica de um projeto de pesquisa em Histdria Oral, deve haver
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condicdes especificas para que ocorram as entrevistas, como 0 preparo do
entrevistador, um ambiente adequado e a construcdo de "rapport" que pode ser
definido, essencialmente, como a criagdo de uma relagcdo de harmonia, empatia e
confianca entre duas ou mais pessoas. E necessario, também, que haja um "termo
de consentimento” e o devido respeito a autonomia do entrevistado.

A aproximacgdo com a colaboradora foi facilitada por trés fatores principais:
(1) vinculo de familiaridade estabelecido através do comércio local do pai da
pesquisadora; (2) atuacdo prévia da pesquisadora em projetos comunitarios, como
o coletivo Tenda da Lua e a Feira da Parceria; e (3) participagdo conjunta na
campanha eleitoral de 2024, ambas como candidatas a vereadora. Essa
convivéncia cotidiana ao longo de oito meses permitiu a construcdo de uma relagao
de confianca, fundamental para a realizacéo da pesquisa.

A priori, foi realizado um processo cuidadoso de aproximagcao e construgcao
de vinculo com a colaboradora, o que favoreceu uma maior sensac¢ao de conforto e
abertura durante a coleta dos relatos. Em seguida, deu-se inicio as entrevistas,
orientadas por um roteiro semiestruturado que serviu apenas como ponto de
partida para o dialogo, conforme propde a metodologia da Histéria Oral de Vida. As
conversas foram conduzidas de maneira aberta e respeitosa, permitindo que o0s
temas emergissem de forma esponténea, a partir das memorias e reflexdes da
colaboradora. Com a devida autorizacdo, as falas foram registradas e
posteriormente transcritas em janeiro de 2025 para facilitar a analise. As narrativas
revelaram experiéncias relacionadas ao trabalho, estratégias de resisténcia e
adaptacao, herancas culturais, participacao politica e desafios enfrentados em sua
atuacdo comunitaria — dimensfes que se entrelacam e ganham sentido na
interlocucéo entre pesquisadora e colaboradora.

Antes das entrevistas, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) foi lido e explicado em detalhes. Dona Nilza autorizou as gravacdes, 0 uso
de suas narrativas e divulgacdo da pesquisa. Apesar da aplicacdo de questionarios
semiestruturados, o método adotado permitiu a abertura para novas perguntas, o
gue possibilitou a colaboradora compartilhar suas experiéncias de forma livre. Este
processo se iniciou no més de junho de 2024, em encontros agendados que
proporcionaram um ambiente confortavel e seguro para Dona Nilza. A metodologia
adotada possibilitou que a colaboradora explorasse temas emergentes de sua

histéria, a0 mesmo tempo em que se garantiu que topicos cruciais estivessem
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alinhados aos objetivos da pesquisa.

Iniciaram-se as escutas com a colaboradora da pesquisa sobre o seu
trabalho produtivo, reprodutivo, além de sua atuacdo na Associacdo de Moradores
e no projeto social Amor Solidario, que atende a populagcéo de trés bairros. Apesar
da abertura possibilitada pela metodologia Historia Oral de Vida, ndo engessada
aos questionarios, esta pesquisa se deparou com limitacdes das exigéncias do
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) em conhecer, previamente, um questionario
de pesquisa. Busquei atender aos atributos do CEP, sem perder o foco do que é
pressuposto pelo método.

Na metodologia adotada nesta pesquisa, a mulher entrevistada nao foi
tratada como “objeto” ou apenas como “sujeito” da investigagdo, mas como
colaboradora — termo que expressa 0 compromisso €tico e politico com a
valorizacdo de sua voz e autonomia narrativa. Conforme propde Meihy (1991), a
Histéria Oral é mais que um método de coleta de dados: € uma pratica dialdgica,
marcada pelo encontro entre pesquisador(a) e colaborador(a), que constroi
memoaria por meio da escuta atenta e do respeito matuo. Meihy (1991) entende a
Histéria Oral como uma pratica que vai além do método, assumindo dimensdes
politicas, epistemoldgicas e éticas, especialmente ao se voltar para a escuta de
sujeitos que foram historicamente silenciados.

Nesse mesmo sentido, Rovai (2013) reforca que essa metodologia se baseia
em um trabalho minucioso, construido coletivamente, em que as entrevistas séo
espacos de escuta sensivel das vivéncias de quem colabora com a pesquisa. A
Histéria Oral proporciona, assim, um lugar de escuta de vozes marginalizadas —
nesta pesquisa, especialmente de mulheres negras em contextos de
vulnerabilidade social — sejam ouvidas, registradas e valorizadas. Como afirma
Rovai, as narrativas orais cumprem um papel crucial na democratizacdo da
memdaria, ao revelar experiéncias e perspectivas frequentemente excluidas dos
registros oficiais e ao iluminar a complexidade das trajetorias individuais inseridas
em contextos historicos e politicos.

Foram realizadas oito entrevistas em profundidade, seis com
aproximadamente 4 a 5 horas e duas com cerca de 2 horas, entre junho de 2024 e
janeiro de 2025; as mais extensas, na residéncia de Dona Nilza e as mais breves,
na cozinha comunitaria do projeto. Os encontros incluiram momentos informais

com cafés e almocgos, enriquecendo a interacdo. As gravacdes foram feitas via
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celular, com perguntas abertas sobre:
a) Trabalho produtivo e reprodutivo;
b) Atuacgédo politica e comunitaria;
c) Estratégias de enfrentamento as desigualdades.

A pesquisa também incorporou participacdo em atividades como
arrecadacao e distribuicdo de alimentos, uma roda de conversa do cineclube Minas
nas Ruas, na Feira da Parceria, 0 que possibilitou contextualizar as narrativas e
aproximar ainda mais colaboradora e pesquisadora.

Para o tratamento do material empirico, adotamos o processo de
transcriacdo (Lino; Jacob; Galheigo, 2021), que compreende uma abordagem
interpretativa que ultrapassa a mera transcricdo literal. Este método consiste em:
(1) preservar a estrutura narrativa e o ritmo da fala original; (2) incorporar
elementos paralinguisticos como pausas, énfases e emocdes; e (3) reconstruir 0
texto de forma a capturar tanto o conteddo quanto as dimensdes subjetivas da
comunicacao, conforme sugerem Glat, Santos, Pletsch, Nogueira e Duque (2004).
As gravacOes foram processadas manualmente, sem auxilio de softwares,
permitindo uma leitura sensivel do material. A analise combinou:

a) Categorizacdo tematica: eixos como "trabalho e cuidado”, "luta
comunitaria” e "interseccionalidade”.

b) Contextualizacdo critica: articulacgdo com a Teoria da Reproducao
Social (Federici, 2017) e racismo estrutural (Almeida, 2019).

Em abril de 2025, a narrativa final foi validada em um encontro de cerca de 4
horas na casa de Dona Nilza. A leitura conjunta permitiu ajustes, embora ela ndo
tenha solicitado alteracfes, apenas destacado o desejo de ampliar sua historia no
futuro. “Aprovado ta, ndo precisa alterd nada que ta ai, porque € desse jeito
mesmo, mas que podia escrevé mais, bem que podia, né?” Dona Nilza (2025)
respondeu e deu sua gargalhada gostosa de sempre.

Em julho de 2025, precisei retornar a casa de Dona Nilza para validar
novamente a pesquisa, apos ter feito as alteracdes solicitadas pela banca. Ao
perguntar se havia necessidade de alteracdes ou se estava tudo de acordo com o

gue ela disse, a resposta foi tdo completa que decidi trazé-la pra ca:

Ménica, vou fala uma coisa, € isso tudo ai que vocé escreveu e mais muita
historia que tenho, ndo precisa muda nada, mas ja que vocé vai escrevé
um livro meu, da minha vida inteira, eu quero te convida pra volta mais,
porque tem muita historia, viu? Muita historia que ndo cabe s6 num livro
néo, pensa bem, 69 ano num livro s6? Ah, mas nao cabe de jeito nenhum.
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SO se f6 69 ano bem agua morna, né? [Gargalhada] Mas, 69 bem vivido
igual os meu, vixi, da é muito livrol Os meu 69 ano foi de muito desafio e
de muita superacgdo, e vocé qué sabé? Prefiro assim. Vivi muito, fui no
fundo do pogo muitas vez, mas superei tudo e o mais importante, olha a
minha beleza hoje! Esse mundo fez de tudo de ruim pra mim, mas eles
ndo sabia quem eu era, que eu so forte e que eu ndo ia aceita o que eles
me mandd. Além d’eu muda a minha vida e fazé as minha regra, eu mudo
a vida de muitas mulher junto, muitas que é arrimo de familia que nem eu
e mudamo juntas a vida delas, dos filho delas e de algum marido quando
tem. Pensa bem, eu, uma mulher preta, pobre, sofrida das violéncia do
mundo, chega onde eu cheguei, se ndo é pra senti muita grandeza? Eu
me sinto com muito orgulho de mim, eu me acho forte, guerreira, bonita de
dentro e de fora, olha esses meu neto ques crian¢ca mais linda! Ah, eu
venci e quero vencé muito mais na minha cozinha, junto com muitas outra
que vao vencé comigo. E tudo isso vai vira histéria no meu livro, meu néo,
né? Nosso. Porque é vocé que vai escrevé, entdo vai sé o nosso livro, vai
sé ndo, ja é, ja comecd! (Dona Nilza, 2025).

Para entender as falas da colaboradora, & fundamental situa-las dentro de
uma analise mais ampla que contemple as condi¢cdes histéricas e materiais que
moldam sua vida e suas experiéncias. Esse enquadramento, apontado por Silva et
al. (2007) e Rovai (2013) como contextualizacdo do locus da pesquisa, permitiu
evidenciar relacdes de exploracdo e dominacao presentes no territério analisado —
uma comunidade que abrange trés bairros marcados por desigualdades estruturais.
A partir das narrativas da colaboradora, foi possivel perceber como suas condi¢des
de vida sao atravessadas por forcas sociais, econdmicas e politicas mais amplas,
gue impactam diretamente sua trajetéria. Suas falas revelam a sobrecarga
cotidiana, a responsabilizacdo solitaria pelos cuidados e a invisibilidade de seu
trabalho como lideranca comunitaria. Esses relatos, escutados em sua
complexidade e sem prévio enquadramento tedrico, dialogam posteriormente com
as formulacdes de Silvia Federici (2017), para quem a reproducédo da vida sob o
capitalismo exige o trabalho constante e ndo remunerado das mulheres —
elemento central na manutencéo do sistema e causa de sua precarizacao cronica.

A exploracao, entendida como a apropriacdo do trabalho alheio pelo capital,
manifesta-se nas condicBes econdmicas enfrentadas por Dona Nilza, marcadas
pela informalidade, pela auséncia de reconhecimento e pela precarizacdo
estrutural. Em uma de suas memorias, ela relembra: “Com oito anos comecei a
trabalha. Meu pai falou com a mulher: ‘sé da uma roupinha pra ela, um chinelinho,

ja ajuda.” (Dona Nilza, 2025). Essa vivéncia exemplifica como o trabalho de
mulheres negras € historicamente desvalorizado e apropriado sem retribuicao,
muitas vezes desde a infancia. A partir dessa escuta, € possivel compreender o que

Nancy Fraser (2020) define como a articulacdo entre exploragdo econbmica e
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dominacéo institucional e cultural — mecanismos que sustentam a marginalizagao
de grupos inteiros e invisibilizam o valor de seu trabalho.

Ao mesmo tempo, a dominacdo — entendida como a perpetuacdo das
estruturas de poder por meio de instituicdes sociais, culturais e politicas —
manifesta-se nas barreiras cotidianas que Dona Nilza enfrenta para acessar
recursos e oportunidades dentro de sua propria comunidade (Fraser, 2020; Davis,
2016). Em um de seus relatos, ela compartilha: “Quando eu era crianga, minha
mae nado deixd eu estuda. Dizia que mulher tinha que sabé cuida da casa e reza.
Estudei até a 52 série, era dificil estuda e trabalha” (Dona Nilza, 2025). Essa
memoria revela como racismo, sexismo e classismo operam de forma entrelacada,
restringindo o acesso de mulheres negras e pobres a direitos basicos como a
educacédo, e perpetuando desigualdades histéricas — exatamente como analisa
Davis (2016), a partir de uma perspectiva interseccional.

Além das entrevistas, a pesquisa analisou as condi¢bes socioeconémicas do
bairro onde reside a colaboradora, bem como as redes de suporte social
disponiveis para as mulheres da comunidade. Entre essas redes, destacam-se as
iniciativas informais de solidariedade entre vizinhas, como o compartilhamento de
alimentos, o cuidado coletivo com as criancas e a organizacdo de mutirdes para
atender demandas basicas de saude e infraestrutura. Essa rede, liderada por Dona
Nilza através do seu projeto Amor Solidario, ainda que precaria e invisibilizada,
sustenta parte significativa da vida comunitaria. As observacdes de campo
permitiram perceber que, embora essas acdes sejam fundamentais para a
sobrevivéncia das familias, elas recaem majoritariamente sobre as mulheres,
reforcando a sobrecarga e a naturalizacdo do trabalho de cuidado. A0 mesmo
tempo, evidenciam estratégias de resisténcia e de construgcdo de vinculos
comunitarios, que constituem uma forma de politica cotidiana.

A andlise do contexto socioeconémico em que as mulheres estdo inseridas,
nao é apenas um complemento a pesquisa, mas sim uma necessidade para
interpretar corretamente as narrativas e experiéncias das entrevistadas. Ao
apresentar as condicfes materiais e as dinamicas locais, a pesquisa pode explicitar
como as opressodes intersectadas — género, classe, raca — estdo intrinsecamente
ligadas as logicas de exploracdo e dominacdo do capitalismo contemporaneo.
Nesse sentido, compreende-se que as marcas da escraviddao ainda moldam as

desigualdades estruturais vividas pelas mulheres negras em Varginha. A
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escravidao constituiu uma base fundacional da organizagéo social e econémica do
municipio, como demonstram os registros cartoriais de compra e venda de pessoas
escravizadas entre 1884 e 1887, em que 31 individuos foram negociados
legalmente, apresentando uma economia ainda profundamente dependente do
trabalho servil as vésperas da abolicdo (Sales, 2008).

Mesmo em uma cidade ndo diretamente envolvida no trafico atlantico,
Varginha apresentou caracteristicas tipicas das regides escravistas do interior, com
presenca significativa de africanos e crioulos em atividades urbanas e rurais. Em
1832, por exemplo, 30% da populacdo local era composta por pessoas
escravizadas (Sales, 2003). Esses dados histéricos revelam a forca de uma
estrutura de dominacdo racial que ndo desapareceu com a abolicdo, mas se
reconfigurou em novas formas de exclusdo econdmica, social e politica. No
territorio da pesquisa, essa permanéncia se expressa na baixa escolaridade de
mulheres negras, na informalidade e precarizacdo do trabalho, na auséncia de
equipamentos publicos adequados, na dificuldade de acesso a saude e educacéao
de qualidade e no racismo institucional enfrentado cotidianamente. Como relatou
Dona Nilza (2025), “a gente s6 aparece quando é pra limpa, cuida ou vota.
Ninguém vem pergunta como ta a nossa rua, nosso posto, nossas crianga”. Tais
condicBes revelam que as desigualdades herdadas do passado escravista seguem
estruturando o presente.

Inserir essa perspectiva historica no desenho metodoldgico permite
compreender como trajetérias individuais, como a de Dona Nilza, sdo atravessadas
por um passado colonial que ainda reverbera nos desafios enfrentados no
presente. Como ressalta Davis (2016), os mecanismos de opressdo de género e
raca ndo se encerram com a abolicdo formal da escraviddo, mas se perpetuam nas
formas modernas de exploracédo e marginalizacao.

Portanto, ao adotar a metodologia da Histéria Oral aliada a analise
interseccional, esta pesquisa parte do principio de que ndo é possivel desvincular
as experiéncias atuais das mulheres negras das condi¢Bes historicas que as
antecedem. A histéria de vida de Dona Nilza, marcada pela resisténcia, lideranca
comunitaria e cuidado coletivo, insere-se nesse fio histdrico de luta e excluséo, cuja
origem remonta ao sistema escravocrata e as suas continuidades no tecido social
varginhense.

Em se tratando de pesquisa em Histéria Oral, consoante Meihy e Holanda
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(2015), também ha que se analisar a tensdo entre culturas orais e registros escritos
na construcao historiogréfica, refletindo sobre a entrevista como um "ato fundador",
ou seja, como um pacto dialégico, como ferramenta de subversdo de narrativas
hegemobnicas. Dessa forma, ha que se levar em conta que a escrita exerce uma
forma de poder, e deve-se considerar os desafios da transcricdo, valorizando a
oralidade versus as normas gramaticais nas técnicas de textualizagdo. Assim
sendo, deve-se criticar a hierarquizacdo de fontes e deve-se fazer a defesa da
histéria oral como instrumento democratico, pois nessa metodologia, pratica e
teoria sao inseparaveis, devendo haver um cruzamento de dados com contextos
sociais.

Ao apresentar as condicdes materiais e as dinamicas locais, a pesquisa
aponta como as opressdes interseccionadas (género, classe, raca) estao
intrinsecamente ligadas as légicas de exploracdo e dominacdo do capitalismo
contemporaneo. Gonzalez (1981) ja apontava que, no Brasil, o racismo é uma
estrutura que se articula com o patriarcado e o capitalismo para rebaixar a condi¢cao
das mulheres negras, tornando-as alvos preferenciais da pobreza e da excluséo.
Para entender as falas da entrevistada, é fundamental situa-las dentro de uma
analise mais ampla que contemple as condi¢cfes historicas e materiais que moldam
sua vida e suas experiéncias.

Esse enquadramento permite descortinar as relacdes de exploracdo e
dominacdo que operam no contexto do bairro em questdo, apontando como as
condicBes de vida das mulheres sédo determinadas por forcas sociais, econémicas
e politicas mais amplas. A exploracdo, entendida como a apropriacdo do trabalho
alheio pelo capital, pode se manifestar nas condi¢cdes econbmicas adversas que as
mulheres enfrentam, refletindo a precarizacdo do trabalho e a segmentacdo do
mercado laboral. Ao mesmo tempo, a dominacéo, entendida como a perpetuacéo
das estruturas de poder através de instituicbes sociais e politicas, é evidenciada
nas barreiras que as mulheres encontram para acessar recursos, Servicos e
oportunidades na sua comunidade.

Esse entendimento tedrico permite uma leitura critica das narrativas da
colaboradora, revelando estratégias concretas de resisténcia construidas no
cotidiano. Dona Nilza, por exemplo, organiza mutirdes com vizinhas para atender
demandas do bairro, acolhe mulheres em situagdo de vulnerabilidade e lidera

acOes de solidariedade que funcionam como redes de cuidado. Tais praticas néo
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apenas enfrentam a auséncia do Estado, mas também criam formas alternativas de
sustentagcdo da vida coletiva. Para Silvia Federici (2017), reconstruir formas
comunitarias de convivéncia e solidariedade entre mulheres é essencial para
subverter a l6gica neoliberal e afirmar outras formas de existéncia, baseadas no
cuidado, na reciprocidade e na justica — valores que atravessam a atuacao politica
de Dona Nilza.

Fotografia 2 - Projeto Amor Solidario
Distribuicéo de leite

Nilza Maria
21defev. - Q

Nossa doacao de leite

Fonte: Rede social da Dona Nilza (2023).

Fotografia 3 - Projeto Amor Solidario -
Feijopada Beneficente
2023

Fonte: Arquivo pessoal da autora.
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Fotografia 4 - Distribuicéo de
mantimentos na
pandemia

- Amor solidario
Y 1ademai.de2021- A

Mais pouco do trabalho voluntario amor
soliddrio

Fonte: Rede social Projeto Amor Solidario
(2021).

Fotografia 5 - Oficina de Fuxico

- Amor solidario
Y 21deout. de 2022 - Q

Fonte: Rede social Projeto Amor Solidério (2023).

A Historia Oral permitiu ndo apenas documentar uma trajetéria individual,
mas situa-la criticamente nas estruturas de exploragdo e dominagdo que moldam a
vida de mulheres negras periféricas. A metodologia revelou-se uma ferramenta
potente para romper invisibilidades e afirmar resisténcias, alinhando-se aos
objetivos da pesquisa a partir de uma construgdo coletiva entre pesquisadora e
colaboradora.
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5 ESCREVIVENDO ENCONTROS: A HISTORIA DE VIDA DE DONA NILZA A
LUZ DA TEORIA DA REPRODUCAO SOCIAL

Durante o percurso do Mestrado em Gestdo Publica e Sociedade na
Universidade Federal de Alfenas, através do Grupo de Pesquisa de Género a Nao
Intolerédncia (GENI), conheci alguns recursos metodolégicos novos e que me
encantaram, como 0s da Escrevivéncia, das Tertulias Dial6gicas Culturais e da
Histéria Oral de Vida. Foi através do projeto Escrevivéncias Femininas: tracando
linhas em educacao, direitos humanos e politicas publicas em Varginha-MG o
contato com metodologias e com as mulheres dos bairros Carvalhos, Novo Tempo
e Cruzeiro do Sul de Varginha, regidao em que realizamos as nossas pesquisas. No
primeiro contato dos integrantes do projeto com as mulheres atendidas no Centro
de Referéncia de Assisténcia Social Novo Tempo (CRAS V) foi realizada uma
oficina de fotografia. Ao final dessa, as participantes foram convidadas para dar
continuidade aos encontros.

Foi proposta a elas a execucdo de atividades interativas chamadas Tertulias
Dialégicas Culturais, que consistiriam na utilizacdo de videos e cancdes para
estimular a reflexdo e o debate sobre os diversos temas que seriam abordados,
além de ser um momento de troca de experiéncias, de relatos das vivéncias
individuais e coletivas das participantes. Apos diversos encontros realizados, no
decorrer de varios meses, convidamos uma das mulheres, a presidente da
associacao de bairro do Novo Tempo e fundadora do projeto Amor Solidario para
colaborar com a nossa pesquisa. A razdo do convite foi porque ela atendia o perfil
gue estdvamos procurando, de lideranca politica comunitaria. Dona Nilza, a lider
comunitaria local, também conhecida minha, aceitou prontamente o convite e nos
debrucamos na sua historia de muita resisténcia e superacao.

Dona Nilza, 69 anos de idade, beneficiaria do BPC, mée de trés filhos e avo
de quatro netos, inclusive criados por ela, moradora do bairro Novo Tempo,
conhecia meu pai de longa data. Logo no inicio da primeira entrevista ela relatou

sobre o pai dela e perguntou sobre o meu:

meu pai trabalhava l& no matadouro, catano os 0sso nos agougue, ele
dirigia a furreca e eu crianga ia junto, eu conheci o seu pai la, Mdnica. O
Ademar Cardoso ndo € o seu pai? Eu sei que &, eu era menina e seu pai
ja tinha acougue, ele dava umas carne pra nos. Pergunta pra ele se ele
lembra do Pido... € o meu pai, e se ele lembra da menina que ia sentada
na furreca cata osso com o pai... era eu. Ele vai saber, ele néo ia esquecer
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0 meu pai, nem nois (Dona Nilza, 2025).

Fiquei surpresa com a novidade, nos ja tinhamos contato anterior e ela
nunca havia tocado no assunto do meu pai. Imagino que esse tenha sido um dos
motivos de Dona Nilza ter aceitado ser entrevistada por mim com tanta
tranquilidade, além de ja nos conhecermos de outros espagos em que
desenvolviamos parcerias em projetos sociais. Quando eu respondi que sim, que
eu era a filha mais velha do Cardoso do agougue, ela deu gargalhadas, e disse “eu
sabia, e meu filho que o mundo levou, teve seu primeiro servigco no agcougue do seu
pai. Eh, home bao, meu filho era levado, danado e seu pai dava emprego pra ele
mesmo assim”.

A partir da minha atuacédo enquanto conselheira e presidenta do Conselho
Municipal dos Direitos da Mulher de Varginha, conselheira estadual da mulher e
voluntaria em alguns projetos sociais, conheci e convivi com inumeras mulheres,
muitas delas atendidas nos seis CRAS de Varginha, locais em que realizamos
varias rodas de conversa. Em uma delas, conheci Dona Nilza, escolhida por nés
para ser entrevistada e que nos escolheu para que a escutadssemos, boa contadora
de sua proépria historia de vida.

As histérias vivenciadas por essa mulher, bem como as memarias de minha
propria vida se entrelacam, porém, eu, mulher branca, classe média, tive a
oportunidade de estudar em um colégio particular de freiras. Apesar de privilegiada
perante as mulheres negras, periféricas, percebo a dualidade desse contexto, pois
essa suposta “protecdo” que me coloca numa situagao de privilégio, também foi a
minha prisdo: sempre me senti cerceada naquela instituicdo tradicional de ensino e
admirava a liberdade e alegria das meninas que estudavam nas escolas publicas,
uma delas poderia ter sido a Dona Nilza.

Dona Nilza e eu aprofundamos nossos lagos através de algumas acoes
sociais que realizdvamos em parceria, mas ainda ndao sabiamos desse vinculo do
passado, que ndo se limita ao pai e ao filho de Nilza, nem a mim e ao meu pai.
Tinhamos muita histdéria para ouvir e contar juntas. Integro um coletivo de mulheres
chamado “Tenda da Lua”, que possui varios projetos, como a “Feira da Parceria”,
gue consiste em apoiar outros movimentos de mulheres. Foi assim, a partir da
promocéao de a¢bes que abrangem mulheres e suas familias nos bairros Carvalhos,
Novo Tempo e Cruzeiro do Sul que comegamos a conviver, foram varios almogos

na cozinha comunitaria, rodas de conversas, atividades culturais, educativas e
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esportivas que, juntas com varias outras voluntérias, realizdvamos naquele
territorio.

Fotografia 6 - Feira da Parceria em 2023: Coletivo
Tenda da Lua e o Projeto Amor Solidario.

C

RuO Hordcko de Carvainho 19 Carvall
DIA 26/03/20! P
09h as 13h

Fonte: Rede Social Coletivo Tenda da Lua e Projeto Amor
Solidario (2023).

Fotografia 7 - Feira da Parceria 2023: Coletivo Tenda da Lua e o
Projeto Amor Solidario.
, ad

(;F Amor solidario
> 28 de mar. de 2023 - &

Um pouco sobre domingo

S CABVALHOS

Fonte: Rede Social Projeto Amor Solidario (2023).



Fotografia 7 - Feira da Parceria 2024: Coletivo Tenda da Luae o
Projeto Amor Solidario

- FEIRA L7t M FEIRA DA PARCERIA

& DA COMO AJUDAR?

PARCERIA Nigedso doc : Doe e Compartilhe

va

DIA 24/03/2024 DAS : # Kit de Higiene:
or*-9:00 HS AS 14 HS . ; Sabonete, Shampo/Condicionador, pasto ¢
° A o Nico o escova de dente

Almogo comunitdrio:

Frango, batote, ove, oxeitono, alho, cebolo,
forinha de rosca, éleo, tempero ¢
embalagem de marmitex

Doe qualquer quantio ¢ item para fortalecer
Pontos de Coleta:

> High Dreoms - rua SGo Gongalo do Sopucod
95, Jd Andere

> Dona Nilza - rua Comendador Manoe!
Rodrigues, 225, Novo Tempo

WA PIX como dooglio: 35999874414

Fonte: Arquivo pessoal da autora.
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Fotografia 8 - Cineclube Minas nas Ruas e Helenas da Serrinha (2024).

Fonte: Arquivo pessoal da autora.

Quando digo que nossas histérias se entrelacam e ndo se limitam a noés e
a0s nossos pais, é porque tinhamos muito mais a descobrir sobre nossas familias e
a proximidade delas do que imaginavamos. Minha familia, em meados de 1930,
fundou a primeira Companhia de Reis de Varginha que, com o passar dos anos, foi
passando de pais para filhos e desses para noras e amigos. Assim surgiu a
Companhia de Santos Reis Cardoso e Amigos, que passou a integrar o folclore do
nosso municipio. A tradicdo das Companhias de Santos Reis em Varginha tem
como primeiras referéncias, segundo a oralidade e o registro no Dossié de Registro
de Bem Imaterial / Folias de Reis de Varginha (2019), um século de existéncia.
Elas fizeram parte da minha infancia e adolescéncia, mas nos afastamos na vida
adulta, a reaproximacao se deu em 2023, através de Claudinha Modesto, esposa
de um primo meu e atual comandante da companhia.

Num domingo de dezembro, tocando caixa na folia, no municipio de El6i
Mendes, com a nossa Companhia de Reis, um dos integrantes, o Embaixador
Wanderlei, me perguntou: “vocé conhece a Dona Nilza do Novo Tempo? Vi vocés
duas numa foto nas redes sociais, servindo almog¢o na cozinha comunitéria, pois é,
um dia antes eu estava |4 ajudando a preparar aquele almoco, eu e boa parte da
familia, inclusive essas minhas duas irmas aqui” — e apontou para outras duas

integrantes que cantam na companhia — “nés trés somos irméos da Nilza™. Que

5 Informacéo verbal obtida em dezembro de 2024, durante evento da Companhia de Reis em EIlGi
Mendes/MG.
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mundo pequeno! Rimos juntos das voltas e emaranhados que a vida da! No dia
seguinte, em um almoco oferecido pela sogra da filha da Dona Nilza, estdvamos
todas e todos reunidos, minha familia e a familia dela. Tudo isso foi nos
aproximando cada vez mais, fomos criando vinculos afetivos que foram essenciais
para o sucesso da nossa pesquisa. Digo “nossa” porque eu sou a pesquisadora e
Dona Nilza a mulher que aceitou colaborar, no instante do aceite a pesquisa deixou

de ser minha e passou a ser nossa.

Fotografia 9 - Desfile de Reis em EI6i Mendes.

1

=

Fonte: Arquivo pessoal da autora.
Legenda: Irmaos da Dona Nilza no desfile de Reis em El6i Mendes.

Fotografia 10 - Companhia de Reis Cardoso e Amigos (024).

Fonte: Arquivo pessoal da autora.
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Quando perguntei a Dona Nilza se ela autorizava a gravacao, me surpreendi

positivamente com a resposta:

Eu autorizo tudo minha filha, autorizo grava, autorizo escrevé a minha
histéria, autorizo fazé um livro meu, a us4 meu nome na minha historia,
vocé me disse que ia mudad meu nome na hora de escrevé pra ninguém
me identificad. Mas eu ndo quero segredo, quero conta a minha histéria e
eu quero que as pessoa saiba quem s6 eu, com o meu nome. E eu quero
gue a minha histéria sirva de exemplo pra ajuda outras mulher que passa
pelas mesma coisa que eu ja passei nessa vida, e t6 aqui (Dona Nilza,
2025).

Dona Nilza gesticulou com as méos, deu um belo e aberto sorriso dando
entender que € vitoriosa, que superou todos os obstaculos e venceu. Nesse
sentido, prometi a mim mesma que, ao final das minhas pesquisas e conclusao do
mestrado, eu faria uso da escrita literaria como estratégia politica, como forma de
“‘desmascaramento social e denuncia, pelo fato de 'focalizar as situagdes de
restricdo dos direitos, ou de negacéo deles, como a miséria, a servidao™ (Barossi,
2017, p. 24). E mais tarde, prometi a Dona Nilza que o tdo sonhado livro se tornara
realidade e sera lindo, entrelagando as suas memodrias a criacdo poeética que
reescrevera a sua historia.

A compreensédo das Tertulias, da Escrevivéncia e da Historia Oral de Vida, a
partir dos estudos e da pratica, me ensinou a utilizar na escrita, a €ética, a estética e
a poética, pois me possibilitaram produzir, a partir dos relatos de Dona Nilza, “por
meio do processo criativo”, como sugere Barossi (2017, p. 34).

Dona Nilza sempre demonstrou muito desprendimento e desenvoltura para
relatar suas vivéncias, até mesmo as mais dificeis de serem rememoradas, como
as inumeras violéncias sofridas ao longo da vida: a fome desde a infancia; a
sexual, sofrida na pré-adolescéncia; a do sistema prisional, jA na vida adulta; a
doméstica; a psicologica; a fisica; a racial; a politica. Outro fato interessante foi
gue, por inumeras vezes, NOS NOSSOS encontros, 0s netinhos estavam presentes,
um de apenas guatro anos, uma de nove, uma de treze e outro de dezessete e ela
nunca os privou de nada e ainda dizia, “que essas historia seja exemplo para vocés

escolhé os bom caminho” (Dona Nilza, 2025).
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Fotografia 11 - Familia de D

g
¥

ona Nilza no dia da validagéo da pesquisa.

Fonte: Projeto Amor Solidario (2025).

Logo nas primeiras perguntas sobre a infancia de Dona Nilza, ja foi possivel
observar as violéncias sofridas por ela e sua familia pela auséncia do estado.
Quando perguntei o que ela gostava de fazer na infancia, rapidamente veio a
resposta: “O que eu gostava de fazer era cuidar dos meus irmao, arrumar a casa, a
cozinha, trabalhei igual a escrava Isaura muito tempo, porque nao tinha o que
queria fazer’ (Dona Nilza, 2025). Figuei pensativa, tentando entender como uma
crianca poderia gostar de trabalho doméstico e nado tinha o que ela queria fazer.
Acredito que pela minha expressédo, talvez de espanto, ela sorriu explicando:
“‘Naquele tempo pai mandava e vocé obedecia. O qué que eu gostava era de
arrumar a casa, dar banho nas crianca, fazer isso, fazer aquilo, fazer o servico da
casa. Nao tinha direito de ter gosto de fazer nada, tinha que fazer aquilo que eles
queria, que o pai € a mae mandava” (Dona Nilza, 2025).

A histéria de vida de Dona Nilza relata experiéncias multiplas que se
identificam com as histérias de outras mulheres negras e suas vivéncias de

indmeras violéncias sofridas. Portanto, em varios momentos das entrevistas, fica
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clara a dualidade do Estado que ora protege, ora negligencia os corpos femininos.

5.1 A INFANCIA QUE NAO HOUVE

Nascida em uma familia de classe trabalhadora, Dona Nilza foi a mais velha
de treze filhos. A infancia que, em esséncia, ndo houve, ndo foi nada facil. Seus
pais, sem educacao formal e enfrentando a dura realidade da pobreza, lutaram
para garantir o sustento da familia. O pai, trabalhador bracal, e a mae, que se
dedicava a trabalhos domésticos, mal conseguiam cobrir as necessidades basicas.
Dona Nilza cresceu em um ambiente onde a escassez era constante, e a fome se
fazia presente em sua vida desde muito cedo. Ela se recorda com tristeza de
momentos em que a necessidade era tanta que chegou a pedir esmolas nas ruas

para ajudar a sustentar a casa:

Nossa, meu Deus, nés era muito pobre, nés era pobre, pobre de marré
desci, a gente ndo tinha nada, nada de nada. N&o tinha comida, ndo tinha
roupa, nao tinha dinheiro pra compra nada, a gente passava fome. Muita
necessidade, muita fome... fome que a minha mée gravida de sete més,
chegou a desmaia, por fazé uma semana que ndo comia comida, porque
nado tinha comida pra comé, entendeu? Minha mae, quando a gente veio
para a cidade mor4a, ja comecd a lava roupa para fora, que era um servico
que as mulher fazia: lava roupa, passa roupa, mas isso nao dava dinheiro
suficiente porque era muita crianca pra comé. A gente passou fome, fome
mesmo, de ficad dois dia sem comé nada, dois dia sem toma um gole de
café, uma semana sem comé péo, entendeu? Nao tinha nada, meu pai era
alcodlatra, ndo tinha condicdo de bancé nédo, sé sabia é trabalh& e gasta
todo dinheiro com bebida. Quantas vez ele recebia quinzenal, tinha servico
que recebia por quinzena, que ndo era mensal, € a minha mae ia la e
pedia pro dono da venda: ‘pelo amor de Deus, ndo pega todo o dinheiro do
meu marido ndo, deixa um pouquinho pra compra ao menos um fuba, para
fazé uma sopa pras crianca la em casa’. E as vez meu pai ficava deveno a
venda e arrumava um rolo daqui e dali, pra paga as conta e a gente
passava fome. Mas nds pedia comida na rua, nds pedia leite, nds pedia
pao, nés pedia roupa, ficava pedino umas coisa... eu, né! Eu e a minha
irma pedino para mim, para ela, pros outro irmao e até pro pai com a méae
também. Quanta miséria! [Suspiro e pausa] Vamo, menina, que eu tenho
muita histéria pra conta! Eu td te dizeno que minha vida da um bom livro!
[Gargalhadas] (Dona Nilza, 2025)

A situacdo de Dona Nilza € um exemplo direto daquilo que Fraser (2020)
chama de "colonialidade da reproducao social": a forma como a desigualdade de
classe e raca organiza quem pode viver com dignidade e quem precisa mendigar
por sobrevivéncia. O trabalho informal e precario de seus pais, associado a
auséncia de uma rede publica de protecdo, construiu uma infancia em que a
mendicancia se tornou um recurso legitimo de reproducdo da vida. Esse quadro

reforca a importancia de se compreender a pobreza ndo como falha individual, mas
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como resultado de um projeto politico de despossesséo e excluséo.

Dona Nilza nasceu em um contexto familiar marcado pela precariedade e
pela luta constante pela sobrevivéncia. Desde muito jovem, ela aprendeu que a
vida ndo |he ofereceria muitas oportunidades e que, na hierarquia familiar, seu
papel seria o de cuidar dos irmaos e ajudar nas tarefas domésticas. Enquanto irma
velha de treze filhos, em suas memorias, recorda-se de como sua infancia foi
moldada pela necessidade de se trabalhar desde muito nova.

Para Dona Nilza, o que mais gostava de fazer era o que |he era imposto,
arrumar a casa, dar banho nos irmédos e cuidar da cozinha. As obrigacdes
domésticas eram a norma, e Nilza, na infancia em que néo viveu a plenitude das
brincadeiras, diversdes infantis, ndo tinha direito a desejos ou vontades proprias.
Vogel (2022) destaca que, sob o capitalismo, a reproducéo da forca de trabalho &
externalizada para o lar, onde o trabalho das mulheres — gratuito ou mal
remunerado — é explorado para garantir a continuidade da classe trabalhadora. A
posicdo de Dona Nilza como primogénita a tornou, desde cedo, a principal
responsavel pelas tarefas que sustentavam a vida de sua familia, inserindo-a em
um regime de trabalho invisibilizado, naturalizado e do mundo adulto.

A comparacéo feita por Dona Nilza entre sua condi¢cdo e a de uma escrava
evidencia o carater coercitivo e naturalizado do trabalho doméstico imposto as
mulheres. Federici (2017) argumenta que o capitalismo apropriou-se da forca de
trabalho feminina dentro do lar por meio da construgdo ideolégica da “vocagéo
natural” da mulher para o cuidado e a submissao. A frase “o pai mandava e vocé
obedecia”’ expressa também a estrutura patriarcal que sustenta esse modelo, em
gue a autoridade masculina regula a vida das mulheres desde a infancia,

disciplinando seus corpos e seus desejos.

Eu queria estuda. Queria estuda, queria sé professora ou entéo costuréra,
aquelas duas profissdo pra mulher, da época que eu era crianca. Mas a
minha mae tinha um filho por ano — eu sou a primeira de 13 —, eu tinha
gue ajudd a cuida, sé estudei até o quarto ano, depois fui trabalha fora de
casa também.

Para exemplificar a excluséo escolar dos negros, Conceicao Evaristo (2003)
em sua obra Poncié Vicéncio, relata a relacao do pai da protagonista com o filho do

dono da fazenda:

Um dia o coronelzinho, que j& sabia ler, ficou curioso pra ver se negro
aprendia os sinais, as letras de branco e comecou a ensinar 0 pai de
Poncid. O menino respondeu logo ao ensinamento do distraido mestre.
Em pouco tempo reconhecia todas as letras. Quando o sinhd-mocgo se
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certificou de que o negro aprendia, parou a brincadeira. Negro aprendia
sim! Mas o que o negro ia fazer com o saber de branco? O pai de Poncia
Vicéncio, em matéria de livros e letras, nunca foi além daquele saber.
(Evaristo, 2003, p.18).

A exclusao social do sistema educacional de ensino se perpetua apos o fim
da escravidao, porém em formatos distintos. No ano de 1968, aos doze anos, Dona
Nilza se evadiu da escola porque precisava cuidar dos irmaos e trabalhar fora em
troca de alimentag&o e roupa.

Dona Nilza sempre teve um espirito forte e resiliente. Desde pequena,
aprendeu a cuidar dos irmaos e a assumir responsabilidades que muitas vezes
pareciam pesadas demais para uma crianca. Com apenas oito anos, ja se via
responsavel por arrumar a casa, cuidar dos irmdos mais novos e até ajudar a
preparar as refei¢cdes. A escola era um sonho distante, algo que parecia reservado
a outras criancas.

Ela frequentou a escola até os onze anos apenas, quando as obrigacfes em
casa se tornaram mais exigentes, além do trabalho infantil e informal no que ela
denomina como, ajudar em casa de familia. A falta de oportunidades e a

necessidade de trabalhar cedo moldaram seu destino de forma cruel:

Entrei na escola no primeiro ano, que na minha época nao tinha pré e
jardim. Era primeiro, segundo, terceiro, quarto e quinto ano. Eu entrei com
oito, acho que com oito ano e estudei até os dez, onze ano. (Dona Nilza,
2025).

A infancia de Dona Nilza foi marcada por um evento que mudaria sua vida
para sempre. Com a familia em dificuldades, um conhecido do pai ofereceu a Dona
Nilza a chance de trabalhar como empregada doméstica em uma casa abastada.
Sem entender completamente o que isso significava, Dona Nilza foi obrigada a
aceitar, porque quem decidiu foi o pai. Na verdade, como ela relatou, ndo tinha
muita opcao, aquele emprego em troca de comida e roupa era uma oportunidade
diante de tanta pobreza. Assim, com apenas oito anos, ela comecou a trabalhar em
uma casa onde suas responsabilidades eram ainda maiores. O trabalho doméstico,
gue envolvia cuidar de criancas e realizar tarefas da casa, se tornou sua realidade.
Dona Nilza se recorda da fome constante e da escassez de recursos, que a

levaram a viver sob condi¢cdes que muitas crian¢cas ndo conseguiriam suportar:

Entdo, sabe, eu estudava e trabalhava desde pequena, fazia muita coisa...
Ontem eu tava fazeno comida e eu lembrei quando fui limpa o fogéo,
lembrei que foi no meu emprego que aprendi a limpa fogdo, tinha um
banquinho pra eu alcancd no fogdo. Eu ndo sabia nada, ndo tinha idade,
oito ano, o patrdo ensinava muita coisa, eu aprendia no emprego. Mas ndo
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era emprego aquilo, meu pai me deu para uma familia, porque ele néo
dava conta de cuidd de néds, porque era muita crianca. Meu pai bebia
muito, ai me deu pra uma familia, para mim fica |a. Eu fiquei ajudano
nessa casa de familia um tempéo, eu nédo lembro quanto tempo, mas foi
um tempo bom. Sebastido Braga, parece, o nome do patrdo. Depois o
Dario Paiva, eu fiquei muito tempo, brinquei, inclusive tem um Ronaldo 13,
Ronaldo Paiva, que é da minha idade, um deles é da minha idade. Eu
ficava brincano, fazendo companhia, ajudava da banho, trocava roupa,
sabe? (Dona Nilza, 2025).

A construcdo precoce da responsabilidade feminina é uma das ferramentas
mais eficazes da reproducdo das desigualdades sob o capitalismo. Bhattacharya
(2023) argumenta que o trabalho das criancas, principalmente meninas, é
incorporado a logica reprodutiva sem qualquer compensacao social ou politica. No
caso de Nilza, sua infancia foi interrompida néo por escolha, mas pela estrutura de
um sistema que exige que 0s mais vulneraveis sustentem o minimo funcionamento
da vida, mesmo ao custo de perder sua prépria infancia e educacao.

Dona Nilza sempre sonhou em ser professora ou costureira, profissdées que
considerava mais adequadas para mulheres naquela época. No entanto, sua

ambicao de estudar foi frustrada pela realidade familiar.

Eu queria estuda, queria sé professora ou costureira," ela lamenta. "Mas a
minha mae tinha um filho por ano. Eu sou a primeira de treze, tinha que
ajudar a cuidar. Adulta também eu queria sé costuréra ou professora, era
meu sonho, era as profissdo de mulher e os homem fazia outras funcéo na
roga ou ha mercearia, na venda que tinha trabalho (Dona Nilza, 2025).

Assim, sua trajetoria académica foi interrompida precocemente, pois ela so
pode estudar até o quarto ano primario. O desejo de Dona Nilza pela educacao é
um desejo por autonomia, interrompido pelo ciclo da reproducédo familiar. Fraser
(2020) aponta que, com o avanco do neoliberalismo, o 6nus do cuidado
intensificou-se para as mulheres, reduzindo drasticamente sua possibilidade de
participacdo nas esferas publicas, como o estudo e o trabalho formal. A funcéo de
cuidadora — assumida por Dona Nilza por necessidade — bloqueia a realizacdo de
seus projetos pessoais e enfatiza como o trabalho reprodutivo impede o exercicio
pleno da cidadania das mulheres da classe trabalhadora.

A entrada tardia de Dona Nilza na escola e sua rapida evasao escolar sao
expressdes da exclusdo estrutural vivenciada por meninas pobres, especialmente
negras, no Brasil. Davis (2016) chama atenc¢édo para o0 modo como 0 racisSmo e 0
sexismo se entrelagam na limitagdo das oportunidades educacionais para as
mulheres negras, que historicamente foram empurradas para o trabalho doméstico.

Quando seus pais a entregam para outra familia, isso ndo apenas demonstra a
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sobrecarga das mulheres no cuidado com os filhos, mas também o papel da
exploracéo intergeracional na reproducédo da desigualdade de classe.

Dona Nilza relata que, aos oito anos, ao comecgar a trabalhar como
empregada domeéstica, na informalidade, seu pai a deixou em uma casa de familia:
"ele falou com a mulher: sé da uma roupinha para ela, um chinelinho, ja ajuda"
(Dona Nilza, 2025). Assim, Dona Nilza se viu responsavel, ndo apenas por suas
obrigacfes, mas também pela manutencdo da casa e pelo cuidado das criancas.
“Além de cuida da casa e dos filho da patroa, ela também pedia para fazé alguma
coisinha, assim para podé ajuda, na cozinha” (Dona Nilza, 2025). Essa experiéncia,
apesar de dolorosa, acabou por ensina-la algumas habilidades que ela usaria ao
longo da vida.

O trabalho doméstico infantil, exercido por Dona Nilza sem remuneragéo, em
troca de comida e vestuario, € uma das formas mais cruas de exploracéo capitalista
e de reproducédo da servidao racial e de género. Federici (2017) argumenta que o
trabalho doméstico € essencial para a acumulacdo capitalista, pois garante a
manutencao dos trabalhadores adultos a custo quase zero. No caso das meninas
negras e pobres, essa logica € ainda mais perversa e violenta, pois retoma praticas
de trabalho forcado herdadas do periodo escravocrata. A figura da "menina que
ajuda” é uma construcao social que legitima a negacao da infancia e da dignidade.

A entrada precoce de Dona Nilza no trabalho doméstico formaliza aquilo que
Davis (2016) denuncia como a perpetuacdo da serviddo das mulheres negras em
lares brancos e ricos. O servigco domeéstico, heranca direta da escraviddo, mantém-
se como a principal ocupacdo de mulheres negras no Brasil, representando 66%
das 6,2 milhdes de trabalhadoras do setor (PNAD/IBGE, 2023). Essas profissionais
enfrentam condicBes analogas a servidao: 91,1% sao mulheres, em sua maioria
diaristas com remuneracdo média de apenas R$1.146,00 mensais (abaixo do
salario minimo), enquanto assumem 85% do trabalho de cuidado reprodutivo
nacional (IBGE, 2019) - realidade denunciada no 27 de abril, Dia Nacional da
Trabalhadora Doméstica. Trabalhar em troca de comida e roupa, como foi 0 caso
de Nilza, reforca o carater semiescravo de muitas dessas relacdes — legitimado
por uma cultura patriarcal e racista que naturaliza a exploracdo de meninas pobres
como parte da “ajuda” familiar.

A fome vivida por Dona Nilza e sua familia era o0 que impunha a ela o

trabalho infantil e é uma das faces mais brutais da precariedade da reproducao
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social sob o neoliberalismo. Para Bhattacharya (2023), a alimentacdo, o cuidado
com a salde e 0 acesso a recursos basicos sao elementos centrais da reproducéo
da vida, mas que foram transformados em mercadorias sob o capitalismo. Quando
o Estado se ausenta, essas fun¢gBes recaem exclusivamente sobre as familias e,
dentro delas, sobre as mulheres. A desnutricdo e a exaustéo relatadas por Dona
Nilza mostram que, sem as condi¢cdes materiais minimas para viver, a propria
possibilidade de emancipacéo se torna inviavel.

A situacdo financeira da familia era cadtica. Seu pai, alcodlatra, ndo
conseguia sustentar a familia e frequentemente gastava o pouco que ganhava com
bebida. Assim, a necessidade de pedir comida nas ruas se tornou uma pratica
comum para Dona Nilza e seus irmdos, bem como o trabalho infantil em troca de
alimentos, pois eles se viam obrigados a buscar ajuda em um sistema que 0s
marginalizava.

A auséncia de responsabilidade paterna e a sobrecarga materna sé&o
marcadores centrais da desigualdade de género. Vogel (2022) argumenta que o
trabalho de reproducéo social € socialmente necessario, mas € naturalizado como
obrigacao feminina, permitindo a omissédo dos homens e do Estado. A figura do pai
ausente, comum em histérias como a de Nilza, ndo é apenas individual, mas
representa uma estrutura social que isenta os homens da responsabilidade
reprodutiva e emocional, enquanto penaliza as mulheres que ndo conseguem “dar
conta” da sobrevivéncia sozinhas.

As condi¢cdes de moradia da familia eram igualmente precarias. Dona Nilza
recorda que viviam em uma casa alugada, e o proprietario frequentemente

ameacava despeja-los.

Nés morava de casa alugada e ndo pagava aluguel da casa, o dono ia |4,
tirava a telha da casa para nés podé sai da casa, minha mae juntava os
trem, punha |4 na estrada, punha um pano, uma lona em cima e nés ficava
I4, as vez, trés noite, até arruma um outro lugar (Dona Nilza, 2025).

Em um momento de desespero, a familia se viu obrigada a viver debaixo de
uma lona, a beira da estrada, até que um conhecido ofereceu um terreno para que
o pai de Dona Nilza construisse um cémodo. Assim, Dona Nilza e sua familia

continuaram a lutar por um lugar que pudessem chamar de lar.

Ai, uma época, a gente veio pro bairro Nossa Senhora Aparecida e o
senhd Roméao, que era o chefe do matadéro, arrumé com a prefeitura um
pedaco 14 no matadéro mesmo pra ele fazé um cébmodo desse tamanho
aqui, [Dona Nilza apontou para o quarto dela, onde estdvamos] uns dois
metro por dois, para por nés num cémodo. N&o tinha telhado, os tijolo era
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de uma manilha, um nego6cio que tinha 14, que nos desmanchava,
guebrava aquilo 1a, para tira os tijolo para fazé a casa. E a minha mae
gravida de novo, ai um mog¢o deu uma lona pra cobri esse comodo. Meu
pai fez um cémodo la de qualqué maneira, e esse mogo deu a lona que
ele cobria a carroga pra cobri esse cobmodo, porque chovia la dentro, nés
morava no tempo e nos ganho a lona que era pra minha méae, preste a da
a luz, ndo ganh& esse menino na chuva. Esse menino é o Celinho, sabe
qual? O que hoje trabalha na secretaria de saude da prefeitura”. [sorriu
demonstrando sentir orgulho pelo cargo que o irmdo ocupa]. Meu pai
trabalhava la no matadéro, catano 0s 0sso nos agougue, ele dirigia a
furreca e eu crianca ia junto, eu conheci o seu pai l4, Ménica. O Ademar
Cardoso, ndo é seu pai? Eu sei que €, eu era menina e seu pai ja tinha
acougue, ele dava umas carne pra nds. Pergunta pra ele se ele lembra do
Pido, € o meu pai, e se ele lembra da menina que ia sentada na furreca
catd 0osso com o pai, era eu (Dona Nilza, 2025).

Fiquei surpresa com a novidade, n0s ja tinhamos contato anterior e ela
nunca havia tocado no assunto do meu pai. Imagino que esse tenha sido um dos
motivos de Dona Nilza ter aceitado ser entrevistada por mim com tanta
tranquilidade, além de ja nos conhecermos de outros espacos em que

desenvolviamos parcerias em projetos sociais.

Sabe, minha filha, nés ficamo la no matadouro muito tempo, ai um moco
deu uma galinha pro meu pai e ai meu pai quis arruma um galo, pdis no
terreiro aquele galo e aquela galinha e ele criou sessenta e oito frango. Al,
tinha o loteamento 14 na Vila Andere dois, 14 onde tem a rua Trés Ponta, a
primeira casa que foi construida la embaixo, foi a nossa. Meu pai vendeu
agueles sessenta e oito frango, deu entrada no terreno e uns amigo da
prefeitura ajudd na época e ele construiu quatro cdmodo 14 pra nés. NGs
mord 14 um tempo e ai depois ele trocé em troca de uma casa na vila
Moraes onde é a casa deles |a, até hoje. Meus pai morrero e quem mora
|4 sdo dois irmao meu (Dona Nilza, 2025).

O acesso a moradia esta diretamente ligado a reproducdo social. Fraser
(2020) destaca que habitacdo, seguranca e estabilidade familiar sdo condi¢des
basicas para que a vida possa se reproduzir com dignidade. A luta por um teto nao
€ apenas pela sobrevivéncia fisica, mas pela possibilidade de exercer cidadania. As
experiéncias narradas por Dona Nilza — viver debaixo de lona, ser despejada,
construir um cémodo improvisado — escancaram como o capitalismo transforma
um direito basico em mercadoria e, ao fazé-lo, nega humanidade as populacdes

pobres.
5.2 ADOLESCER SEM RUMO
Quando Dona Nilza chegou a adolescéncia, a vida ndo parecia melhorar. Ela

continuou a trabalhar e a cuidar de seus irméos, enquanto suas ambicdes de

estudar e se tornar professora ou costureira se dissipavam. A pressao para ajudar
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em casa tornava-se cada vez mais intensa. "Lembro e déi quando eu lembro”, diz
Dona Nilza (2025), ao relatar os desafios que enfrentou nessa fase da vida. Com
apenas treze ou quatorze anos, ela comecou a sair de porta em porta em busca de
trabalho melhor, enfrentando um mundo que parecia hostil e indiferente a suas
necessidades.

A adolescéncia de Nilza, longe de ser um tempo de descobertas e
preparacdo para o futuro, foi absorvida por um sistema que exige das mulheres
pobres que amadurecam precocemente para manter a sobrevivéncia familiar.
Segundo Federici (2017), o capitalismo sequestra a energia vital das mulheres e a
transforma em forga de trabalho reprodutiva gratuita. A auséncia de oportunidades
e 0 peso da responsabilidade precoce sdo mecanismos centrais da reproducéo da
desigualdade de classe e de género. O “mundo hostil” descrito por Dona Nilza é o
reflexo direto de uma sociedade que nega protecao as jovens mulheres pobres, ao
mesmo tempo em que exige delas sacrificios permanentes.

Um dia, Dona Nilza conheceu na rua uma jovem que também estava em

busca de emprego.

Naquela época, a gente saia de porta em porta procurano emprego, eu
tinha uns treze, quatorze ano e saia procurano emprego. J4 nao
aguentava mais trabalhd em casa de familia em troca de roupa e comida.
Eu queria ter salério e ajudd minha mae e meus irm&o. Nao tinha asfalto,
0s pé da gente sujava muito, sabe? Ai, eu ia e voltava para casa para lava
0s pé, para podé sai bateno nas porta perguntano se precisava de gente
para trabalhd. Ai, encontrei uma moca na rua, e essa mocga estava
procurano emprego também, eu fiz amizade com ela e falei: ah, vou |4 em
casa, vou lavd meus pé, vou l4 em casa vé se eu acho uma coisa de comé
gue eu td6 com muita fome e nds viemo. Chegb |14 em casa, essa moga era
uma moca de vida, era uma prostituta, sé que eu ndo sabia 0 que era isso,
eu era muito inocente de sabé nada disso, eu s6 tava conversano com
essa mocga, ela falou que tava procurano emprego e ela foi comigo.
Quando chegb la em casa, meu pai chegd era umas trés hora, ele deu um
sinal assim para minha mé&e”. [Dona Nilza mexeu os olhos e a cabeca
como se o pai estivesse chamando a mée]. Mas eu nédo entendi é nada, ai,
dali a pouco, a mée pegd, falé assim: Oh, teu pai falé que é pra vocé junta
tua roupa, pra vocé sai de casa e nem olha pra tras porque cé ta andano
com mulher da vida. Eu falei: qué? Mulher da vida? Ai, ela foi 14, a minha
mae, pegd um punhadinho de roupa, embrulhd uma malinha |4 assim, que
ndo tinha roupa, né? [Dona Nilza fez um gesto de amarrar uma trouxa].
Pois umas trés, quatro pec¢a, embrulhd assim, marrou num pano, nao
esqueco disso. Nossa! Isso me doi até hoje... ela me deu essa trouxa,
essa coisinha de roupa e la na janela falé6 de novo assim pra mim: ndo é
nem procé olha pra tras (Dona Nilza, 2025).

E assim Nilza saiu de casa, perdida, sem rumo, sem direcao:

Eu ndo conhecia a cidade, eu ndo conhecia o lugar, eu ndo conhecia
nada, eu era inocente de tudo, a cidade era desse tamaninho”. [Dona Nilza
fez um gesto com a méo, se referindo ao tamanho pequeno da cidade] A
cidade ndo tinha esse monte desse tamanho que tem. E ai, entdo, sai
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andano pra rua com aquele punhadinho de roupa debaixo do braco,
chorano, sem saber pra onde que eu ia, 0 que eu ia fazer, o que que tinha
acontecido, ndo tava nem entendeno direito o que tinha acontecido.
Quando é que apareceu uma mocga, e essa moca pegd e fald assim:
dorme aqui em casa, eu moro la em ljaci. Eu vou leva vocé para la, vocé
vai comigo, vb te da emprego. Ai, fui trabalha com a moca e sabe o que
aconteceu? O marido dela me estuprd de noite, eu nem sabia o que era
isso, eu tinha uns treze,quatorze ano, por ai... Como foi dificil minha vida,
pode escrevé ai, porque se acontecé hoje, tem que denuncia, na época
ndo tinha nada, ninguém sabia de lei, de nada, eu era inocente (Dona
Nilza, 2025).

Em sua inocéncia, Dona Nilza ndo compreendeu a situacao e acabou sendo
expulsa de casa por seus pais, que consideraram que ela estava se associando a
uma "mulher da vida". Dona Nilza recorda, com tristeza e repete, a fala da mae
"Teu pai falou que é para vocé juntar tua roupa, para vocé sair de casa e nem olhar
para tras"(Dona Nilza, 2025). Com apenas algumas pecas de roupa, Dona Nilza se
Viu sozinha, sem saber para onde ir.

O episodio de expulsdo de casa exemplifica a forma como o patriarcado
regula os corpos e a sexualidade das mulheres através do controle familiar e moral.
Davis (2016) discute como a mulher negra e pobre € frequentemente associada a
hipersexualizacdo e a imoralidade, sendo julgada e punida mesmo quando ndo ha
transgresséo. A figura da “mulher da vida” funciona como um marcador de desvio,
gue serve a funcao de disciplinar o comportamento feminino e excluir aquelas que
ameacam a ordem moral. Ao ser associada a essa figura, ainda que sem saber,
Dona Nilza é punida com o exilio familiar — um mecanismo de repressao
amplamente operado contra mulheres que fogem, mesmo que involuntariamente,
do modelo idealizado de feminilidade submissa.

Apés ser expulsa de casa, Dona Nilza conheceu outra mocga, mais madura,
casada, que a convidou para ir para ljaci-MG, onde prometeu que seria acolhida.
No entanto, sua vida tomou um rumo tragico ao ser violentada pelo esposo da
mulher que a acolheu. "E ai a minha vida deslanchd, minha vida vird6 uma bagunca,
ai eu fui pro mundo, fiquei no mundo", admite Dona Nilza (2025). A violéncia sexual
sofrida por Dona Nilza e o abandono familiar evidenciam a brutalidade da violéncia
de género e a total auséncia de uma rede de protecdo para mulheres pobres.
Federici (2017) argumenta que o controle sobre os corpos das mulheres é
fundamental para a acumulacao capitalista, pois permite regular a reproducéo da
forca de trabalho. A violéncia sexual, nesse contexto, é uma ferramenta sistémica

de dominagé&o, que serve para disciplinar, humilhar e isolar as mulheres.
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Eu morava na roga, o patrdo levava os amigo a noite, varios homem, eles
tudo me abusava, bebia, saia e acordava de qualquer jeito, uma vez eu fui
no baile... varias vez ia pro baile e eu acordava no meio do mato, bébada,
sem roupa, ndo sabia quem me levd, para onde fui, perdia a consciéncia.
Foi ai que comecou o alcoolismo, eles me embebedava pra fazé o que
queria e eu fiquei viciada no alcool. Quantas vez acordei em determinados
lugar... Fiquei... eu pensava, com quem eu tava? Quem que me trouxe?
Que eu tava fazeno ali? Até hoje, tive muito apagamento mental, que
chama apagamento alcodlico, é... esquecia onde, com quem eu tava, o
que eu tava fazeno... N&o sei, tem lugares que eu passo sentino, parece
gue eu ja tive aqui, parece que eu conheco esse lugar, mas nao tenho
lembranca direito... E, menina, ndo precisa enché esse olho de emogéo,
ndo precisa té medo de escrevé isso, porque tudo isso é licdo de vida e
precisa ser contada pra que ndo aconteca mais com outra mulher. Eu
quero ajuda! (Dona Nilza, 2025).

A violéncia sexual contra Dona Nilza em plena adolescéncia deve ser lida
nao como um fato isolado, mas como parte da estrutura do patriarcado capitalista.
Davis (2016) e Federici (2017) denunciam que o estupro e a exploracao sexual séo
mecanismos de controle sobre os corpos femininos, especialmente de mulheres
racializadas e empobrecidas. Essas violéncias se articulam com o abandono
institucional e familiar para gerar uma situacéo de completa vulnerabilidade, onde o
corpo da mulher torna-se campo de dominagdo. Ao mesmo tempo, a trajetoria de
Dona Nilza ndo termina nesse evento: sua capacidade de continuar vivendo e
cuidando, mesmo depois de tanta dor, € um testemunho da resisténcia das
mulheres da classe trabalhadora.

Com apenas dezessete anos ela engravidou pela primeira vez e,
novamente, se viu sem suporte familiar. Quando voltou para a casa dos pais,

estava gravida de seis meses, mas enfrentou resisténcia e rejeicao.

E como eu tava dizeno, quando cai pro mundo, foi ai que eu engravidei e
voltei pra casa. Meu pai pegd e falé assim que nao era pra eu fica la em
casa, que nao queria eu la, que eu era mal exemplo pras meninas, minhas
irma. Falou isso depois desses ano tudo, que eu fiquei pro mundo, sofreno
abuso na mé&o d’'um, na méao d’'outro, na mao do patrdo, na mao de patroa,
na mao de homem, na mdo de mulher, na méo de policia (Dona Nilza,
2025).

Ao engravidar, Dona Nilza entra num ciclo de responsabilizacdo e excluséao,
gue é tipico do modo como o capitalismo patriarcal trata a reproducdo: como um
fardo individual a ser carregado pelas mulheres, sem qualquer suporte coletivo.

A luta de Dona Nilza por aceitagcdo e compreensao em um ambiente que a
rejeitava foi intensa. A pressao para se conformar aos padrdes familiares e sociais
era esmagadora. "Eu ndo queria que me pusesse da porta pra fora", desabafa. "Sé

eu e Deus que sabe o que eu passei" (Dona Nilza, 2025). A gravidez, em vez de



124

ser uma oportunidade de amor e acolhimento, se transforma em um fardo que ela

deveria carregar sozinha.

Mas, menina, de tanto os vizinho, o povo la fala na cabe¢a do meu pai, ele
e minha mae deixd eu fica até eu ganha o neném e na hora que eu
ganhasse o neném, era pra eu ir embora. Ai, eu ganhei e fui pra casa e
ninguém queria vé o neném, nem o pai, nem a mée. Botaro eu no quarto,
nao queria que eu saisse la, na hora que o0 meu pai tivesse, ndo era pra
sai do quarto de jeito nenhum e nem mostra neném, que ninguém queria
sabé de neném meu, ndo. Que era pra eu espera s6 passa o resguardo
pra mim sumi, eu e meu filho. Quando fez um més que eu tava la, um dia
sem queré, eu tava saino na porta do quarto, uma senhora tinha ido la vé
0 nenem e meu pai chegd, ela fald com ele: “nossa, seu neto é muito
bonito, que néo sei 0 qué, pa-pa-pa... ai, foi que ele 0i6 assim, e fal6: ‘né,
gue ele é bonitinho memo!’ e saiu, ai eu fiquei. Quando fez mais uns vinte
e cinco dia depois disso, ja tinha passado o resguardo de quarenta dia, ele
faldé assim: “6, deixa o menino e cé vai vivé a tua vida. Sai pro mundo de
novo sem sabé p’aonde que eu ia, de que jeito que eu ia, com que roupa
que eu ia, sem dinheiro, pra que lado que eu ia, num sabia nada. E meu
menino ficou 14, eles que criou ele, quando ele tava com oito ano que ele
veio comigo. Mas, passou um tempo, pai deu uma acalmada, a mée
também, assim, foi uma acalmada meio de mentirinha, assim entre
parénteses, entendeu? Que ai eu vinha ficava uns dois dia 14 em casa,
eles me expulsava de novo, ja comecava a fala negdcio de comida, sabe?
Jogéa na cara, ndo sei o qué... (Dona Nilza, 2025).

A maternidade solitaria de Dona Nilza € emblematica da estrutura
reprodutiva capitalista, na qual a responsabilidade pelos filhos recai inteiramente
sobre as mulheres. Fraser (2020) denuncia a crise da reproducéo social como uma
crise de cuidado, marcada pela retirada do Estado, pelo desmonte das politicas
publicas e pela culpabilizacdo das méaes. Ao ser rejeitada por sua propria familia,
Dona Nilza é empurrada para os limites da sobrevivéncia, logo apds o parto. Sua
mae foi obrigada pelo esposo a assumir 0 neto em meio a precariedade em que
viviam e Dona Nilza foi novamente expulsa de casa: sem rumo, sem lugar, ia e
voltava. Essa logica privatizada da reproducdo ndo apenas sobrecarrega as
mulheres, mas também impede que a maternidade seja vivida com dignidade e

afeto.

5.3 A SAPIENCIA DA MATURIDADE

No inicio da vida adulta, Dona Nilza também teve que aprender a cuidar de
sua irma, que nasceu com sindrome de Down, enquanto tentava encontrar seu
lugar no mundo. Esse papel de cuidadora se tornou uma constante em sua vida, e

mesmo em meio ao sofrimento, ela buscou aprendizagens e adaptacéo.

Eu fui Ia no hospital fazé um curso para aprendé a cuida da minha irma
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[recorda]. "Foi uma forma de ajudd a minha méae, que ndo tinha
condigBes". Entre idas e vindas, em casa ou na rua, era ela quem cuidava
da irma. Quando estavam em casa, vivia trancada em um cémodo, pois 0
pai ndo aceitava a convivéncia com nenhuma das duas; uma, por ele
considerar que fosse “mulher da vida” e a outra, por parecer um
“macaquinho, de téo feia (Dona Nilza, 2025).

O cuidado com pessoas com deficiéncia é uma dimenséo importante da

7

reproducdo social que frequentemente é ignorada pelo Estado e recai
integralmente sobre as mulheres. Bhattacharya (2023) destaca que a reproducao
social envolve também o cuidado com aqueles que ndo sdo considerados
produtivos para o mercado de trabalho, como criangas, idosos e pessoas com
deficiéncia. Ao assumir o cuidado da irm&, Dona Nilza realiza uma tarefa
fundamental para a sociedade, mas completamente invisibilizada e n&o
remunerada. Além disso, ela busca capacitacdo por conta propria, 0 que € uma
forma de resiliéncia, uma resisténcia ativa que desafia o abandono institucional.

A vida em casa néo era mais facil. Dona Nilza sentia a pressédo de ser a
responsavel, ndo apenas por si mesma, mas também por seus irmaos. A rejeicao a
sua irma com sindrome de Down, que nasceu em meio ao caos familiar, foi um
momento que a marca profundamente. Quando o médico a trouxe para a mae, a
reacdo da mesma foi de repulsa, e Dona Nilza, mesmo tdo jovem, sentiu a
responsabilidade de se tornar a cuidadora da irma. O apoio de uma amiga da
familia foi crucial: ela a convenceu a buscar a crianca no hospital e a cuidar dela.
Assim, Dona Nilza se tornou a “mae” de sua irma, mesmo enfrentando a rejeigao
dos préprios pais.

Até hoje eu crio a minha irma, que é especial, sindrome de Down. Essa eu
busquei na maternidade, ndo te contei, né? A minha mae ndo quis, a
minha mae néo tinha instrucdo nenhuma, o médico fald assim pra minha
mae: ‘a sua menina tem um probleminha’ e minha méae falé assim: ‘Que
problema?’ e o médico: ‘eu vou buscar ela pra senhora vé'. Quando chegb
com a menina, minha mée comecd a gritd que queria o filho dela, pra tira
aquilo de perto dela, que aquilo num era gente, que aquilo era um bicho,
gue aquilo era um monstro, ai entrou em depressao, ficou muito doente.
Ai, a menina ficou seis més no hospital, porque ela teve varios problema
de saude. E eles ndo queria, nem meu pai, nem minha mae queria. Ali,
uma cumade da minha mée falé pra mim: ‘Nilza, vocé ja é de maior, vai I3,
tem leite do teu menino no peito, busca essa menina, cuida dela, ela é tua
irm&. Minha filha, ajuda a tua mae, o teu pai, vai la buscd essa menina, eu
vou co’cé, eu te ajudo’. Al, ela foi comigo 14 na maternidade, conversd
com as irma |a; ai, as irm& me deu ela e eu trouxe, mas ela era horrivel,
ela ndo era uma menina bonitinha, ela tinha uma juncdo de ser humano
com sapo, parecia um ratinho, parecia um macaquinho, tudo misturado.
Ela era assim, horrivel. Ela nasceu com sindrome de Down. A méae disse:
‘ndo, eu ndo quero sabé, eu ndo quero, ndo quero’. Trancd num quarto e
eu c'a menina no outro quarto, cuidano dela e esse meu menino mais véio
tava com quatro més, tava mamano ainda, amamentano ele. Ai, tive que
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amamenta ele e ela; ai, cuidei dela. Ai, que eu fui fazé o curso de
enfermagem no Hospital Rio Verde, pra mim aprendé a cuida dela, porque
ela pra pega, tinha que enfaixa ela inteira com aquelas atadura, entendeu?
Pra depois bota o coero, para depois bota outro coero, e ela era assim,
molinha. Ai, foi através desse curso pra cuida da minha irma que eu
consegui encaixa em emprego la no hospital. Hoje ela tem quarenta e oito
ano e meu filho quarenta e nove, ele fez quarenta e nove em novembro e
ela fez em margo, quatro més de diferenga (Dona Nilza, 2025).

A imposicdo precoce da maternagem é uma das expressdes mais comuns
do trabalho reprodutivo compulsério nas trajetérias de mulheres como Nilza.
Conforme Federici (2017) e Vogel (2022), o cuidado com os vulneraveis —
criancas, idosos, pessoas com deficiéncia — € relegado a esfera doméstica e
naturalizado como “funcao feminina”, isentando o Estado e os homens de qualquer
responsabilidade. O caso da irma com deficiéncia evidencia como a auséncia de
politicas publicas e o capacitismo estrutural convergem para sobrecarregar ainda
mais as mulheres pobres. Ao assumir esse papel, Dona Nilza protagoniza uma
forma de resisténcia silenciosa, mas politicamente significativa, pois mantém viva a
dignidade de sua irma em um sistema que a descartava.

A vida de Dona Nilza marcada pela luta e pela resisténcia, reflete as
dificuldades enfrentadas por muitas mulheres de sua época, especialmente
aquelas que eram parte de uma classe trabalhadora marginalizada. Sua historia é
uma narrativa de superacdo, mas também de dor e rejeicdo. Ao olhar para tras,
Dona Nilza ndo apenas recorda os momentos dificeis, mas também reflete sobre a
forca que encontrou em si mesma para continuar lutando, mesmo quando tudo
parecia perdido.

A trajetoria de Dona Nilza € embleméatica do que Davis (2016) chama de
“‘resiliéncia insurgente” das mulheres negras: uma forga construida nao apenas
como resposta a dor, mas como pratica cotidiana de reinvencao frente a opressao.
Sua capacidade de resistir e persistir mesmo nas situacdes mais adversas é um
testemunho da forca coletiva das mulheres da classe trabalhadora que sustentam,
com seus corpos e afetos, a reproducdo da vida sob condi¢cdes estruturais de
desumanizacao.

Enquanto Dona Nilza revé sua infancia e adolescéncia, ela se da conta de
gue, embora tenha sido uma fase repleta de desafios, também foi um periodo que
a moldou para enfrentar o mundo. "Nao tive infancia, nao tive adolescéncia" (Nilza,
2025), ela expde, com uma mistura de tristeza e aceitacdo. "N&o tive pai e mae que

me gostasse, que cuidasse de mim" (Dona Nilza, 2025). Esse triste
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reconhecimento € o primeiro passo em sua jornada de autocompreensao e
resiliéncia, uma jornada ainda muito longe de acabar.

A auséncia de cuidado parental e o sentimento de abandono vivenciado por
Dona Nilza evidenciam as falhas estruturais da reproducdo social privatizada.
Fraser (2020) argumenta que a centralidade da familia nuclear patriarcal,
idealizada sob o modelo burgués, desconsidera a realidade das familias
empobrecidas, marcadas por sobrecarga, violéncia e desamparo. Para mulheres
como Dona Nilza o afeto ndo é uma garantia: € um privilégio. Sua resiliéncia ndo
nasce da seguranca, mas da auséncia dela — e é precisamente por isso que
carrega poténcia politica.

Mais tarde, a maternidade chega novamente para Nilza. O relacionamento
com o pai da crianga ndo era saudavel, e a violéncia doméstica se tornou uma
triste realidade em sua vida. Dona Nilza se recorda de momentos de brutalidade,
em que as marcas fisicas que carregava eram evidéncias de um relacionamento
abusivo. A separacao foi uma libertacdo, mas o custo foi alto. Ela precisou criar os
filnos sozinha e enfrentar as dificuldades financeiras e emocionais que essa

responsabilidade trazia.

Até os vinte pouco ano eu sofri muito, ai com uns vinte e seis ano eu
casei. Foram oito ano de casamento mais ou meno. Foi um inferno, foi
terrivel, foi dificil, foi bebida, pancada, quebradeira, fome, mentira,
malandragem, desonestidade, traic&o, tudo que vocé imagina. Olha s6 as
marca, sdo muita”. Dona Nilza mostra uma cicatriz enorme na perna. “Ele
me batia pra mata. Uns oito ano fiquei nisso, os dois bebia, até que um dia
eu larguei, falei: ah, ndo quero mais, ndo. Ai, eu separei, larguei do
marido, larguei e fui crid meus filho. Eu casei pensano que ia da certo, tive
essa menina cagula. Deu errado, eu sou amargurada disso, nunca mais
quis sabé de homem, generalizei a raga (Dona Nilza, 2025).

Dona Nilza deu gargalhadas ao dizer que generalizou a raca, acredito que
para ela, apds ter vivido tanta violéncia domeéstica, o término do relacionamento e o
recomeco da vida com a opcdo de nunca mais se envolver com ninguém
representava a sua emancipacao.

O maior desafio na maternidade, segundo Dona Nilza foi criar os filhos
sozinha, ap6s um casamento tumultuado. Ela relembra as dificuldades de ensinar
valores e principios aos filhos, enquanto a vida ao seu redor parecia
maquiavelicamente querer empurra-los para o caminho errado. A tristeza e a
frustracdo de ver seus filhos tomarem decisées que nao condiziam com o que ela
tentara ensinar a eles marcaram profundamente seu coracdo. Dona Nilza reflete

sobre a responsabilidade de ser mae e a constante pressao que iSSO trouxe para
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sua vida.

Aqui, evidencia-se a dimensao subjetiva e emocional da reproducao social,
raramente valorizada nas analises econémicas. A tentativa de ensinar valores em
meio ao caos e a precariedade demonstra o quanto o trabalho emocional é central
na vida das mulheres. Bhattacharya (2023) lembra que o cuidado ndo é apenas
fisico ou material — ele é também simbdlico e moral. No entanto, sem o suporte de
politicas publicas, sem o reconhecimento social e com a constante culpabiliza¢éo
materna, esse trabalho torna-se um peso solitario que exige da mulher uma

imensuravel forca e resisténcia.

O maior desafio da minha vida foi muito dificil, o maior desafio foi cria trés
crianga sozinha. E a tristeza é voceé ter ensinado tudo certinho para eles e
dois deles fez tudo errado. O maior desafio foi crid eles sozinha, porque foi
tudo criado sozinho, porque ela, a menina, mée desses meus neto que eu
crio hoje, o pai dela ajudd a cuida dela até trés ano, depois de trés ano
acabou, ndo tinha condi¢do (Dona Nilza, 2025).

Nesse momento ela retorna a relatar a violéncia doméstica sofrida:

Ele batia, quebrava, machucava, deixava passa fome, me traia, roubava.
Eu sofri violéncia doméstica fisica. Ta vendo essa marca aqui? Essa
marca ndo sai nunca mais, foi um chute que cortou aqui, deu um abscesso
aqui, trincou o osso do meu rosto. Eu s6 fui casada uma vez, com o pai
dessa menina e nunca mais. Os outro dois é filho de outras pessoa, filhos
da minha vida do mundo, entendeu? (Dona Nilza, 2025).

A maternidade solo, especialmente em contextos de pobreza e violéncia, &
uma das expressbes mais contundentes da crise da reproducdo social. Fraser
(2020) afirma que o desmonte das politicas de protecao social e a intensificacdo da
desigualdade tornaram insustentavel para muitas mulheres a tarefa de maternar
com dignidade. A experiéncia de Dona Nilza — marcada por abandono, agressfes
e soliddo — reflete a auséncia de um Estado que deveria garantir condi¢cdes
minimas para que a reproducéo da vida ocorra sem sofrimento. Ao mesmo tempo,
essa maternidade, embora imposta, € também apropriada por Dona Nilza como
espaco de construcdo de identidade, dignidade e amor — mesmo nas margens do
sistema.

Dona Nilza relata as dificuldades para criar os filhos sozinha:

Eu vivia alcoolizada, menina... Eu era alcodlatra, e sé mée impactou tudo,
baguncou tudo, virou de vez tudo de cabeca pra baixo, virou um
emaranhado de situagdo porque como uma bébada cria filho? Hoje eu
vejo isso, mas na época eu ndo via. Era assim: ah, ndo tem comida, o
reflgio era uma pinga pra melhora. Ah, tem que pagd uma conta? Pelo
amor de Deus, compra uma garrafa de pinga que resolve. E eu punha
meus filho pra rua pra pedi. Eu criei esses filho alcoolizada, eu que
cuidava e quando eu ficava muito brava eles corria pra casa da minha méae
e escondia debaixo da cama. Meu filho mais velho fala que ele tem uma
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grande tristeza na vida, que era que eu mandava ele compra pinga e ele
ia. Mas ele fala que eu fui mée, fui pai e se eu ndo existisse, talvez se ele
ndo tivesse o amparo, tinha, talvez, ndo tivesse crescido como ele cresceu
(Dona Nilza, 2025).

Dona Nilza teve trés filhos, cada um com sua proépria histéria e desafios. O
primogénito, ela criou em parceria com 0s avos. A cagula, mae de cinco filhos, dos
quais quatro séo criados pela Dona Nilza e um foi para a adocao, enfrenta suas
proprias batalhas, incluindo o envolvimento com drogas e a luta por estabilidade.
Rovilson, o segundo filho, foi assassinado: € uma dor profunda que Dona Nilza
carrega. De acordo com ela, o filho era inocente, mas as circunstancias da vida o
levaram a um tragico destino. Essa perda deixou marcas indeléveis na alma de
Dona Nilza que se viu novamente desafiada a encontrar forca em meio a dor.

A morte de um filho negro, vitima de violéncia urbana, & uma realidade que
atinge, desproporcionalmente, mulheres negras e pobres no Brasil. Davis (2016) e
Ruth Gilmore (2007) apontam que o0 racismo estrutural opera através da
criminalizacdo da juventude negra, transformando seus corpos em alvos da
necropolitica. Para as maes, como Dona Nilza, resta a dor, o luto e, muitas vezes, a
culpa socializada. O cuidado prestado a esses filhos, desde a infancia até a
juventude, é constantemente invalidado por uma sociedade que néo os reconhece
como sujeitos plenos. A maternidade negra, nesses casos, se torna uma trincheira
contra a morte, ainda que muitas vezes, tragicamente, insuficiente para conté-la.

Ser mde para Dona Nilza representa uma realizacdo, uma maneira de
honrar sua propria histéria e a de suas ancestrais. Ela acredita que a maternidade
€ uma parte essencial da identidade feminina, um papel que traz consigo
responsabilidades e a necessidade de dar bons exemplos. Apesar de todos os
desafios, Dona Nilza encontrou na maternidade uma forma de se completar como

mulher, mesmo em meio as dificuldades que a vida Ihe impds.

E dificil, mas ser mae é uma realizagdo como mulher, sabe? Mulher s se
realiza quando é mae, ai a mulher lembra que teve mée, que a mae dela
teve mae, que a mée da mée dela teve mée e que ela precisa ser mae pra
se realiza, pra té responsabilidade, da bom exemplo pros filho, encaminha
na vida... hoje eu penso assim, sabe? Passei muita situacdo na vida, mas
sdo consequéncia da vida I3, do jeito de vivé talvez, mas sé mae ¢€ isso: é
sé mulher... se completa como uma mulher, € sé mae. Eu mudei e foi a
maternidade que fez eu mud4, eu precisava larga o &lcool pra crid bem os
filho e larguei (Dona Nilza, 2025).

A maternidade para mulheres como Dona Nilza ndo é apenas uma

imposicao social: € também uma escolha afetiva e politica. Davis (2016) e Patricia
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Hill Collins (2000) destacam como a maternidade negra pode ser ressignificada
como um espaco de resisténcia diante das condicdes de marginalizacdo. Ao
afirmar que se completa como mulher através da maternidade, Dona Nilza refuta os
discursos que desvalorizam a experiéncia de maes pobres, ao mostrar que, mesmo
na auséncia de recursos, ha presenca, dedicacdo e valores — componentes

centrais da reproducgao social invisibilizada pelo capitalismo.

Eu nasci para ajudd, eu sou ajudadora desde pequenininha, porque eu fui
ajuda a cuida de duas crianca com oito ano de idade, comecei a ajuda
cedo e ajudei a crid meus irméo, ajudei a crid os sobrinho. Ajudo até hoje:
tem dias que a minha sobrinha sai e traz as crianca pra fica aqui comigo
no final de semana. Jogo um lencol no chéo e eles dorme e pronto. Todo
mundo toma banho, todo mundo come e se eu pudesse, eu ajudava mais,
mas eu faco aquilo que estd no meu alcance, nas minhas condicdo. N&o
tenho de como tira de mim para ajuda a ndo sé o meu amor, entendeu? E
por amor mesmo, e vou continua fazeno, eu vou sempre continua ajudano
o proximo (Dona Nilza, 2025).

O trabalho sempre foi uma parte importante da vida de Dona Nilza. Desde
jovem, ela se dedicou a varias atividades para ajudar a sustentar a familia.
Trabalhou como gari, enfermeira (cuidadora), costureira e domeéstica, sempre na
incessante procura de formas para garantir o sustento dos filhos. Ela se recorda de
como a vida na infancia foi marcada por limitacées: ndo havia liberdade para querer
mais do que o necessario. Essa falta de liberdade a acompanhou por muito tempo,
mas Dona Nilza sempre se esforcou para mudar sua realidade e a de seus filhos.

Além do trabalho reprodutivo da criacdo dos filhos, dos cuidados com a
casa, a trajetoria de Dona Nilza no mundo do trabalho apresenta a interseccao
entre classe, género e raca. As ocupacdes por ela exercidas — gari, costureira,
empregada doméstica — sdo altamente feminizadas e racializadas, além de
desvalorizadas econdmica e socialmente. Federici (2017) e Vogel (2022) destacam
gue essas atividades, embora essenciais a manutencdo da vida e do
funcionamento das cidades, sdo tratadas como trabalho de segunda categoria. A
I6gica capitalista marginaliza o trabalho reprodutivo e de cuidado, ainda que ele
seja indispensavel. Dona Nilza, ao navegar por essas funcées, exemplifica como as
mulheres negras sustentam a base do sistema, mesmo sem o devido
reconhecimento.

Dona Nilza sempre se viu cercada por desafios. Desde a infancia, a vida lhe
apresentou uma série de obstaculos que moldaram seu carater e sua trajetéria. No
entanto, 0 que mais marcou a sua existéncia foi a experiéncia angustiante que

viveu quando seu filho Rovilson foi preso injustamente. A prisdo de Rovilson nao
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apenas altera o curso de sua vida, mas traz a tona uma série de sentimentos e

vivéncias que Dona Nilza carrega por toda a sua vida.

Sabe, o meu filho ficd no sistema prisional, o que morreu. Ele fic6 um ano
e trés més, era pra ele sai com oito més, e por conta de racismo,
preconceito, ele ficd um ano e trés més, com oito més saiu a soltura dele,
mas eles ndo deram pra ele. Fico ali, foi ameacado de morte, depois ficd
dez ano sem vim aqui em Varginha e no dia que ele chegd, trés dias
depois do aniversario dele, ele foi assassinado por quem ameacou ele la
atras, dez ano depois, morto por um crime que ele ndo cometeu. Morreu
inocente, foi degolado. Eu tenho o processo guardado aqui, ele foi
absolvido depois de oito meses na prisdo, ele era inocente, ndo tinha nada
que ligasse ele ao crime. Ele tinha trinta e trés ano, na época que mataram
ele, foi preso com vinte e dois, ficd um ano e trés més preso, foi solto, ficd
dez ano fora, voltou pra morrer com tinta e trés (Dona Nilza, 2025).

A prisao injusta de Rovilson é um evento que escancara o papel do sistema
penal como instrumento de controle social e racial. Davis (2016) discute
amplamente a -—industria do encarceramento — como um mecanismo de
criminalizacdo sistematica da juventude negra, pobre e periférica. No Brasil, 0
encarceramento em massa também tem um recorte racial nitido. A dor de Dona
Nilza como mde de um jovem negro preso, € compartilhada por milhares de
mulheres cujos filhos séo alvos da seletividade penal. A reproducéo da vida, nesse
contexto, torna-se tarefa quase impossivel, pois o Estado que deveria proteger,
aprisiona e destroi, quando ndo mata.

Dona Nilza sempre acreditou que seu filho era inocente. Quando Rovilson foi
acusado de um crime, que, segundo a mae ele ndo cometeu, a dor e o desespero

tomaram conta de seus dias.

Foi muito triste porque eu sabia que ele era inocente”. A busca por justica
se transformou em uma corrida frenética para encontrar provas que
pudessem inocentar seu filho. Ela ndo estava sozinha nessa batalha,
como ela mesma afirma: “eu ficava correno atras de provas e eu arrumei.
N&o, eu ndo: Deus arrumé dois advogado, porque eu contei as historia, as
pessoa contam histéria, as testemunha que foi, alguém dizia: ‘ah ele teve
no bar tal’, e o dono falava: ‘ndo ele ndo teve no meu bar’. ‘Ah, porque ele
tava com fulana 14, conversando rua’, ‘ndo ele ndo tava com ela, ele tava
comigo’. ‘Ah, porque ele matou a mulher ndo sei que hora’, ‘ndo, essa hora
ele tava em casa dormino com meu pai’. Entendeu? N&o tinha prova, ndo
tinha nada que ligasse ele ao crime, € isso que tava escrito 13, ‘por falta de
prova contundentes’, sei la o qué que ligasse ele ao crime, nédo teve nada.
Eles arrumaro vinte e oito testemunha falsa pra podé acaba com a vida do
meu filho, ai meu filho saiu livre e eles jurd de maté ele (Dona Nilza, 2025).

A busca de Dona Nilza por justica mostra como as mulheres negras se
tornam, ndo apenas cuidadoras, mas também advogadas, psicélogas e militantes
na defesa de suas familias, muitas vezes sem qualquer apoio institucional.

Bhattacharya (2023) chama atencdo para o quanto as mulheres da classe
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trabalhadora séo pilares invisiveis da sustentacdo social. A mobilizacdo afetiva,
juridica e espiritual de Dona Nilza para libertar Rovilson aponta para uma prética
concreta de resisténcia e sobrevivéncia, uma luta por manter viva ndo apenas a
liberdade fisica de seu filho, mas sua dignidade, sua humanidade.

Durante o tempo em que Rovilson ficou preso, Dona Nilza enfrentou a dura
realidade do sistema prisional. Ela soube, através de seu filho, que o tratamento
gue ele recebia na cadeia era desumano. Escutou relatos de humilhacdes e
agressdes que seu filho sofreu apenas por ser negro e, pior, por estar preso. “O
trato com ele na prisdo foi horrivel, eles chamavam ele de negro sem-vergonha,
macaco ordinario, vagabundo, filho de uma puta, filho de uma égua. E mais, eles
pintava com ele” (Dona Nilza, 2025), descreve Dona Nilza, a tristeza a transparecer
e embargar a sua voz. A angustia de saber que Rovilson era tratado como um
criminoso, mesmo sem provas concretas que o ligassem ao crime, a consumia por

dentro.

A policia ndo gostava dele porque ele dava muito trabalho pra policia,
porque ele fazia muita arte. Ele robava cavalo, robava uma sela, robava
um dinheiro de uma bolsa de um pra bebé cachaca, esses negécio, essa
anarquiada pela rua. Entdo a policia ndo gostava dele porque ele dava
muito trabalho pra policia. Nao tinha um policial que gostava dele, s6 o
Taichi, que era amigo do meu falecido marido e era amigo do meu pai e
minha mae. Entdo, ele tinha um pouquinho de consideracdo. E na cadeia
ele ndo tinha médico, psicologo, ndo tinha assisténcia, ndo tinha nada. Ele
nunca falé nada disso. Ele s6 ficava isolado 14 (Dona Nilza, 2025).

A violéncia racial institucional descrita aqui € expressdo da ldégica
necropolitica, conceito trabalhado por Achille Mbembe (2018) e incorporado aos
estudos feministas por autoras como Davis (2016). O racismo ndo € apenas social:
€ estrutural e estatal, exercido por meio de politicas publicas (ou da auséncia
delas) e praticas de encarceramento. A prisdo de Rovilson, marcada por tortura e
racismo explicito, escancara a continuidade da légica colonial que desumaniza
corpos negros. Para Dona Nilza isso representa ndo apenas um trauma individual,
mas uma ferida coletiva que atinge todas as maes negras que vivem sob a ameaca
permanente da perda de seus filhos.

Na cadeia, Rovilson enfrentou situacfes terriveis. Ele foi colocado em uma
cela lotada, onde sua vida corria constante risco. Dona Nilza recorda com horror

gue, em um momento, um grupo de presos planejou estupra-lo.

Meu filho sofreu muita humilhac&o, sabe? O pessoal queria mata ele la.
P6s numa cela. Apanhou muito do povo l4. De noite 14, de madrugada, os
preso bateu nele. Ai, uns quatro, cinco dia depois, eles queria estuprar ele
la. Ai, foi que o cara foi 14 e tirou ele de 14 e botou ele no seguro, porque
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nao podia ficar no meio de ninguém: todo mundo querendo maté. E néo é
sO aqui da cidade, néo, viu? As cidade circunvizinha queria mati meu filho
porque achava que ele tinha feito tudo que o povo falou (Dona Nilza,
2025).

O desespero em sua voz ecoa a dor de uma méae que se sente impotente
diante do sofrimento do filho. Para Dona Nilza, a prisdo ndo era apenas um lugar
fisico, era uma representacdo do desespero e da injustica que permeavam a vida
de sua familia.

Rovilson foi acusado de assassinar uma mulher chamada Maria% e a
pressdo social que recaiu sobre ele foi implacavel. Dona Nilza ouviu ameacas
contra a vida de seu filho, e 0 medo se tornou parte de sua rotina. “Uns eram a
favor porque ele era arteiro: ‘ah, € bom ele i preso mesmo’, e outros falavam:

‘coitado, o menino € inocente” (Dona Nilza, 2025), conta. A dualidade das reacdes
das pessoas ao seu redor a deixava confusa e angustiada. Afinal, como lidar com a
dor de ver seu filho ser tratado como um monstro, se ela considerava, com toda
certeza, que ele ndo era assim?

A percepcado da comunidade sobre a prisdo de Rovilson mostra como o
racismo opera, ndo apenas nas instituicdes, mas também nos lacos sociais. Como
aponta Davis (2016), a figura do jovem negro € estigmatizada a tal ponto que sua
culpabilidade € presumida. Isso afeta diretamente o processo de socializacéo e
pertencimento das familias negras. Para Dona Nilza essa ambiguidade entre
solidariedade e condenacao reforca o isolamento — emocional e politico — das
mulheres que tém seus filhos atingidos pela violéncia estatal. A mae, nesse caso,
se torna também ré, é julgada por ndo ter educado direito, passa a ser alvo de
olhares e sentencas sociais.

A situacdo de Rovilson na prisdo aponta para o que autores como Mbembe
(2018) e Gilmore (2007) chamam de zona de morte social, onde o Estado néo
apenas controla, mas elimina os indesejaveis. O risco constante de violéncia sexual
e fisica no sistema prisional € parte da l6gica de punicédo extrema aplicada a corpos
racializados. Para as maes, como Dona Nilza, acompanhar esse processo a
distancia, sem poder intervir, € uma forma de tortura continua. Bhattacharya (2023)
nos lembra que o cuidado também é emocional, e que o sofrimento das maes que

veem seus filhos em risco € um dos aspectos mais perversos da crise da

6 Nome ficticio.
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reproducao social.

O tempo na priséo foi longo e doloroso para Rovilson. Ele passou meses em
uma cela solitaria, longe da luz do sol e da liberdade. Dona Nilza descreve o
sofrimento que seu filho enfrentou: “Ele ficé oito més na solitaria, trancado, sem
toma sol, sem sai da cela” (Dona Nilza, 2025). A solidao e a privacao de liberdade
ndo eram os Unicos desafios, a violéncia e a brutalidade do sistema prisional
também estavam presentes, tornando a experiéncia ainda mais traumatica.

O isolamento, como estratégia de contencdo no sistema prisional, € uma
forma de desumanizacao extrema. Davis (2016) critica duramente o uso da solitaria
como forma de puni¢do, afirmando que ela rompe os vinculos minimos de
humanidade e € incompativel com qualquer nocédo de justica. Rovilson, ao ser
trancafiado por meses, teve ndo apenas sua liberdade cerceada, mas também sua
saude mental profundamente afetada. Isso se conecta com a experiéncia de Dona
Nilza que sofreu as consequéncias emocionais desse encarceramento — uma
extensdo do castigo, naquele momento aplicada indiretamente sobre ela.

Dona Nilza também lutou para lidar com sua propria saude mental apos a
prisdo de Rovilson. Antes do encarceramento, ela se considerava uma pessoa
normal, emocionalmente estavel. No entanto, a prisdo de seu filho a mergulhou em

uma depressao profunda.

Antes da prisdo do meu filho eu era uma pessoa normal, de mente,
psicolégico, emocional normal, saudavel, depois que ele foi preso, que ele
saiu da cadeia, que ele ficou ai pra rua, que eu sabia que ele tava jurado
de morte, essas coisa, ai me deu uma depressao profunda, de cama, eu
fumava quatro carteira de cigarro por dia, bebia duas garrafa de café por
dia, chorava o dia inteiro, eu ndo comia, ndo podia vé um prato de comida
que eu chorava e eu fiquei pesando quarenta e sete quilo (Dona Nilza,
2025).

A dor da separacdo e a incerteza sobre o futuro a consumiam. A luta de
Dona Nilza ndo se limitava apenas a batalha pela liberdade de Rovilson, ela
também precisava encontrar uma maneira de recuperar em sua prépria vida
alguma alegria de viver.

O colapso emocional de Dona Nilza reflete o impacto do trabalho reprodutivo
tanto no corpo quanto na psique das mulheres. Fraser (2020) destaca que, ao
empurrar a responsabilidade total da reproducdo para a esfera doméstica, o
neoliberalismo sobrecarrega as mulheres até os limites do adoecimento. O caso de
Dona Nilza é paradigmatico: sua salude mental entra em colapso como reflexo da

violéncia institucional sofrida por seu filho. Essa dor ndo é tratada, ndo é
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reconhecida e raramente é politizada. Mas como bem nos lembra Federici (2017),
cuidar da saude mental das cuidadoras é também uma demanda politica urgente.
As visitas a prisdo foram momentos marcantes e dolorosos. Ela precisava
passar por revistas invasivas, e cada visita era um lembrete do sistema opressivo
gue separava maes de filhos. Rovilson, preocupado com o sofrimento da méae,
pediu que ela ndo fosse mais visita-lo. Dona Nilza relembra a época da prisdo e a

dor em sua voz ecoa a dor de um filho que se preocupa com a mae:

Eu fui a primeira vez e quase morri do coragdo, fui na segunda e num
‘guentei, ai na terceira ele falé: ‘mée, ndo vem mais ndo, a senhora ndo
precisa passa isso por causa de mim, eu ndo devo’. Eles mandava eu tird
a roupa agachava pra mulher olha dentro de mim, olhava no cabelo,
olhava no sapato, olhava tudo, passava por monitoria 14, era muito ruim.
Tem mulher que ja acostumou, aquelas bobage la, credo, eu néao.
rememora Dona Nilza, a lembranca ainda submerge em sua mente.

A experiéncia de Dona Nilza nas visitas carcerarias evidencia como a
punicao carceraria hao se restringe ao corpo encarcerado: ela se expande, alveja
de forma certeira maes, esposas e familiares. Davis (2016) critica duramente a
I6gica punitivista por compreender o carcere como um sistema de controle que
atinge, de forma transversal, as comunidades negras e periféricas. As revistas
vexatorias, os olhares, a culpabilizacdo e o constrangimento sdo instrumentos de
reafirmacdo do poder do Estado sobre os corpos — sobretudo os corpos das
mulheres negras que ousam proteger e amar seus filhos criminalizados.

Apés um longo e angustiante periodo, Rovilson finalmente foi libertado. A
liberdade formal de Rovilson ndo significou a reintegracdo a sociedade. Como
aponta Loic Wacquant (2007), o sistema penal produz uma marca social que
acompanha o ex-detento por toda a vida ao dificultar seu acesso ao trabalho, a
moradia, a dignidade. O retorno de Rovilson a vida fora da prisdo, cercado de
ameacas e desconfianca, foi um prolongamento da pena, naquele momento sob a
marca do ostracismo. Para Dona Nilza isso representou um novo tipo de
sofrimento: o de ver seu filho livre, mas aprisionado socialmente.

A luta de Dona Nilza e Rovilson ndo se limitou a essa batalha judicial; ela
também enfrentou o estigma e o preconceito da sociedade. A inseguranca a
acompanhava em cada passo, e a pressao social a fazia sentir que ndo havia

saida. A dor de viver com o estigma da prisédo era pesada e sufocante.

Ah, eu cumpri pena junto com meu filho, sabe? Eu fui presa em liberdade,
eu via uma pessoa atras de mim e ja achava que era alguém que vinha
me cobrd a morte dessa mulher, eu encontrava com alguém da familia
dela, eles me ameacava, xingava e xingava meu filho, ameacava de mata
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meu filho. Eu tava em liberdade, mas presa ao mesmo tempo, fiquei com
muito medo. A irma dele, minha outra filha, por usa droga também, eu
pensei: ah, eles vai mata ela, eles vai pega essa menina, vai mata ela, vai
cobra dela também, eu ficava morrendo de medo disso. Eu tinha muito
medo, ndo podia sossega nao (Dona Nilza, 2025).

A reinsercdo de ex-presidiarios e seus familiares na sociedade € um dos
pontos negligenciados pela l6gica neoliberal de seguranca publica. Fraser (2020) e
Loic Wacquant (2007) destacam que o0 punitivismo ndo apenas marginaliza
individuos, mas também rompe os lacos de solidariedade comunitéria ao
transformar o retorno a vida social em um campo de tensdo. Dona Nilza, ao sentir
medo e vergonha, experimenta a continuidade simbodlica da prisdo, o que
demonstra que a liberdade fisica de seu filho ndo foi suficiente para reconstruir os
vinculos destrocados pelo sistema carcerario.

Apos liberto da prisdo, Rovilson tenta retomar sua vida, mas o passado
continua a assombra-lo. Ele enfrenta dificuldades para encontrar trabalho e se
reintegrar a sociedade. “Ele ndo arrumou emprego facil, ndo...”, lamenta Dona Nilza
(2025) ao evidenciar as barreiras que se apresentavam para quem havia passado

pelo sistema prisional.

Quando meu filho saiu da cadeia, ndo arrumé nada, nem emprego, nem
compreensdo da sociedade. Ai, ele foi embora porque eu ndo podia nem
sai na rua, em todo lugar que ele ia 0 povo queria matd, além de preso ele
foi linchado na Vila Barcelona, foi linchado no Santa Maria, perto da
rodoviaria, tudo depois que ele saiu na cadeia, ele ndo podia i em lugar
nenhum, ele ndo podia sai na rua e foi embora daqui. Foi pro Mato
Grosso, parece. Al, ficd pra |4 dez ano (Dona Nilza, 2025).

O medo e a inseguranca continuavam partes integrantes de sua vida, e a
luta para superar esses desafios era permanente. A alegria da liberdade, no

entanto, foi ofuscada pelo constante medo de represalias.

Antes meu filho trabalhava, inclusive ele trabalhé no agougue do seu pai,
muito tempo, junto com o Rubinho, comecaro os dois junto. Ele trabalhava
em acougue, trabalhava na roca, s6 que ele era muito doido, e na hora
gue dava na cabeca dele, ele pegava o cavalo do patrdo e saia andano
por ai (Dona Nilza, 2025).

Nesse momento, tive uma nova surpresa, desta vez, assustadora. Até entéo
eu nao sabia que o filho de Dona Nilza era 0 mesmo menino levado que trabalhava
pro meu pai, me lembro do Rovilson como se fosse hoje, sempre alegre, sorridente,
muito esperto. Lembro-me da acusacéo de assassinato, inclusive porque a mulher
assassinada era minha vizinha e mae de duas alunas que tive na creche Mae

Rosa, meu primeiro emprego aos quinze anos de idade. Lembro-me da comocgéo
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popular, da prisédo, da soltura, da perseguicdo, da tortura e da morte tragica desse
menino, sempre me lembro dele como um menino, vitima do sistema capitalista tédo
injusto e desigual. Eu ja estava comovida e solidaria & dor daquela mae com uma
histéria de vida tdo sofrida, mas quando descobri que o filho dela era 0 mesmo
Rovilson que convivia conosco, fiquei mais comovida e indignada ainda.

O estigma de ter estado preso pesava sobre Rovilson, e a sociedade néo é
nada gentil com aqueles que carregam esse rétulo. A vida em sociedade, que
deveria propiciar uma nova chance, se transforma em um campo minado, em que
cada passo, cada trecho do caminho representa um risco. “Ele foi embora e eu
fiquei dez ano sem té nem noticias do meu filho, ndo sabia se estava morto ou
vivo” (Dona Nilza, 2025).

A auséncia de oportunidades para ex-detentos reforca a seletividade do
sistema capitalista em relacéo a forca de trabalho. Bhattacharya (2023) afirma que
o capitalismo define quem tem valor social a partir da produtividade e da disciplina.
O estigma do céarcere rompe com esse ideal, produzindo sujeitos descartaveis.
Rovilson, ao ser rejeitado pelo mercado de trabalho, entra em um ciclo de exclusao
gue afeta tanto sua vida quanto a de toda a sua familia, que se torna ainda mais
instavel.

Dona Nilza também enfrentou momentos de profunda tristeza e perda.
Quando Rovilson finalmente volta pra casa depois de dez longos anos longe, sem
dar noticias, e parece estar em vias de encontrar seu caminho, a tragédia o atinge
novamente. Ele foi assassinado no dia do aniversario, uma cena que Dona Nilza
descreve como insuportavel. “Eu ouvi uma voz que me fald no pé do ouvido: teu
filho vai sé morto hoje” (Dona Nilza, 2025), a angustia em sua voz revela a dor de
uma méae que perde seu filho de forma brutal. O luto se transforma em um novo

capitulo de sua vida, repleto de tristeza e desespero.

Acordei com um t6, t6, té na porta e eu falei: quem é? Foi de manha: ‘Uai,
€ eu, o Vanderlei’, meu irm&o Vanderlei. Levantei, abri, deitei de novo, a
lagrima desceu no rosto dele e eu falei: j& mataram o Rovilson? Ele falou:
‘o Patrick estava indo trabalha, agora cedo e ele viu um corpo na
cacamba. Ele viu pelo pé, pelas caracteristica, que era o Rovilson’. O
Patrick era o pai dos meu neto mais velho e ja morreu também e ele
reconheceu o Rovilson na cagcamba porque ele tinha uma Nossa Senhora
Aparecida tatuada no pé. Ai, fui |4, chamei o Jodo, meu ex-marido e falei
pra ele: vamo la comigo que mataram o Rovilson. Tao falano que tem um
corpo na cagamba, na subida da feira, onde morava a tal da Maria. Eu
tenho certeza que € o Rovilson. Eu ndo sabia quem era esse povo, da
familia da Maria, ndo sabia de ninguém, mas sabia que eles que tinha
ameacado meu filho. Quando eu cheguei |4, j& tava cheio de gente perto
da cacamba, ai 0 moco da policia pegb e troxe o documento e fald: ‘é esse
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aqui?’ Eu falei: ele mesmo. Ai eu queria ir vé€, mas a policia ndo quis deixa.
Eu fiquei 14 na esquina, aquele barulho de cacamba, o corpo duro bateno
na cacamba, um barulhdo. Ai, eles pegaram um lencol verde claro e
aquele sangue pingano... aquele povao e aquela policia, nosso Deus!”
Neste momento, houve uma pausa, um siléncio e as lagrimas escorriam
no rosto da Dona Nilza, impossivel ndo se comover, ndo se solidarizar e
nao chorar junto. Nos abragamos por alguns minutos até ela dizer: “E isso,
minha filha, ainda tenho muita histéria pra conta. Vamo continua? Ai o
policial peg6 e faldé pro meu outro filho assim: “oh, ndo deixa ela aqui, leva
ela 1& no IML, que nés vai leva o corpo para la. Ai, montei na moto com
meu filho e fui pro IML. Eles ndo queria deixa eu vé: ‘a senhora nado vai té
condicdo’ e chamé o meu filho, meu filho era amigo do cara 1a do IML e ele
fald: ‘a tua mae nao vai té condicao de vé nao, que ele sofreu violéncia
muito grande’. Eu ndo entendi o que era violéncia muito grande até vé e
falei: “mais eu quero vé assim memo, eu v6 vé. Ele chamd o meu filho,
levé meu filho, ele fechd a porta para mim nao entra, levo ele 14 e quando
meu filho veio fald: ‘mée ta muito feio, senhora que sabe’ e o mogo la falé:
‘@ melhor nao’, e meu filho falé assim: ‘vocé ndo conhece minha mae, ela
falou que vai, ela vai, deixa que eu levo ela’. Eu entrei e quando eu olhei
assim o corpo, eu falei: esse ndo é meu filho, meu filho tinha cabeca!
Estava assim, a cabeca fora do tronco do meu filho, ndo tinha a cabeca,
foi horrivel, horrivel! Ele tinha quarenta e oito buraco no corpo, cortado por
garrafa. Aqui no pescogo parecia uma coisa de babado, era um babado de
corpo, assim, sabe?” Ela apontava para o préprio pescoco sinalizando
com as maos como se tivesse ali um babado de blusa. “Cortaram tudo,
tiraram a cabeca, depois do outro lado tava 0 pescoco, parecia um
babado, sabe? O pescoco picotado assim com a garrafa, coisa de bébado,
de drogado” (Dona Nilza, 2025).

Triste e indignadamente, Elza Soares (2002) nos alerta para o que a
populacdo periférica negra sabe e sofre a muito tempo: “A carne mais barata do
mercado € a carne negra / Que vai de graca pro presidio / E para debaixo do
plastico [...]”

A morte de Rovilson representa o ponto mais tragico do ciclo de exclusao e
violéncia que estrutura a vida das juventudes negras. Davis (2016) afirma que o
genocidio da populacdo negra ndo se da apenas por armas, mas por politicas que
negam futuro, dignidade e cuidado. Dona Nilza, ao perder o filho, perde também
uma parte de si, e sua dor é coletiva — parte de um luto que milhares de maes
negras carregam nas periferias.

Na volta para casa, era caminho passar pela descida da feira onde estava a
cacamba e quando passaram por la, se depararam com 0s policiais e algumas
pessoas, Dona Nilza quis parar e tentar entender, ter informacdes sobre o

assassinato hediondo de seu filho.

Ai, fomo embora, montei na moto e na volta passamo em frente a
cagamba de novo. Quis entender, desci da moto e |4 perto da cagcamba,
tinha um prédio, tinha um mogo e ai, € ele pegd, falé assim: “oh, vem ca,
ele foi morto naquela casa ali, sabe? E que aqui tem sangue desde ali da
cagamba até na hora que chega no portdo da casa e agua lavada de
sangue na escada. Eu acho que eles mataram ali, ninguém sabia quem
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tinha matado. Ai, o policial foi comigo, meu ex-marido, meu filho, 14 dentro.
Meu Deus do céu! Quando entrei naquela casa, tudo quebrado, sangue
pra tudo que é lado, tanquinho |4 fora sujo de sangue, roupa de sangue,
sinal de méo de sangue nas parede, na geladeira, na cozinha, mesa de
centro quebrada, rack quebrado, sangue o tempo todo, sangue, sangue,
nossa Deus! Eu fecho os olho, menina, e vejo a cena piscando na minha
cabega, igual aqueles filme, sabe? Vejo as méo de sangue do meu filho,
escorregando nas parede, na geladeira, meu Deus! Que crueldade!
Judiaram muito do meu filho... Tentaro matar ele e ele ndo morria... ai
tivero que arranca a cabega dele” (Dona Nilza, 2025).

Nesse momento houve um embargo na voz, uma pausa e um amargo
siléncio profundo por alguns minutos, sem choro, mas a voz se esvaiu, o olhar de
Dona Nilza distante, e eu ndo disse nada, somente aguardei e observei. Logo apés,

ela engoliu seco, me olhou nos olhos, deu um meio sorriso, suspirou e continuou.

Sai da casa e ai encontrei com Chico na esquina, marido da Maria que foi
assassinada por outro Rovilson, ndo pelo meu Rovilson, e perguntei pra
ele quem morava ali naquela casa e ele falou que era o genro dele. Ai que
eu lembrei, que ha dez anos atras, o genro do Chico tinha jurado de morte
o meu filho. Hoje déi um pouquinho, muito pouco, mas nao foi facil chegéa
no hoje com dor pouca (Dona Nilza, 2025).

Todo esse sofrimento vivido e vivido por Dona Nilza, mas nunca
ultrapassado, no entanto, também pode se transformar em luta, como veremos a

seqguir.

5.4 APAZ DAENVELHECENCIA

Nos dias de hoje, Dona Nilza ndo trabalha formalmente, dedica seu tempo
aos trabalhos artesanais, fonte de renda da familia, a cuidar da casa e dos netos
(os quatro filhos de sua filha cacula, usuaria de drogas e que nao pode se
aproximar por ser um risco constante para as criancas). Dona Nilza tem medida
protetiva em favor dela e dos netos contra a sua prépria filha. “Dos meus trés filho,
somente o0 mais velho é uma béncéo: trabalhador e honesto; os outros dois sao
uma judiacao” (Dona Nilza, 2025), lamenta Dona Nilza, mas afirma que eles séo
bons do jeito deles.

Ela afirma que a sua vida gira em torno da comunidade, um espaco gue se
tornou ndo apenas seu local de habitacdo, mas também de contribuicdo. "Eu vivo
pra comunidade", afirma com brilho no olhar. “Eu vivo pra comunidade, em gratidao
ao que eu sb hoje, a vida que eu tenho hoje” (Dona Nilza, 2025). Essa dedicacao

nao vem de um mero capricho, mas de um profundo sentimento de gratid&o:

Nao tenho dinheiro, ndo tenho luxo, ndo tenho nada, mas eu t6 em paz,
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gue eu ndo tinha, que eu ndo tive a minha vida inteira. A minha vida n&o
tinha paz, um desassossego... Era muito choro, muita raiva, muito rancor,
ressentimento, magoa, tudo de ruim. Nao tinha sossego pra nada. Hoje a
vida mudou, tenho orgulho de mim, do que conquistei, da casa, que
precisa muito ainda pra sé um lar de verdade, mas temo teto, temo
comida, temo amor, somos uma familia de verdade: eu, meus quatro neto
e minha irm& Adriana (Dona Nilza, 2025).

O engajamento comunitario de Dona Nilza representa o que Federici (2017)
chama de reconstrucdo do comum — praticas solidarias e coletivas que desafiam a
l6gica individualista e competitiva do capitalismo. Ao transformar a dor em acao
comunitaria, Dona Nilza reescreve sua experiéncia de sofrimento em um campo de
resisténcia e reconstrucao. O cuidado com os netos, com a casa, com 0s Vizinhos,
€ uma forma de politica cotidiana, de luta pela reproducdo da vida em sua
dimensdo mais ampla e coletiva.

Desde a infancia, Dona Nilza foi moldada por sua condicdo de vida. Ajudava
a cuidar de seus irmaos e, logo cedo, tornou-se responsavel por outras criangas.
"Comecei a ajudar com oito anos de idade" (Dona Nilza, 2025), rememora. Essa
experiéncia de cuidar dos outros se torna uma marca em sua vida, que se
estendeu para a criagdo de sobrinhos e, mais tarde, para o papel de avo a cuidar
dos netos. "Se eu pudesse, ajudava mais, mas fago o que esta ao meu alcance. E
por amor, e vou continuar fazendo" (Dona Nilza, 2025), assevera Dona Nilza.

O cuidado continuo, exercido por Dona Nilza ao longo de geracdes, é
expressao direta do trabalho reprodutivo que sustenta a sociedade. Vogel (2022) e
Bhattacharya (2023) insistem que esse trabalho, ainda que n&o reconhecido como
produtivo, é indispensavel ao funcionamento do sistema capitalista. O amor
declarado por Dona Nilza, embora genuino, ndo deve ser confundido com
voluntariado: ele carrega também um sentido politico e econémico, pois desafia a
I6gica da mercantilizacdo das relacbes e reafirma a centralidade da vida sobre o
lucro.

Dona Nilza é uma figura emblematica reconhecida na sua comunidade como
lider, ainda que ela mesma néo se veja dessa forma. "Eu sou s6 uma pessoa que
ajuda. A populacdo me vé como uma lideranga, a mulher que da comida pra nés"
(Dona Nilza, 2025), expde ao se referir as suas atividades na cozinha comunitaria,

onde prepara refeigdes para aqueles que mais precisam.

Eu sb a pessoa que pede pra outras pra ajudd quem nao tem, que é o que
eu faco. Lideranca, € eles que fala que eu sou. Mas eu sb a presidente da
associacdo de bairro, mas sd6 s0 eu, menina, mais ninguém. Ninguém
ajuda, ninguém quer sabé de nada, ninguém faz nada. Eu que peco tudo e
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a minha familia e umas amiga ajuda a cozinhd. Mas a populagdo dos
bairro me vé como uma lideranca, a mulher que ajuda nés, a mulher que
da comida pra nos, a senhora que faz comida pra nés. Sabe como tudo
comecd? Eu ganhei um saco grande de canjiquinha e pensei: vd alimenta
esse povo aqui que passa fome, porque se eu ficdA com esse saco s6 pra
mim, vai caruncha: é muita quirela pra uma familia s6. Ai, eu decidi fazé
uma boa canjiquinha no fogdo a lenha que eu tinha no quintal, era no
tempo, ndo tinha nem teto la e nem tem até hoje, né? [Ela deu
gargalhadas e continuou] Antigamente eu doava aqui em casa, tudo era
aqui: uma cesta, distribuia aqui; fazia comida, distribuia aqui; ganhava
roupa, era aqui na minha casa e aquilo foi virano, sabe, um movimento t&o
grande, dali a pouco ndo tava teno tempo nem de ir no banheiro... pra
tomé uma agua. Eu falei: ndo, ta errado isso. Aqui é a casa minha e de
meus neto, nao ta certo fazé isso ndo. Ai, Deus abencoou que eu fico no
conselho. Fiquei 14 um tempinho, 14 na cozinha, mas denunciaram que nao
era compativel com o meu trabalho la dentro. Ai, Deus abengoou de novo,
gue o prefeito Verdi fez uma cozinha propria la pra mim. E 14 nés estamo
fazeno comida até hoje. Agora, o ano que vem, vou vé o negécio do
documento da associacdo. Eu criei essa associacdo que chama Amor
Solidario, eu tenho que leva no contador pra vé o negécio da Receita
Federal para mim, me da o pedido de novo, pra eu pedi utilidade publica.
Vou leva pro Rogério Bueno ano que vem, porque eu fui candidata
vereadora e vocé também, na mesma chapa que ele e ajudamo ele a
chegar 14, com certeza, meus duzento e tantos voto ajudou ele. Agora ta
na hora dele agradecé nos, que ajudou ele (Dona Nilza, 2025).

Dona Nilza deu risadas, ela tem a percepcao da lideranca que exerce em
sua comunidade, da sua influéncia perante a populacédo e tem consciéncia do papel
politico que desempenhou e que contribuiu para a federacao (PT, PCdoB e PV) da

gual fizemos parte.

Nés ndo fomo, eu ndo fui vereadora, vocé nao foi, Mdnica, mas nos ajudou
ele i. Eu preciso dos documento e da utilidade publica: comeca a recebé
verba, para mim colocé os utensilio certo dentro daquela cozinha; monta
ela do jeito que precisa sé para trabalha com culinaria e pra da os cursos
pras mulher e as familia, esse é o meu desejo (Dona Nilza, 2025).

O trabalho desenvolvido por Dona Nilza na cozinha comunitaria €, como diria
Federici (2017), um gesto de "reapropriacdo da reproducdo” — uma acao que
resgata o valor do cuidado coletivo e desafia a I6gica neoliberal da sobrevivéncia
individualizada. Cozinhar para a comunidade, oferecer comida para os que tém
fome, organizar um espaco de acolhimento — tudo isso constitui uma forma de
politica cotidiana centrada na reproducdo da vida. Embora Dona Nilza ndo se
reconheca como lideranca no sentido classico, sua pratica encarna o conceito de
‘lideranga social reprodutiva”, na qual a transformagdo politica nasce das
necessidades concretas. A lideranca politica partidaria de Dona Nilza nasce da

lideranga politica comunitaria que ela exerce.
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Fotografia 12 Comemoracao de Natal PrOJeto Amor SO|IdaI’IO 2022 .

Fonte: Arquivo pessoal da autora.

Fotorafla 13 - Comemoragao de Natal Projeto Amor Solidario 2022 .

Fonte: Arquivo pessoal da autora.

A sua historia ndo € apenas de luta, é também de transformag&o. Dona Nilza
se envolveu na politica local e, embora inicialmente néo tivesse pensado em se

candidatar a um cargo, acabou se surpreendendo com a experiéncia.

Eu trabalhei para muitos politico, elegi muitos homem brancos e de elite.
Quando vocé me disse que eu era uma liderancga, eu fui 14 vé e aprendi
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muita coisa. Eu tive experiéncias fortissima com a politica. Conheci o
caminho da politica, s6 um pouquinho, entendeu? Sé um pedacinho,
porque o caminho da politica € grande, mas, olha, € muita coisa (Dona
Nilza, 2025).

Dona Nilza relata sobre as nossas conversas e a decisdo de se candidatar.
Na ocasido, eu sabia que seria candidata pelo PCdoB e disse a ela que enquanto
lideranca politica reconhecida na comunidade dela, ela também deveria se
candidatar para fortalecer a luta das mulheres negras, periféricas, méaes solo. E que
isso seria muito melhor do que pedir voto para quem nem representa essa parcela
da populagéo.

No decorrer de nossas conversas ela se decidiu e se filiou ao partido dos
trabalhadores e fizemos as nossas campanhas na mesma federagéo, a Brasil da
Esperanca, composta por PT, PCdoB e PV. Dona Nilza obteve 280 votos e se
sente grata pela confianca que as pessoas depositaram nela. "Eu néao sei se daqui
a quatro anos estarei viva para tenta de novo, mas me vejo como uma mulher que
vale a pena ser ouvida" (Dona Nilza, 2025), reflete, a vasculhar o futuro préximo. A
insercdo de Dona Nilza na politica institucional, mesmo que de forma incipiente,
representa uma ruptura com o silenciamento histérico imposto as mulheres negras
e pobres. Davis (2016) e Djamila Ribeiro (2018) denunciam a auséncia dessas
mulheres nos espacos de decisdo e 0 quanto isso contribui para a reproducao da
desigualdade.

O gesto ousado de Dona Nilza de se candidatar, inscreve sua voz em um
campo de poder que tradicionalmente a exclui. Sua afirmacdo — "sou uma mulher
gue vale a pena ser ouvida" (Dona Nilza, 2025), trata-se de um ato de resisténcia
epistemoldgica contra o epistemicidio, conceito desenvolvido por Boaventura de
Sousa Santos (2007), que denuncia a sistematica invisibilizacdo dos saberes e das
vivéncias oriundas das periferias, dos povos colonizados e das populacfes
marginalizadas. O epistemicidio, nesse sentido, € um componente estrutural da
dominacdo moderna, que impde uma légica eurocéntrica de conhecimento e
marginaliza outras formas de existéncia e saber.

Por ser uma das primeiras eleicdes em que os partidos politicos comegaram
a receber o Fundo Eleitoral, os mesmos, distribuiram esse fundo, pelo menos os
nossos partidos, PT e PCdoB, respeitando as cotas de género e raga. Portanto,
Dona Nilza recebeu tanto recurso financeiro quanto suporte material e humano que

viabilizaram a sua candidatura.
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Mas eu tive apoio, viu? Recebi um dinheiro bom pra fazé campanha,
recebi os material e ajuda do povo do partido pra fazé tudo certinho,
porque cé sabe, tem que té nota fiscal de tudo, tem que presta conta, né?
SO ndo sei mesmo como sera daqui quatro ano. A idade, menina... ah, a
idade... Mas eu ndo quero nem pensa nisso agora, acabei de sai d'uma,
deixa rola, deixa chega la em 2028, pra embarca no outro, agora nao,
assim nado da pra respira (Dona Nilza, 2025)

Fotografia 14 - Santinho e Wind Banner campanha politica eleicdes 2024.

DONA NILZA

13456

PREFEITO

FABIANO

MIRIAM SANT’ANA

Fonte: Redes Sociais Projeto Amor Solidario (2024).

A resiliente vida de Dona Nilza nao foi, de forma alguma, isenta de desafios.
"Eu ndo sou aposentada, mas recebo o LOAS, porque néo tinha contribuicdo na
carteira. Foram dezessete ano da minha vida que eu me entreguei ao alcoolismo”
(Dona Nilza, 2025), desabafa. Com olhar sério, ela compartilha que a bebida foi
uma fuga de um passado marcado por dor e rejeicdo. "Eu ndo tenho boas
lembrancas dessa época” (Dona Nilza, 2025), reflete ao se lembrar de como sua
infancia e adolescéncia foram afetadas pela violéncia que sofreu em casa. "Meu pai
e minha mae foram muito ruim pra mim. Depois que fui jogada pra fora de casa,
comecei a bebé, e tudo desmoronou (Dona Nilza, 2025)"

O alcoolismo de Dona Nilza ndo pode ser interpretado fora do contexto de
exclusao, violéncia e sobrecarga afetiva que atravessou sua vida. Como aponta
Fraser (2020), o esgotamento psiquico das mulheres € um sintoma da crise da
reproducdo social, e muitas vezes se manifesta como adoecimento fisico,
depressao ou dependéncia. O fato de Dona Nilza ter conseguido superar esse ciclo
reforca o carater ndo somente de sobrevivéncia, mas de agente de transformacéo
de si e de seu entorno. Sua trajetoria ndo é linear, porém marcada por altos e
baixos que espelham a instabilidade da vida sob o neoliberalismo.

Hoje, Dona Nilza fala sobre sua condi¢cdo financeira com um misto de

orgulho e tristeza. "E bem melhor do que antes" (Dona Nilza, 2025), garante, mas
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ndo esconde que ainda enfrenta dificuldades. "Hoje eu posso comprd leite, pdo e
até um picolé para minha neta. E muito melhor do que na infancia, quando n&o
podia nada" (Dona Nilza, 2025). Sua casa, que € financiada pelo programa Minha
Casa, Minha Vida, é um reflexo de suas conquistas, mas ainda ha muito a ser feito.
"Eu quero arruma minha casa, fazé mais um quarto, pinta tudo. Meu sonho é té um
lar" (Dona Nilza, 2025), deseja, com esperanca.

O sonho de um lar digno é parte central das lutas pela reproducao social.
Como afirma Fraser (2020), a habitagdo € um direito fundamental que sustenta
todos os outros. O lar de Dona Nilza, conquistado com muito esfor¢co, € mais do
que uma estrutura fisica: € simbolo de pertencimento, de cuidado e de seguranca.
E um espaco onde ela pode continuar sua vida de cuidados, a criar os netos, a
cozinhar, a acolher. O fato de esse lar ainda ser incompleto, ainda um sonho,
evidencia que a reproducao social no Brasil continua a ser uma batalha cotidiana
para as mulheres da classe trabalhadora.

Dona Nilza fala da idade, quando pensa na politica para daqui a quatro
anos, mas ndo se considera uma pessoa idosa. "Eu s0 forte, tenho sessenta e
nove ano. Deus me livre de sé idosa! Eu peco a Deus todo dia para nao fichA como
aquelas velhinha que fica arrastano chinelinho” (Dona Nilza, 2025), declara com
uma boa gargalhada. “Ainda vou lutd muito pra t€ um lar bacana pra mim e pros
meu neto” (Dona Nilza, 2025). No entanto, Dona Nilza é consciente das
dificuldades que os idosos enfrentam na sociedade. "Os idosos ndo sdo bem
tratado. A gente vé muitos caso de pessoas idosa que sofrem demais. As ruas séo
uma tristeza, e o atendimento médico é precario, idoso cai na cidade, quebra a
perna, quebra o fémur, enfrenta fila pra sé cuidado” (Dona Nilza, 2025), lamenta.

A recusa de Dona Nilza em se ver como idosa €, a0 mesmo tempo, uma
estratégia de resisténcia e um reflexo do etarismo estrutural. A velhice, sob o
capitalismo, é tratada como descarte, especialmente quando se trata de mulheres
pobres. Bhattacharya (2023) e Fraser (2020) lembram que o cuidado com os
idosos € parte da reproducdo social, mas que o neoliberalismo terceiriza essa
funcdo e a transforma em mercadoria. Loth e Silveira (2014) compreendem o
etarismo como o preconceito as pessoas “envelhescentes”, termo que os autores
usam para classificar a parcela da populagdo que transita para a faixa etaria
considerada de pessoas idosas, fazendo uma analogia ao termo “adolescéncia”,

gue se refere as pessoas que estdo passando da fase da infancia para a vida
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adulta. A preocupacédo de Dona Nilza com os idosos de sua comunidade aponta
gque, mesmo ndo se reconhecendo como parte do grupo, ela percebe a
precariedade do envelhecimento sem apoio — e denuncia o abandono estatal.
Seus relatos sobre discriminacdo e preconceito sdo também uma parte
significativa de sua historia. Dona Nilza, como mulher negra e divorciada, ja

enfrentou diversas formas de preconceito.

A mulher divorciada sofre preconceito, e sé preta é ainda mais dificil. Eu ja
sofri dois tipo de preconceito: por s&€ uma mulher divorciada e preta. Tem o
preconceito de divorcio que, por um lado as pessoa discrimina e fala: ‘ah,
ela esta separada, nao presta’ e tem o preconceito dos que olha e fala: ‘ela
pode’, entendeu? ‘Ela pode, nés pode, nés quer, nés vai buscar, nés vai
querer’, sabe? Porque se esta sozinha, ai o povo pensa que pode pegar e
fazer o que quiser. Todo lugar vocé tem preconceito. Agora, ser preta,
minha filha, todo lugar vocé vai té preconceito, toda a vida, toda. Ainda
existe, ja diminuiu muito, muito mesmo, porgue quando era crianca, era
aberto, comum, eu lembro quando uma mulher falé assim: “parabéns,
nossa, vocé é uma preta tdo bonita, mas vocé néo arruma os cabelo, vocé
ndo passa um desodorante, onde eu era crianca, fala isso hoje? Ah, hoje
se fala, eu nem dou graca (Dona Nilza, 2025).

Ela destaca que, embora o racismo tenha diminuido ao longo dos anos, ele
ainda persiste, muitas vezes escondido sob o manto da legalidade. "Hoje, as
pessoa tém medo da lei e se contém, mas ndo acabou. O racismo ainda esta
presente, escondido por tras de sorrisos" (Dona Nilza, 2025), assegura
categoricamente. O racismo estrutural e a misoginia institucionalizados atravessam
a vida de Dona Nilza de forma cotidiana. Davis (2016) e Gonzalez (1984)
evidenciam que a mulher negra ocupa a base da piramide social brasileira, sendo o
alvo preferencial das multiplas formas de exclusdo. Dona Nilza percebe o racismo
disfarcado, que persiste mesmo em tempos de aparente progresso. Seu relato
denuncia que, apesar dos avancos legais, a pratica da desigualdade continua a
operar — agora de forma mais sutil, porém igualmente violenta.

Dona Nilza também reconhece que a desigualdade persiste em sua cidade,
especialmente entre brancos e negros. "O preto ainda ndo tem a vez que precisa
té. Cadé a mulher preta na camara municipal? Cadé a prefeita preta?" (Dona Nilza,
2025), questiona, ao evidenciar as dificuldades que as pessoas negras enfrentam

para ocupar espacos de poder e influéncia.

A desigualdade ainda impera no nosso mundo, e a maioria das pessoa
preta € pobre e envergonhada. E triste, mas é a realidade. Sempre,
sempre teve racismo na minha vida, € muito comum. A minha professora
me chamava de negrinha fedorenta, uma vez na escola eu vi um professor
chamando o menino arteiro de macaco, na escola tinha muita coisa
errada. L4 atrds nao tinha lei, era muito escancarado, podia fal4d o que
quisesse para o preto e também para o branco. Ndo tinha problema
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nenhum fala o que quisesse, 0 maximo que tinha, se alguém nado gosta,
era da um tiro de garrucha, ndo existia nem revolve. Hoje é diferente, hoje
tem lei e ndo pode mais nada disso. E qué sabé? Sé preta € legal, eu
gosto da minha raca, do meu povo, da minha cor, como eu poderia ndo
gosta de mim? (Dona Nilza, 2025).

A jornada de vida de Dona Nilza & marcada por desafios imensos,
superacfes e um profundo amor pela familia. Desde a infancia, Dona Nilza viveu
em meio a circunstancias que moldaram sua identidade e seu futuro. Com um olhar
atento ao passado, ela relembra os anos que foram repletos de dificuldades, mas
também de aprendizagens valiosas. A memoria, no relato de Dona Nilza opera
como um instrumento de elaboracdo de sua identidade. Como discute Hooks
(2004), revisitar o passado sob a perspectiva critica € uma forma de reconstruir a
subjetividade e romper com as narrativas que naturalizam a opressao. Ao homear
suas dores e reconhecer sua trajetoria, Dona Nilza reescreve sua existéncia como
mulher negra e trabalhadora em um campo de sentido que a valoriza — em
contraposi¢cao ao apagamento promovido pelas estruturas de poder.

Ao questionar a auséncia de representatividade politica negra e feminina,
Dona Nilza aponta para um dos grandes nos da democracia brasileira: a exclusédo
de quem realmente sustenta a sociedade. Como destaca Ribeiro (2018), o acesso
a politica institucional € profundamente racializado e classista. A critica de Dona
Nilza €, portanto, uma denuncia de fundo estrutural — e também uma proposta
implicita de mudanca: é preciso criar condicdes para que mulheres como ela
possam ndo somente votar, mas serem votadas, ouvidas, respeitadas.

Ao olhar para o futuro, perscrutando o que um dia vira, Dona Nilza se
imagina cercada de sua familia e em harmonia. "Eu me vejo com toda forca que
tenho, com meus neto criado, em paz. Isso é o que eu peco a Deus" (Dona Nilza,
2025), reivindica, a sonhar com um lar aconchegante e feliz. "Eu quero que 0 meu
projeto, Amor Solidario, deslanche. Quero mais cursos na cozinha comunitaria, e
gue as mulheres tenham oportunidade"” (Dona Nilza, 2025), finaliza com a
determinacao que sempre a acompanha.

O projeto Amor Solidario representa a utopia concreta de que fala Ernst
Bloch (2005): o desejo de transformar a realidade a partir do cuidado coletivo.
Federici (2017) nos lembra que o futuro s6 ser& possivel se for baseado em novas
formas de cuidado, reciprocidade e solidariedade. Dona Nilza, ao desejar cursos,

oportunidades e autonomia para outras mulheres, planta as sementes de outra
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forma de se viver — centrada n&o no lucro, mas na vida que, mesmo dura,
permeada de grandes sofrimentos e pequenas alegrias, vale a pena ser vivida.
Assim, para finalizar (ainda que se refira a outro contexto), rememoro Neto (1955):

[...] E ndo ha melhor resposta
gue o espetéaculo da vida:
vé-la desfiar seu fio

gue também se chama vida,
ver a fabrica que ela mesma,
teimosamente, se fabrica,
vé-la brotar como héa pouco
em nova vida explodida
mesmo quando é assim pequena
a explosdo, como a ocorrida
como a de ha pouco, franzina
mesmo quando é a explosao
de uma vida severina.

'Fonte: Rede Social Projeto Amor Solidario (2022).



Fotografia 16 - Recebimento da Comenda Clara
Zektin pelo Sinpro Minas

Fonte: Projeto Amor Solidario (2023).

Fotografia 17 - Exposi¢ao “Elas sdo Reais” de Daniel Lima
homenageia Dona Nilza

Fonte: Redes Sociais Projeto Amor Solidario (2024)
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Fotografia 18 - Grafite de Daniel Lima
homenageia Dona
Nilza.: “Elas séo Reais”

= b o
B abateare | FRLSALIN® ord”

Fonte: Redes Sociais Projeto Amor Solidario (2024).

Fotografia 19 - Imagem em 3D para
deficientes visuais. Exposicao
“Elas sao I$eais”

Fonte: Redes Sociais Projeto Amor Solidario (2024).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa evidenciou, por meio da historia de vida de Dona Nilza,
uma mulher negra, trabalhadora e lider comunitaria em Varginha (MG), a
complexidade das intersecbes entre género, raca e classe na vida das mulheres
negras em contextos de vulnerabilidade social. A partir da abordagem qualitativa e
da metodologia da historia oral de vida, tornou-se possivel ndo somente conhecer a
trajetéria da colaboradora, mas, muito além disso, situa-la criticamente nas
estruturas de exploragdo e dominacdo que atravessam o0 capitalismo
contemporaneo.

Os relatos da colaboradora explicitam com profundidade tanto as
dificuldades enfrentadas ao longo da vida como também a resiliéncia, a criatividade
e a capacidade de resisténcia que caracterizam sua trajetéria. Um dos achados
mais significativos foi a sobrecarga do trabalho reprodutivo e produtivo a que foi
submetida desde a infancia. A naturalizacdo do papel de cuidadora, atribuida as
mulheres desde muito cedo, se manifesta em sua historia como um dado estrutural
— aspecto central da Teoria da Reproducdo Social, conforme discutem autoras
como Federici (2017) e Fraser (2020).

A fome, a precariedade habitacional e a instabilidade econémica relatadas
pela colaboradora evidenciam como a pobreza extrema € experimentada de forma
persistente por familias negras nas periferias urbanas. Essa condi¢cdo néao é fruto
do acaso, mas expressdo das desigualdades estruturais que atravessam a
sociedade brasileira, em que o racismo e o sexismo operam como dispositivos de
exclusao (Davis, 2016; Almeida, 2019). A luta cotidiana por comida, abrigo, saude e
educacdo torna-se também uma luta por dignidade e por direitos humanos
fundamentais.

Além disso, as experiéncias da colaboradora em relacdo ao racismo e a
violéncia de género vivificam como essas opressdes se entrelacam em sua
subjetividade e em seu cotidiano. As violéncias simbdlicas e institucionais, sofridas
desde a infancia, demonstram como a identidade das mulheres negras é
construida em meio a negacdo de sua humanidade e de seus saberes. A
interseccionalidade, nesse contexto, é tanto uma ferramenta analitica quanto uma
realidade encarnada, que precisa ser considerada nas politicas publicas e

mobiliza¢bes sociais (Collins, 2016; Gonzalez, 1984).
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Outro ponto central da pesquisa foi o papel politico exercido pela
colaboradora em sua comunidade. Embora ndo se reconheca como lideranga no
sentido formal, sua atuacdo no projeto social Amor Solidario e sua participacao
ativa na associacdo de moradores evidenciam préaticas politicas cotidianas que
desafiam as estruturas tradicionais de poder. Sua dedicacdo a cozinha comunitaria
e aos projetos de formacdo € exemplo de como o trabalho reprodutivo pode se
transformar em estratégia de resisténcia e transformacédo social, contudo precisa
ser reconhecido e valorizado pelo sistema capitalista.

A andlise da histéria de vida de Dona Nilza demonstrou como as suas
experiéncias expressam, de maneira singular e potente, as multiplas formas de
opressao as quais as mulheres negras estdo submetidas. Sua trajetéria é
atravessada por desigualdades econdmicas, discriminacdo racial, violéncia de
género e exclusdo politica, entretanto também é marcada por iniciativas de
solidariedade, cuidado coletivo e engajamento social. Essas praticas de resisténcia,
assim como rompem com a logica da invisibilizacdo, também propdem alternativas
concretas a reproducéo das desigualdades.

A colaboradora, mesmo diante das adversidades estruturais, ndo apenas
'sobrevive', mas subverte as expectativas sociais ao politizar o trabalho reprodutivo.
Sua iniciativa de ampliar cursos e projetos de alimentacdo transcende a mera
assisténcia, configurando-se como um ato de reorganizacdo coletiva frente as
violéncias do racismo, do sexismo e da exploracéo de classe.

Essa ressignificacdo, como aponta Federici (2017), € um ato de resisténcia
gue desloca o cuidado da esfera da dominacdo para a da emancipacdo. Ao
transformar a cozinha comunitaria em espaco de formacao e solidariedade, ela ndo
romantiza a pobreza, mas expfe as fissuras do sistema, propondo alternativas
concretas a sua reproducdo — um movimento que a Teoria da Reproducdo Social
reconhece como central para a justica econémica e de género.

A pesquisa, portanto, reitera a importancia de se valorizar o trabalho
reprodutivo e comunitario realizado por mulheres negras nas periferias urbanas. Ao
tornar visivel uma trajetoria silenciada pelas estruturas de poder, este estudo
contribui para a afirmacéo da centralidade das mulheres negras na sustentacao da
vida e na construgcdo de novas sociabilidades. A valorizacdo de suas vozes,
saberes e praticas € condicdo essencial para a superacdo das opressbes de

género, raca e classe.
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Por fim, conclui-se que a luta por justica social, econémica e politica deve
ser interseccional e coletiva. As experiéncias da colaboradora iluminam a urgéncia
de transformacdes estruturais que garantam cidadania plena, reconhecimento e
reparacado historica as mulheres negras. A construcdo de um futuro mais equitativo
e justo passa, necessariamente, pelo fortalecimento das resisténcias cotidianas
que emergem dos territérios populares — resisténcias como a de Dona Nilza cuja

histéria agora se inscreve como memaria, denlncia e esperanca.

Mulheres como eu vivem de luto e de luta

Defendem a honra da familia tradicional brasileira sem pai
Defendem o prato cheio na mesa

N&o se rendem na guerra

E vencem cada batalha armadas da propria carne

Jéssica Regina 2020
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ANEXO A - FOTOGRAFIAS

Fotografia 20 - Jantares servidos pelo projeto Amor Solidario.

%y Amor solidario

@ Amor solidario 22 de jul. de 2022 - @

1 de ago. de 2022 - S
Janta 1 agosto 200 22

s

Janta 24 07 2022

Fonte: Redes socias Projeto Amor Solidario (2022).

Fotografia 21- Festa das criancas
2023.

3 Amor solidario
> 15 de out. de 2023 - @

Concluida com sucesso a festa das criangas,
agradecgo a Deus primeiramente e... Ver mais

Fonte: Redes socias Projeto Amor Solidario
(2023).

Fotografia 22 - Dia das maes 2023.

£ ..~ Amor solidario
23demai. - @

**Bom dia, pessoal!** @ ... Ver mais

Fonte: Redes socias Projeto Amor Solidario (2023).



Fotografia 23 - Atividades Grupo de Pesquisa de Género
pela Nao Intolerdncia (GENI) e Projeto
Escrevivéncias Femininas: tragando linhas
em educacdo, direitos humanos e politicas
publicas em Varginha-MG.

Fonte: Geni (2024).

165



	ANEXO A - FOTOGRAFIAS

